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muiszaki menedzser

Az én Erasmusos félévemet Portugdlidban, azon belil pedig Portéban tolthettem el.
Szerencsésnek érezhetem magam, hogy az elsé helyen megjel6lt varosba sikertlt kijutnom
az egyik csoporttarsammal egyltt. Azért valasztottam Portdt, mert szerettem volna egy
olyan orszagba eljutni, ahova a kés6bbiekben talan mar nem lenne lehet6ségem. Az is dontd
szempont volt szamomra, hogy az orszagban kedvezd legyen az idGjaras, lehetbleg melegebb
legyen, mint itthon és emellett lehetGségem legyen az angol nyelv haszndlatara is, igy az
orszagokat atbongészve Portugalia és Spanyolorszag johetett szoba. Portd mellett szélt, hogy
a varos hataros az 6cednnal, amit mar régota szerettem volna latni, masrészt a portugaliai
arak sokkal inkdbb kedvez6bbek egy Erasmusos didk szdmara. Portéban koriilbelil 300 ezren
laknak és minden évben csak nem 75ezer cseredidk latogatja a varos egyetemeit. A varosban
altalaban nagyon j6é az id6, igaz néha esGs az 6cedn kodzelsége miatt, viszont a hd fogalma
ismeretlen Portéban. A minimum hémérséklet 5 fok korul van télen, de el6fordult, hogy
januarban még bdven 10 fok felett volt az atlag h6mérséklet. A beszdmoldm soran,



szeretnék minél toébb hasznos informaciét megosztani veletek, hogy konnyebb dolgotok
legyen, ha Portéra esik a valasztasotok. De hogyan is kezd6do6tt az Erasmusos félévem?

Szallas, Foglalas

Amint elintéztik Dudasné tanarnével az utolsé papirokat is, elkezdtiik bongészni a
portdi szallaslehetéségeket. A jelentkezési lapon meg lehet jeldlni a kollégiumi elhelyezési
kérelmet is, viszont a portugal didkok is szintén palydznak a kollégiumi elhelyezésre, ezért
kicsi a valdszinlisége, hogy mindenki szamara tudnak férShelyet biztositani a
kollégiumokban. Utdlag visszagondolva nem is taldlkoztam olyan Erasmusos didkkal, aki
kollégiumban lakott volna, de lehet csak én jartam rosszkor rossz helyen. Mint ilyenkor
mindenki, aki Erasmusra jelentkezik, mi is meg voltunk kicsit ijedve, hogy miként is fogunk mi
egy teljesen mas orszagban szallast taldlni és hogy fogjuk ezt lefoglalni. Am aggodalomra
semmi ok, mivel akdrcsak itthon kint is vannak Buddy-k (naluk:Comap), akik az oda érkezé
hallgaték barmilyen kérdésére szivesen valaszolnak és rendelkezésiikre allnak, ha barmiben
segitségre szorulnak. Az Erasmusosoknak kiilon Facebookos csoportjuk is van, a Comaposok
itt teszik kozzé az elérhetd albérleteket, amit biztositani tudnak szamunkra, ezek kozil
tudtunk mi is valogatni attdl fliggéen, hogy hany agyast szeretnénk, a sulihoz-, a belvdroshoz
kozel vagy koztes terlleten kereslink kiado lakast. Az albérletek 140-300 eurd kozé esnek. A
belvarosban egy dagyas szobakat 250 euro koril lehet bérelni, ami soknak tinik, de
mindenképpen megéri. Ha Portéba mentek, akkor a Trindade és az Aliados a belvaros részei,
itt keresgéljetek albérleteket, ha van ra lehet6ségetek, mivel a sulit kdnnyen meg lehet
kozeliteni. Ennek oka tobbek kozott, hogy Portd az éjszakai életérél is hires, ami a
belvarosban zajlik. En is szivesebben laktam volna a belvérosban, mivel a mi lakdsunk
egyetlen negativuma a belvdros messzesége volt. Busszal napkdzben minddssze 20-25 perc
alatt megtettik ezt az utat, viszont éjszakdnként, mivel Metro allomdas nem volt a kézelben,
a buszozgatas elég faraszto tudott lenni egy Portdi est utan.




EILC-Santaréem

Ugye, mint ti is tudjatok egyes orszagokban EILC kurzusokat is inditanak az idegen nyelvek

alapszintl elsajatitasdra. Ezek szintén az orszagon beliil vannak, de mas varosokban zajlanak.
Mi is megpalydztuk ezt a kurzust. Szerettlink volna Faréba menni, mivel csak jot hallottunk
réla (kozel az 6cednhoz, déli varos és Portugalia egyik legmelegebb pontja,), de sajnos rossz
id6pontban volt, ezért mast kellett keresniink. A tobbi varosrél semmit sem tudtunk, csak a
Google segitségével talaltunk némi informacidt, ezért hat a f6szempont az volt szdmunkra,
hogy legyen egy tdvolabbi vdros Portétél, Portugdlia kozépsé déli részén, mivel Porto
északon van és azt ugyis latni fogjuk eleget.

Az Eilc jelentkezés eredményérdl nyar kozepe felé kaptunk visszajelzést. Tanarng értesitett
bennilinket, hogy sajnos Patrik nem kapott felvételt csak én, am Patrikkal nem akartunk
kiilon jaratot foglalni, ha mar késGbb uUgyis egy helyen toltjiik a félévet, igy hat irtunk egy
emailt a santarémi Eilc kurzus vezet6jének, hogy van-e lehet&ség arra, hogy ha a kurzuson
nem is, de szalldst szolgaltassanak Patriknak. Persze nagyon rendesek voltak és
megengedték. Mint utdlag kiderilt Patrik is kapott felvételt az Eilcre, csak az 6 papirjai
elkeveredtek, de ez csak Santarémban tisztdzodott. Nem is gy6ztek t6le elnézést kérni. Lehet
ez csak a mi szerencsénk volt, hogy ha nem is kapott Patrik felvételt, 6k mégis segitettek
nekink, ha ti is ilyen helyzetbe keriltok, nyugodtan prébdlkozzatok, a portugdl emberek
amugy is nagyon bardtsdgosak és segit6készek. Az Eilc szallasfoglaldson végképp nem kell
ragddni, mivel ha felvételt nyertek az eilcre, akkor az ottani kollégiumban kaptok elhelyezést.
A portdi és a santarémi szallasfoglalas tehat zokkenémentesen ment, ezutdn mar csak a
repjegyeket kellett lefoglalni.

Repiilojegyfoglalas

En személy szerint még sosem repiiltem erasmus eltt, ezért azt se tudtam, hogy mit és
merre kezdjek. Hogy megspdroljatok ezt az id6t, én a skyscanner.hu-t ajanlandm nektek. Itt
elég, ha beirjatok hova szeretnétek menni és az Osszes légitdrsasag ajanlatat kihozza
szamotokra. Mi csak az oda utat tudtuk lefoglalni, mivel a portéi egyetem késén adott
tdjékoztatast az ottani vizsgaid6szakokrdél és a félév végérél. A nyelvkurzus miatt a jegyet
nem Portéba, hanem a Santarémhez legkdzelebbi reptérhez, Lisszabonba foglaltuk. Az eilcrél
szintén kés6n csak nyar kozepén kaptunk visszajelzést, ezért addig Lisszabonba se tudtunk
jegyet foglalni. Azt tudni kell, hogyha az utolsd hetekre hagyjatok a jegyfoglalast, akkor jéval
magasabb Osszegeket kell megfizetnetek. Poggydsszal egylitt 200 eurét fizettlink, amig
Lisszabonba eljutottunk, ennek oka, egyrészt a késéi foglalas, mdsrészt, hogy még szezonban
is repultiink. Ha évkozben szeretnétek haza repllni, akkor oda-vissza utakat, mindéssze 100
eurdért is ki lehet fogni (poggyasz nélkiil), de a haza utunk is poggyasszal egylitt 6sszesen
100 eurd korul volt. A TAP légitarsasagnal plusz 10kg csomagot is feladhattok, mivel
Erasmusos didkok vagytok, de kilon taskaba tegyétek, csak ugy fogadjak el!



Azt hiszem a Santarém felé haladd vonatrdl szemlélédve kezdtem felfogni, hogy ez
mar nem Magyarorszag, mindenitt palmafak, a hazakat egészen mas stilus jellemezte,
némelyiket kivllrél csempe fedte és a vonaton mindenki portugdlul kommunikalt
korulottem. Az 4j kornyezet mellett a kora reggeli hGség is meglepd volt szamomra, mivel én
farmerben és meleg puldverben indultam el Budapestrél.

Santarém igaz nagyon kicsi csendes vdros volt, de nekem nagyon tetszett, mindenfelé
macskakdvel boritott utcak, és a megszokott pesti porgéshez képest mindenki

nyugodtan élte a mindennapjait. A varost koriilvevé kornyezet és a varos is olyan, mintha
visszamentlink volna az id6ben, kicsit vadnyugati hangulatd is taldan. A nyelvkurzus




mindenképpen megéri, csak ajanlani tudom, a portugal alapokat is elsajatithattuk és minden
hétvégére szerveztek kirdnduldsokat a koérnyezé varosokba és persze az dceanhoz is. A
kurzus két hétig tartott, minden hétkdznap portugdl nyelv és torténelem éraink voltak. A
portugdl emberek nagyon bilszkék a torténelmikre és ezt nem is gy6zték nekiink
hangoztatni. Az 6érak utan szabad foglalkozasok mellett koérbevezettek a varosban igy
betekintést nyerhettiink a vdros kulturdlis életébe, torténelmébe is. A nagy forrdésag
kdzepette a szallassal szemben elhelyezked6 szalloda medencéjében h(ithettiik le magunkat.
A kurzus igaz csak két hétig tartott, viszont mar itt megizlelhettliik, hogy milyen is egy
Erasmusos didk élete.

Kozlekedés

A varos kozlekedés szempontjabdl modernnek mondhatd, ugyanis 9 Metro vonallal
blszkélkedhetnek és emellett a régi lkarus buszok helyett, csak a legljabb Mercedes
jarmdvek szdllitjak az utasokat, a villamosaikkal egyarant.

Ami a portdi kozlekedésben furcsa volt, hogy a buszokat le kellett inteni, kilénben nem
allnak meg. Kezdetben én is estem abba a hibdba, hogy johiszemien vartam a
buszmegallédban, aztdn a busz csak elsuhant mellettem. A portéi kozlekedés hatranya, hogy a
buszmegalldkban kiirt menetrendekkel altaldban nem sok mindent lehetett kezdeni, mivel
ha kevesebb helyen allt meg a busz, akkor valdszin(ileg mar tébb perce el is hagyta az adott
megallét. Szerencsére van online oldaluk, ahol nyomon lehet kdvetni a buszokat és percre
pontosan kiirjdk a buszok érkezését. Erdemes indulds elétt raszanni egy percet az oldalra,
mert az 5-10 perces eltéréseken sem szabad meglepddni. http://www.stcp.pt/en/travel/
Ennek az oldalnak segitségével lehet ezt megtenni, illetve az egyéb helyi buszjaratokkal
kapcsolatos informacidkat szintén itt talaljatok.



http://www.stcp.pt/en/travel/

A varos Budapesttel ellentétben nem keriltetekre, hanem zéndakra van osztva, a bérletet is
ennek megfelel6en kell megvasarolni. Egy didk bérlet 27 euro volt, ami nem mondhaté
olcsénak hazai szemmel és ez 3 zéna hasznalatara jogosit fel. Ha ezen fellil szerettem volna
még mads zénat is hasznalni, akkor zdnanként +5euroért tehettem ezt meg. Porté nem egy
nagy varos, igy 3 zénaval meg lehetett oldani a mindennapos kozlekedést. Suli C6-os, a
kdzpont Cl-es, és a tengerpart C2-es, ezeket zonakat valasztottam. Ez igy el6sz6r 3045 Euro
volt (a kartya miatt). Portéban ritkdn taldlkoztam ellendrrel, ennek oka, hogy 6k magnes
kartydkat haszndlnak papir alapu bérletek helyett. Ezt a kartyat a buszra felszallaskor vagy
Metrdba beszallaskor kellett érvényesiteni és igy szallhattunk fel a jarm(ivekre. Az éjszakai
buszok éranként jarnak, a taxi pedig hasonlé drban van, mint itthon.

Egyetem

A Portdi egyetemen nagyon nagy hangsulyt fektettek az Gjak felavatdsara, persze ez az
Erasmusoskra nem vonatkozik. Az id6sebb didkok a Harry Potterbdl jél ismert ruhazatban
jarnak, fekete kopeny, kendd stb., az elsé évesek pedig egész évben piros egyen puldvert
viselnek. Sokszor nevettem, amikor térdnadragban és pdléban is kiizdottem a hGség ellen,
de 6k le nem vették volna azt a fekete Harry Potter jelmezt. Persze mint utélag megtudtuk,
6k ezt biszkén viselték, mivel az els6 évben 6ket avattak fel, viszont a masodik évben mar 6k
vannak az érme masik oldaldn, tehat ket illeti a fekete egyenruha. A beavatasok nekem
nem tetszettek, mert itthon maximum még a gimis évek alatt torténnek hasonléak, de még
ott sem kell letérdelni és megalazkodni id6sebbek el6tt. Portugal didkokat kérdeztem, hogy
mégis miértelme, hogy egy egész éven at folyamatosan torténik az avatas, mint kiderdilt,
ennek nagyon er@s Osszetarto ereje van, és ennek koszonhetben az egyetemen bellil nagyon
jo baratsagok alakulnak ki.

Az egyetem szinvonalat az Obudai Egyetemhez képest gyengébbnek mondanam, a
nehézség szamomra inkdbb az idegen nyelven torténd oktatasbdl fakadt és nem a
kovetelménybdl. Az 6rak hossza viszont megegyezik az itthoniakkal. A kilénbség, hogy év
elején minden diak eldontheti, hogy év végi vizsgat szeretne tenni, avagy évkozit. Az évkozi
vizsga hasonld, mint az itthoni, egyetemen jol ismert megajanlott jegy. Az év végi vizsga
mellett dontotteknek, viszont nem kell az érakon részt vennilik, csak az egész éves anyagbdl
a félévvégén vizsgat tenniuk.

A legtobb o6rara prezentaciot kellett készitenlink, ez volt az alapkovetelménye a targy
teljesitésének. A portugdlok amellett, hogy nagyon nyitottak és baratsagosak, gyakran
késnek is. A tanarok is nyiltan felvallaljak, hogy nekik az 5-10perces késések megszokottak.
Az egyetem viszont jol felszerelt, minden terem projektorral van ellatva. A termekben
ujjlenyomat olvasds rendszereket is hasznalnak, a tanarok igy aktivaljak a ,termet”, ezaltal
lehet hasznalni a projektort és a teremvilagitast is.



A mindennapi élet

A portugdl életszinvonal hasonlé a magyarorszagi életszinvonalhoz. Az élelmiszer
arakat tekintve is hasonldak a hazaihoz. A gyimdlcsarak még a hazaitdl is alacsonyabbak. A
kenyér, pék és husaru viszont 20%-kal magasabb az itthonihoz képest. Az éttermi arak
egészen baratsagosnak mondhatdak, viszont a pizza rendelés és egyéb rendelt ételek akar 2-
3-szor is dragabbak. Egy atlagos hdzhoz szallitott pizza 12-13 euro. Az ételeik tobbségében
el6szeretettel hasznaljdk a paradicsomos martasokat és kilonb6z6 onteteket. Portd a
Francesinhardl hires, ez is szintén paradicsom alapu mdrtassal van koritve. A pontos receptet
nem tudnam megmondani, viszont elvileg két toszt kenyér kdzott vannak kiilonb6z6 mdédon
elkészitett hus félék, és erre van sajt olvasztva, illetve konyhatdl fliiggben a sajtra vagy a sajt
ald egy tukortojast helyeznek. Ez tényleg nagyon izletes, bar én maradtam a hazai konyhanal.
A portdi gasztrondmia kevésbé fliszeres, sokszor hidnyoltam is hazai fliszereket a nagyon
szépen elkészitett ételekrél, de mas kultuira, mas szokasok. A nagy bevasarlé kdzpontokban a
ruhdzati Uzletek araik szinte teljes egészében megegyeznek a hazai arakkal.

1. Francesinha

A portéi mindennapok sosem unalmasok. A varost mar az elsé héten feltérképezhettiik a

Comap altal szervezett sightseeingnek készonhet6en. Porté igazi arcatesténként lathattuk,
hétféként a fiatalok a Portdt a szemkozti varost(Gaia) egymastdl elvdlasztd folydpart mellett
fekvé Ribeirdn gyllekeztek és lazitottak a hisit6 italok mellett. A hét tobbi estéjén megannyi
szérakozohelyre mehetnek a fiatalok. Az éjszakai életet kedvel6k paradicsomdanak is
mondanam, mivel Portdéban hajnali 1-2kor nyitnak a klubbok, az arak viszont magasabbak az
itthoniaknal, am a borkedvel6k élvezhetik az olcsé minGségi portdi borokat!



Osszegezve

Az Erasmus egy nagyon j6 lehet&ség volt szamomra és szerintem minden didk szamara, amit
ki kell hasznalni. A félév alatt megannyi helyen jarhattam, ahova az Erasmus nélkil taldn el
sem jutottam volna. Uj baratokra és kapcsolatokra tehettem szert és valljuk be ez a mai
vildgban nagyon sokat szamit. Emellett a nyelvtuddsomon is sokat tudtam csiszolni ugy, hogy
nem a nyelvkonyveket kellett bdjnom, hanem jél éreztem magam. Ne gondolkozzatok azon,
hogy megéri-e, félév az életedbdl, amit az egyetem tdmogat és egész életedben garantaltan
emlékezni fogsz erre a félévre!

Ha barmi kérdésetek van, nyugodtan irjatok!

E-mail: dobrai.balazs.ovb@gmail.com



