
Finnország

2008.01.06-tól 2008.05.30-ig

Nagy Dorottya



Először is szeretnék köszönetet mondani Dudás Mária, Dr. Kokasné Palicska Lívia és Dr. Habil Endrédy 
Ildikónak a lehetőségért, hogy kimehettem Erasmusra. Fantasztikus élmény volt! És mindenki, aki teheti 
annak ajánlom, hogy ezt a lehetőséget ne hagyja ki! Mert később biztos, hogy meg fogja bánni, hogy nem 
ment ki.
Ha bármilyen kérdésed lenne az Evtekkel vagy a Finnországi Erasmussal kapcsolatban, szíves válaszolok rá. 
E-mail címem: dorcsa_@freemail.hu  

Iskola

EVTEK University of Applied Sciences (http://www.evtek.fi ). 
Az egyetemnek három épülete van, egymástól elég távol. Az információ technológia és a média technológia 
karok Leppavaaraban találhatóak.
Az egyetem honlapjáról a tantárgyakkal kapcsolatban nem sok információ található. Miután felvételt nyertél, 
utána küldenek hozzáférést az itteni „neptun”-szerű portálhoz (ovi.evtek.fi ), ahol a tárgyaidat tudod felvenni, 
illetve hasznos információkat gyűjteni. Szóval mikor az előzetes tárgybefogadást készíted, nem lehetsz 
benne biztos, hogy azok a tárgyak indulnak e egyáltalán.
A tárgyfelvétel eléggé kaotikus, amit azzal magyaráznak, hogy mindenki úgy pakolhatja össze az órarendjét, 
ahogy neki tetszik. 
Ez azt jelenti a valóságban, hogy:
• Kinézed a számodra szimpatikus tantárgyakat, azok leírásait a portálról (ovi),
• Belépsz a tárgyfelvétel oldalra (winhawille), ami az ovi-portálról elérhető,
• Kikeresed a tantárgyat (ha indul egyáltalán),
• A tantárgy csoportkódja alapján (amit csak a winhawille-ben látsz) kikeresed az órarendben, hogy mikor       
van (ezt megint az ovi-portálon, schedules menüpont alatt),
• Rájössz, hogy minden ütközik, és kezded az elejéről..:)
Az első héten még gond nélkül tudod módosítani a tantárgyakat, de vannak természetesen olyanok, ame-
lyekre nem gond, ha nem tudsz bejárni. Hallottam olyanról is, hogy valaki a vizsga előtt egy héttel vett fel 
tantárgyat, szóval rugalmasak.
 
A tanév 4 illetve 5 periódusból áll, tehát egy félév 2 periódusból általában. Vannak olyan tantárgyak, amik 
két periódusra szólnak, és vannak, amik csak egyre.
2008-as tavaszi félév: 3. periódus: január 7 – március 8. Vizsgahét: március 3 – 8.
4. periódus: március 10 – május 17. Vizsgahét: május 5 – 13.
A tantárgyakból vizsga van, zh. nincs. Esetleg lehet opcionális házi feladat, ami plusz pontot ér a vizsgán. 
A legtöbb tantárgyhoz tartozik labor, ami kötelező, de saját időbeosztás szerint is lehet csinálni, tehát ha az 
utolsó héten akarod megcsinálni, azt is megteheted, persze nem ajánlott.

Az orientációs hét a félév előtti héten szokott lenni, de most nekünk az első két tanítási nap délutánján 
voltak az orientációs napok. Bemutatták az egyetem felépítését, mi hol található, a fontosabb címeket, 
Finnországról is tartottak bemutatót. Megkaptuk az elektronikus kulcsunkat, amivel csak azokba a termekbe 
van belépési lehetőségünk, ahol óránk van. Kaptunk még az étkezéshez szükséges igazolványt, és egy igazo-
lást arról, hogy az egyetem diákjai vagyunk, ami például a banki ügyintézéshez kell.
 
Nyelvórák vannak: Finnül, angolul, japánul, spanyolul…stb. Nem feltétlenül van mindegyik kurzus a lep-
pavaara-i épületben, tehát lehet, hogy utaznia kell annak, aki pl. spanyolul akar tanulni.
 
Az iskolában van ingyenes konditerem és kosár pálya. Az international diákok számára egész nap fent van 
tartva, bármikor szabadon használhatnak, bármit. 



A jelentkezési határidő a tavaszi félévre november 1-je volt. Az egyetemnek van egy un. előzetes tárgybe-
fogadási lapja, amit ki kell tölteni, illetve online regisztrációs oldala, ahol az érkezési időpontunkat, adatain-
kat kell megadni. Ezekről részletes leírást fognak küldeni a pályázatot nyert hallgatóknak.
 
Az egyetemmel való kapcsolattartás a nemzetközi koordinátoron keresztül történik, illetve a nemzetközi 
irodán keresztül.
Címek:
Tiina Piipponen (Tiina.Piipponen@wise.evtek.fi )
Student Exchange Coordinator
Vanha maantie 6, 02650 Espoo, Finland
Tel: +358 20 7553 847
Fax: +358 20 7553 877
international.offi ce@evtek.fi 



Szállás:

Az összes szállást a Hoas nevű szervezet intézi. Az egyetem online regisztrációs oldalán lehet igényelni, 
de csak annyit lehetett megadni, hogy kérsz e szállást. Azt, hogy milyet, azt nem. Pedig a Hoas honlapján 
(www.hoas.fi ) részletesen fent vannak a szállások paraméterei, és lehet is foglalni, persze nem nekünk 
cserediákoknak…
230-330 euróig változnak az elhelyezkedéstől függően.
Az én szállásom leppavaara-ban volt, ami az egyetemtől 10 percre található. 327 eurót fi zetem havonta 
(csak 5 hónapra lehet, kevesebb időre nem). Kaució 300 euró volt. Van olcsóbb szállás is, de nekünk nem 
volt választási lehetőségünk, csak ezt az egy ajánlatot kaptuk, és vagy elfogadtuk, vagy kereshettünk volna 
magunknak mást. 
Ez egy apartman: Három szoba, konyha, fürdőszoba, Wc. Mindenkinek saját szobája van, amiben van ágy, 
asztal, szekrény, lámpa és ingyen internet (ami néha megy néha nem... de a sonera nevű szolgáltató egy 
külön történet...). Az internet és a rezsi költségek benne vannak a bérleti díjban. Ágynemű hivatalosan nincs, 
gyakorlatilag mindig hagynak itt az előző lakók, vagy ha nem a tutoroktól vagy más hallgatóktól lehet szer-
ezni, huzatot viszont vinni vagy venni kell. A mikrót hiányoltam, de hozzászoktam, hogy nem volt.



Megélhetés:

Megélhetési költségek: NAGYON DRÁGA!!!

Kis ízelítő az árakból:
Kenyér: fél kiló: 0,80-1.45 euro és még feljebb… (de arra készüljön fel 
mindenki, hogy itt a kenyér nem olyan mint otthon (és itt ez negatív irányba 
értendő))
Tej  1 euro /liter
Csoki: 1,5-2 euro / tábla
300 g párizsi: 2 euro
Sör: 0.33l: 0,80-1,50 euro  Egy sör egy kocsmában 5-6 euro, egy bárban, ha 
ERASMUS party van akár 1 euróért is kaphatsz, de ezek csak 1*-i alkalmak.
Alkohol: 17-20 euro
Alkoholt egyébként 5% felett csak a speciális Alko shoppokban lehet kapni. 
Banán: 1,95 euro/kg
Alma 2,59 euro/kg
Narancslé 100%: 0,65 euro/liter
Sajt: 6 euro/kg
Tojás 1,50 euro/ 10 db
Hús: csillagászati áron van. Nézni kell az akciókat! És, akkor lehet  
3-5 euroért  300g-400g husit venni.
Tonhal konzerv: három együtt csak 1.65 euro
Tehát meg kell nézni, hogy mi éri meg, néha vannak akciók. Az egyetemhez 
közel van Leppavaaraban egy bevásárlóközpont (Sello), abban van egy nagy 
hipermarket (Prizma). De van Lidl is, igaz az kb. 5 km-re. (De, a Lidl-ben 
nem lehet magyar bankkártyával fi zetni!!! Én ezért nem is jártam oda.)

Ebéd az suliban 2,35 euro. Finom, önkiszolgáló és a kenyér nagyon jó…
Nagyon ajánlom!
Ebéd: 2 pohár innivaló (víz, tej, szörp, vagy kefi r); főétel; saláta és kenyér 
(a saláta is, meg a kenyér is általában  2-3 féle)

A tömegközlekedés nagyon drága. A régión belüli jegy, amivel Espooban 
lehet közlekedni 2,20 euro, ha be akarsz menni Helsinkibe az 3,8 euro. Most 
nem részletezem a bérletes megoldásokat, de nagyon drága (~80 euro/hó). 
A HÉV-en lehet (kötelező) bliccelni, mindenki ezt csinálja, aki külföldi, sőt 
vannak fi nnek is szép számmal. Buszon nehezebb, mert ott az első ajtón kell 
felszállni, de van amikor ott is lehet. Persze csak óvatosan! Ha elkapnak, 
80 euro a bírság. Én javaslom bicikli beszerzését, mert jól kiépített bicikliút 
hálózat van a városban.

A legtöbben b.számlát a Nordea bankban nyitottak. Tudnak angolul, könnyű 
az ügyintézés, de nem kaptak internetes hozzáférést a számlámhoz, mert csak 
5 hónapig kellett nekik a számla. De volt olyan, aki egy másik Nordea-s 
fi ókban csináltatott számlát, és kapott net-bankot. Én nem nyitottam számlát 
kint, mert a szüleimnek volt  euro alapú számlája, és ahhoz csináltattak 
nekem társkártyát, és így ugyan annyiért utaltam, mint, ha kint csináltattam 
volna számlát. Csak a kézpénz felvétellel kellett vigyáznom, mert azért, ha 
jól emlékeszem 5 eurót vontak volna le. (de szerencsére nem kellett pénzt 
kivennem, mert mindenhol tudtam kártyával fi zetni)


