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Az ERASMUS+ keretében lehetéséget kaptam arra, hogy az Obudai Egyetem hallgatjaként
2014/2015-0s tanév Oszi félévét - hetedik félévemet - Finnorszdgban tolthessem a Tampere
University of Apllied Sciences fels6oktatasi intézményben.

e Miért éppen Finnorszag?

Szerencsésnek mondhatom magam, hiszen szdmos eurdpai orszagban jartam mar, egy
alkalommal a tengeren tilra is eljutottam. Tisztdban vagyok azzal, hogy mas egy orszagot
meglatni, és mas ott €lni, ezért régdta tervezem, hogy legalabb egy félévet kiilfoldon toltsek,
mint "erasmusos didk". Olyan orszagot igyekeztem vélasztani, amirdl tudtam, hogy az oktatas
kiemelt figyelemben részesiil, képzésemhez igazododan a papir-feldolgozas htizodgazat, ebbdl
adodoan a vélhetden a csomagolas-technologia is, kultirdja, foldrajzi adottsaga, éghajlata
pedig eltér a miénktol.

e Utazas

A nyar mar részben a késziilés jegyében telt: szallas-foglalas, kapcsolatfelvétel a tutorral,
sziikséges adminisztracid (regisztracio, bérleti dijak, kaucid, stb.), utazds szervezése.
Szerencsére nyaron a Rian Air kozvetlen jaratot indit Tamperébe, igy az odautazasom
egyszerli volt, a kinti segitdm nem csak a reptérrdl torténd bejutasban segitett, hanem
segitségével hamar tuljutottam az ilyenkor sziikséges procedirakon is (regisztracio a
szallasszervezonél, 4agynemit, edényeket tartalmaz6é alapcsomag felvétele, stb.).
Finnorszagban az 6szi szemeszter augusztus végén indul, a kiilfoldi didkok programjai pedig
mar a honap kdzepén megkezdddnek, ezért az augusztustol kifizetett szallasomat kihasznéalva
- egy kinti Vateranak megfelelé honlapon 60 euro-ért vasarolt bicikli tarsasagdban - mar a
hénap elején megkezdtem az ismerkedést a vérossal. Amig az id6 engedte biciklivel
kozlekedtem, ami - mivel egy buszjegy 2.5 euro, a havibérlet pedig 33 euro - koszonhetden a
Finnorszagban szokatlan, viszonylag meleg iddjarasnak - elég jo befektetésnek bizonyult.

Gazso Attila (cmlq7p)



e Tampere

Tampere Finnorszdg masodik legnagyobb véarosa, teriilete joval nagyobb, mint Budapesté, a
lakosainak szdma viszont nem éri el a negyedmilliot. Egyediil a belvaros nevezhetd "véros"-
nak, ott mindent meg lehet talalni, és természetesen ott zajlik az éjszakai élet is. Torténelmi
¢piileteket nem nagyon latni, viszont a régi gyarépiileteket felyjitottdk, ¢&s
bevasarlokozpontokkd vagy irodahdzakka alakitottak at, ami sajatos hangulatot ad a
belvarosnak. Ezzel ellentétben a kiilvaros nagyon nyugodt, csendes, erddkkel koril vett
lakoparkokbol all, amelyek kornyékén kiépitett turista- és kerékparutak talalhatok. Nagyon
hangulatos, amig az id6 engedte addig rengeteget bringaztam az erdékben, viszont kdnnyen el
lehet tévedni, tehat egy okostelefon és offline Google Maps nem art. A varos leghiresebb
latvanyossaga a Siarkdnniemi vidampark, amire a TOAS-nak (szalldsszervezd) koszonhetden
ingyenes belépdt kaptunk.

e Szallas

Szallast nem nehéz taldlni, legalabb harom nagyobb cég foglalkozik szallaskozvetitéssel.
Ezek koziil a legnagyobb a TOAS, amelytdl én is béreltem a szalldsomat. A kiilfoldi diakokat
harom nagyobb kozpontban szallasoljak el (TOAS City, Lapinkaari és Lukonmaki). Ezek
koziil a City és a Lapinkaari épiiletei talalhatok a varoskdzpont kozelében, a kiilfoldiek zome
itt ¢él, igy dontden itt zajlik az erasmusos élet is. Természetesen ezek a szallasok telnek be
leghamarabb, szoval érdemes minél hamarabb jelentkezni a TOAS-nal. En végiil
Lukonmakiban, a kiilvarosban taldlhaté Hervanta mellett laktam, ahol leginkdbb a finn
fiatalok ¢élnek. A masik két hely kollégiumi stilusdval és kozos konyhéds rendszerével
ellentétben, itt 3-4 szobds, sajat konyhaval ellatott apartmanok vannak. Nekem is ilyen jutott
kb. havi 250 eurdért két finn lakotarssal. Mivel volt konyhdnk a f6z€s nem volt nehéz, ami a
gyorséttermi, esetleg éttermi drakhoz képest sokkal gazdasagosabb (az utébbi szamunkra nem
igazan megfizethetd, egy pizza kb. 10 eurd a sarki kebabosndl). Széallasomtol kb. 15 perc
sétara volt egy szupermarket (City Market), amiben mindent be lehet szerezni, ami egy
bekoltozéshez, valamint a késObbiekhez kell (élelmiszer, tisztitoszerek stb.). Az éarak a
magyarhoz képest magasabbak, de azért nem megtizethetetlenek.
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Az egyetemnek egyébként van sajat menzdja, ahol 2,6 eurdért korettel elég kiadds és
viszonylag finom meniit adnak, szdval, ha egész nap a suliban volt az ember, el sem kellett
hagynia az iskola teriiletét.

A szallasok elhelyezkedése tehat jelentés mértékben meghatarozza a kinti diakélet jellegét is.
Aki a belvérosban lakik, az arra szamithat, hogy Eurdpabol feltétlen (angol, német, spanyol,
szlovak, lengyel), de egyéb foldrészekrdl is (Japan, Dél-Korea, Kina) talalkozhat, ismerkedhet
diakokkal. Aki viszont Lukonmakiban ¢él, az elsdsorban a finn diakokkal keriilhet kdzelebbi
kapcsolatba. Nekem ez utdbbiban volt részem, amit természetesen nem bantam meg. Az egyik
finn lakétarsammal a félév alatt jo baratsagba keriiltem, altala sokat megtudtam az orszagrol,
a fiatalokrol, szokésaikrol, megismertem az 6 baratait is, az 6szi sziinet alatt pedig a Csaladja
a Tamperétol 600 km-re fekvo varosban latott vendégiil egy hossza hétvégére.

e TAMK

Az egyetem a szallasomhoz viszonyitva a varos masik végén volt, ennek ellenére kerékparral
20 perc alatt el lehetett jutni, és a buszozds sem volt tobb 5 percnél, mivel a jarat az
autopalyan kozlekedett. A Paper Technology kar a f6 kampuszon volt, igy nem kellett sokat
ingdznom oOrak kozott. Az ordk az itthoni gyakorlatokra emlékeztetnek kis létszamu
csoportokkal, csoportmunkédkkal és prezentdciokkal, viszont ligyelni kell arra, hogy, az
tanorak az itthoni masfél ora helyett ott hdrom oOrasak, vagyis a targyak felvételénél konnyen
tulvallalhatjuk magunkat. A kinti tanrend a hazainal taldn rugalmasabb, a tanar-didk viszony
kozvetlenebb, a tanordkon a didkok valamilyen formdban mindig szerephez jutnak.

e Tantargyak
= Paper Manufacturing Techmology

A papirgyartast részletesen végigvettilk, viszont kellett hozza eloképzettség, ezért
szintfelmérdvel kezdtlink, melyhez kaptunk elézetesen tanagyagot, igy fel lehetett késziilni a
tesztre. Hetente két orank volt, amelybdl az egyik nap a tandr adta le a tananyagot, a masikon
pedig csoportmunkdkkal és prezentaciokkal ismételtiik az el6z6 o6ran elhangzottakat.

A félév sordn négy zh-t irtunk, és volt egy nagyobb dsszefoglald vizsgank is. Ezen tilmenden
volt egy nagyobb projektiink, aminek az eredménye egy jegyzokonyv volt, amit szakdolgozat
formaban kellett megirni. Ez egy masik oraval kozos feladat volt és nekem ez jelentette a
legnagyobb kihivast egész félév soran.
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= Global Paper Industry and Customer Relationship Marketing

Ez a tantargy leginkabb az itthoni marketingnek felel meg, ebben az eseten a papirgyartasra
specializalva, tehat, aki mar tanult marketinget, annak teljesithetéek a feltételek. Ezen a
kurzuson is a csoportmunkdk dominaltak, valamint a tanar altal megadott o6rai feladatok,
elemzések.

=  Coating Technology & Coating Technology Laboratory Work

A papirmézolas elméletével, majd késébb annak gyakorlataval foglalkozott a két kurzus. Az
elmélet viszonylag szaraz volt és elég specifikus, sokat kellett hozza tanulni, de azért nem
teljesithetetlenek a feltételek. A labor ugyanakkor nagyon felszerelt, akkreditalt mtszerekkel
dolgozhattunk, €s a tanar is nagyon segitokész volt.

= Paper and Paperboard Converting

Ez az egyik a két tantargybol, amely szinte tokéletesen illik az ITF-es csomagolds
mintatantervbe, legjobban a Csomagolastervezés 1. tantargyra hasonlitott. A kiilonb6zd
csomagoldanyagokat és a papir kiilonféle anyagokkal valé tarsitdsarol tanultunk. Az orat két
vendégeldado tartotta, melynek kdszonhetden voltunk gyarlatogatdson a DS Smith gyaraban,
¢s a masik egyetemen is volt egy bemutatdé gyakorlatunk, ahol egy kisérleti laminalo
berendezésen készitettiink mintakat és azokat teszteltlik a laboratériumban. Mindezekrdl egy
jegyzokonyvet kellett készitenlink csoportmunkaban, és a félév végén egy igen hosszadalmas,
de azért szintén nem teljesithetetlen irasbeli vizsgat kellett tenniink.

= Design Management and Innovation

Ezen - az 6sszel kisérleti programként inditott - kurzuson egy adott termék csomagolasat
kellett megtervezniink, és végiil prezentalnunk. Sajnos viszonylag kevés id6 volt a projektre,
kb. két honap alatt kellett a végterméket elkésziteni latvanytervvel, prezentacioval és
prototipussal, melyet szintén kisebb csoportokban, kdzdsen oldottunk meg. A tantargy kiilon
érdekessége volt, hogy a tanarunk egy csomagolastervezd cégnél dolgozik, igy lehetdséglink
nyilt finn szakmabeliekkel is taldlkoznunk. Az elkésziilt csomagoldsterveinket egy
gyarlatogatason prezentaltuk, melyen nem csak a didkok, hanem cégek vezetdi, alkalmazottjai
is jelen voltak.

Utolag visszatekintve ez a tantargy adta szamomra talan a legnagyobb élményt, mert
lehetdséget biztositott arra, hogy betekintést kaphassak a csomagolédssal kapcsolatos
formatervezési munka vilagéba.

=  Basics of Finnish

E tantargy keretében lehetdségilink nyilt a finn kultaraval és nyelvvel valé ismerkedésre,
amely a sz6 szoros értelmében valdban csak ismerkedésig jutott. Ha valakinek ennél tobbre
van igénye, motivalt arra, hogy - magyarhoz tényleg kozel allo6 - nyelvet alaposabban is
elsajatitsa, az rengeteg ingyenes nyelvtanfolyam koziil valogathat, akar az iskola keretein
kiviil is. A zh-t egyébként csoportosan irtuk, melyen kiviil egy el6adast kellett tartanunk.

En személy szerint a legtdbbet a finn csoporttarsaktdl és lakotarsaimtol tanultam, vagyis, ha
valakit mélyebben érdekel a finn nép kultirdja, szokasaik, szomszédos orszagokhoz vald
viszonyuk, esetleg el akar sajatitani kiilfoldiként néhany, fiatalok korében hasznalt "alapszot",
akkor mindenképp érdemes veliik kdzelebbi ismeretséget kotni.
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e Egyéb programok

Finnorszagba - révén EU-s tagallam - utlevél nélkiil is utazhatunk, azonban érdemes itthon
utlevelet beszerezni, ha kintrél egyéb, Magyarorszagrol joval nehezebben elérhetd tUtra
szeretnénk benevezni (pl. Oroszorszag).

A kint toltott kozel 5 honap alatt én két utazdson vettem részt. Eldszor egy Helsinki -
Stockholm hajotton, mely két éjszakat a hajon és egy nap stockholmi varosnézést foglalt
magaban. Szamomra a legnagyobb élményt azonban egy masik hajout jelentette, amelynek
célja Szentpétervar volt. Itt szervezett program keretében - mas eurdpai didkokkal egyiitt - a
varos szamos, vilaghirli nevezetességével megismerkedtiink.

Sajnos Finnorszadgon beliil viszonylag kevés utat szerveztek, de Ggy tudom jovore indul
Lappfoldre is a helyi didkklub szervezésében tura.

o Osszegzés

All in all, az Erasmus program keretében nyujtott kiilfoldi tanulmanyi lehetdség tulzas nélkiil
¢letre sz616 élményeket adhat.

Egy negativ tényez6t tudnék kiemelni, ami masok szamadra is tanulsagos lehetet. A kint toltott
féelévem volt a hetedik félévem, igy sajnos emiatt halasztanom kell egy évet az itthoni
egyetemen, és tobb tantargy esetében voltak atfedések az itthoni és kinti tananyag kozott,
talan legszerencsésebb a hatodik félévi idészak lett volna a kinti tanulasra.

Ennek ellenére egy pillanatig sem bantam meg dontésemet, hogy kiilfoldon tanuljak fél évig.
A kinti fels6oktatasban szerzett tudds és tapasztalat mellett, az angol nyelv napi haszndlata, 0j
ismeretségek szerzése is nagy hatassal volt ram.
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