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Erdei Vivien vagyok, negyedéves formatervező mérnök szakos 

hallgató. Erasmusos hónapjaimat Lengyelország fővárosába 

Varsóban töltöttem.   

Lengyelország: 

Az emberek nagyon barátságosak főleg, ha elmondod, hogy 

magyar vagy. Akkor egyből előkerül a „Polak, Węgier, dwa 

bratanki, i do szabli, i do szklanki.” - 

Lengyel, magyar – két jó barát, 

együtt isszák egymás borát.”  Ez 

bizonyította, hogy még mindig 

létezik a magyar-lengyel barátság. 

A városról annyit, hogy ugyanúgy kettéválasztja egy nagyobb folyó – 

Visztula- mint Budapestet a 

Duna.  Nagyon sok park 

található Varsóban az egyik 

leghíresebb a Łazienki Park. 

Szeptemberben érkeztem, ezért 

szerencsém volt végig nézni 

néhány parkot még a melegebb 

időszakban.  Jó pár múzeumot 

és kiállítást is megnéztem, de a 

legjobban tetszett és a 

szakmámhoz is jobban köthető az egy Haute Coutoure kiállítás 

volt ami a  –Teatr Wielki – Opera Narodowa – ban volt látható. 

Utazás: 

Több lehetőség közül lehet választani, ha valaki Varsót 

választja úticélul. Közvelten vonat járat indul a Keleti 

pályaudvarból – Varsóba, aminek a menetideje kb 12 óra. 

A másik lehetőség a repülő. Szintén közvetlen járat indul 

Budapestről. Jóval kényelmesebb – egy óra a menetidő - és 

szintén olcsó megoldás, ha időbe foglalunk.  

Az utóbbi megolást választottam a Wizz Air-nél, hiszen 

még egy feladott poggyásszal is elég olcsó volt a 

repülőjegy.   

  

Pałac Kultury 

Stare miasto/Old town 

Teatr Wielki-Opera Narodowa 

Wizz Air 
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Szállás: 

Kinti egyetem Erasmusos koordinátorom sokban segített szállást találni. Ajánlott 

különböző facebookos csoportot ahol sok szállás közül lehetett válogatni. Illetve 

egy kollégiumot is ami magán szinten működött. Ez egy nagyobb családi ház volt 

ami ki lett adva diákok részére.  

Sok keresgetés után végül a kollégiumot választottam, mivel ez bizonyult a 

legolcsóbb megoldásnak.  Itt egy háromágyas szobába laktam, ahol eleinte egy 

Ukrán nemzetiségű szobatársammal voltunk ketten, majd egy hónapig egy kínai 

szobatrással bővültünk, aki végül átközltözött egy másik kínai lánnyal egy 

kétágyas szobába. Így ketten maradtunk a háromágyas szobába a fél év végéig. 

Amit nem is bántunk mert így kényelmesebben elfértünk.   A házban laktak még törökök, 

kazahsztán illetve lengyel származású diákok is.  

Közlekedés: 

Varsóban a közlekedés elég jól ki van épülve, sok lehetőség közül 
választhatsz. Mivel nagyon sokan élnek itt, így csúcsforgalomban 
érdemesebb előbb elindulni mert lehet olyan, hogy csak a harmadik 
buszra férsz csak fel.  
Egy metró vonallal renelkezik, de sokkal modernebb mint a hazai. A 
tömegközlekedési társaságot ZTM-nek hívják. Az útvonaltervezéshez 
amit ajánlani tudok az a Jakdojade nevű oldal  amit itt találsz meg : 
http://warszawa.jakdojade.pl/?locale=en 
Létezik telefonos applikáció is hozzá, amit le tudsz tölteni. 
 Egy fontos megjegyzés: Na żądanie feliratot látod a megállóba akkor le kell intened a buszt, mert 
különben nem áll meg.  
 
Ha más városba látogatnál el, busszal és vonattal is megteheted.  
Legolcsóbb megoldásként a Polskibust ajánlanám.  http://www.polskibus.com/ 
 
Illetve, ha szállást szeretnél foglalni azt ezen az oldalon találhatod meg:   
http://www.booking.com/index.hu.html?sid=96d61b38cc60edc21a86a1dc75debd36;dcid=4 
 

  

MojAkademik 

Bérlet 

http://warszawa.jakdojade.pl/?locale=en
http://www.polskibus.com/
http://www.booking.com/index.hu.html?sid=96d61b38cc60edc21a86a1dc75debd36;dcid=4
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Tanulmányok: 

 
VIAMODA Industrial University of design technology & 
management egyetemen töltöttem a téli szemeszteremet. A 
legnagyobb nehézséget a lengyel nyelv ismeretnének a 
hiánya okozta. Bár egy hónapot tanulhattam kint lengyelül, 
de ez nem volt elegendő arra, hogy ezen a nyelven tudjak 
kommunikálni, de nagyban segítséget nyújtott a szakmai 
szókincsem bővülésében és ezáltal az órák lényegének 
megértésében. Ha volt kérdésem, azok a tanáraim akik 
tudtak angolul, segítettek lefordítani pár percben az adott 
feladatot. Akik viszont nem 
tudtak angolul,  csoporttársaim 

nyújtottak nagy segítséget a megértésben. Mivel gyakorlati óráim voltak 
leginkább így az adott tervezési feladatot kellett megértenem, utána 
szabad kezet kaptam a gondolkodásba. Volt egy másik Erasmusos tanárom 
aki a nagyobb project feladatomban segített és vele konzultáltam.  Ezen 
kívül voltak számítógépes tervezés óráim, ahol az egyiken szabásmintát 
szerkesztettük. A másikon pedig  a photoshophoz hasonlóan ruhákat 
kellett tervezni.  
Konstrukciós óráimon az alapszereksztésekkel illetve a saját tervezésű 
ruháink szabásminta szerkesztésével foglalkoztunk.   

Tanulmányaim vége felé volt lehetőségem egy hetet tölteni Ostróda-ba, 
ahol a Caterina nevű cégnél fejezhettem be féléves munkámat és 
betekintést nyerhettem a cég munkálataiba. 
 
Az egyetem honlapja: http://www.vmi.edu.pl/ 
 

Étkezés: 

 
Mindenkinek csak ajánlani tudom a lengyel konyhát.   
Néhányat felsorolnék ezek közül: 

1. Pierogi (A lengyel pierogit forró vízben kifőzve, vagy 
olajban sütve is megkaphatod, számtalan édes vagy sós 
kombinációban. A két legjellemzőbb ízesítés talán a 
krumplis és a káposztás. De kóstolhatod hússal megtöltve 
is.) 

2. Barszcz (céklaleves) 
3. Zurek (Fehér kolbászos, rozslisszttel savanyított leves füstölt húsokkal és 

főtt tojással.) 
4. Oszcypek (leginkább Zakopanéban – én is 

itt kóstoltam - könnyen összefuthatunk utcai 
sajtárusokkal)  

5. Krówka 
6. Kompot (Ostróda-ba vendégül látott 

engem a tanárom vacsorára és ő szolgált fel 
kompótot italként. Ez náluk teljesen szokványos 
és többször ezt fogyasztják.) 

7. Sliwki w czekoladzie: ez egy szilvával 
töltött csokoládé 

8. E. Wedel: lengyel csokimárka 

Egyetem bejárata 

Caterina 

Pierogi 

Zurek 
Barszcz 

http://www.vmi.edu.pl/
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Látogatás más városba: 

 
Sok városba volt szerencsém eljutni a téli szemeszterem során. Török lakótársaimmal voltunk 
Gdanskba és Krakkóba.  Illetve sikerült eljutnom Zakopane-ba és Wrocław-ba is. Wrocław-ot 
mindnekinek ajánlom, nagyon szép város.  A téli sportok szerelmeseinek pedig természetesen 
Zakopane-t.  Gdanskba a Balti-tenger partjaira érdemesebb nyáron ellátogatni. Mivel a téli 
időszakba nagyon hideg volt, de ettől függetlenül nagyon élveztük az ott létet.  
 
 
 
 

 
 

 
 
  

                                 Oszcypek Sliwki w czekoladzie 

                           Gdansk Balti-tenger 
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Krakkó - Kładka Ojca Bernatka 

Krakkó-Old town 

Krzywy Domek - Sopot 

Krakkó-PolskiBus 
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Összegzés: 

 
Voltak nehéz pillanatok, könnycseppek, mosolygások és nevetések, de mindenkinek csak ajánlani 
tudom, hogy használja ki ezt a lehetőséget. Hiszen sok embert megismerhettem, barátságokat is 
kötöttem és tanulmányaim fejlődésében is sokban segített a kint töltött félévem.  Ezért biztossá vált 
számomra, hogy nem ez volt az utolsó alkalom, hogy ott jártam. Életem meghatározó része volt és 
nem fogom elfelejteni az itt töltött hónapokat. 
 
 
  

Zakopane 

Wrocław 
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Viamoda-Varroda 
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Varsó -18.emeletről :) 

Varsó - Pálmafa 
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Łazienki Park 

Állatkertben :) 
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Néhány lengyel márka:  


