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» Miért erdemes palyazni?
» Erasmus +

» Hogyan palyazzak”?

» Palyazasi szempontok
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Hallgatoi réeszveteli lehetoseg
Erasmus+ Programban
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» Csak az anyaintézményen keresztul
» Csak szerzddott intézmeénybe (tanulmanyut esetén)
» Mobilitas tipusai

- Reészkepzesi cellal

- Szakmai gyakorlatra




Erasmus + Osztondij Alapszabalya
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Obudai Egyetemmel jogviszonyban allé hallgato

Kiutazas célorszag: EU + EFTA + tarsult orszagok, min. 2/3 honap,
max. 10 honap

Tobb alkalommal is igénybe vehetO, de egy hallgato oktatasi
ciklusonként (BSc/MSc/PhD) max. 12 hé Erasmus+ jogosultsag
(mindegy, hogy tanulmanyi vagy szak.gyak)

Szakmai gyakorlat a diploma megszerzése utani 1évben is
lehetseéges (Palyazni és szerz6dni hallgatokent kell!)

Tanulmany eseten: min. 15 felvett kredit

SzerzGdéskotes kotelezd (O0sztondijszerzddeés, Learning/Training
Agreement)

Nyelvi kompetencia ellenorzese




Erasmus osztondijban reszesulok
juttatasai
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» Osztondij 300 - 600 EUR/ho orszagtol és mobilitas tipusatd
fuggoen (csak kiegeszites!)

» Utazasi hozzajarulas (EHOK - ???)

» Tandijmentesség a fogado intezmeényben

» Hazai 0sztondij, szoc. tamogatas

» Diakhitel




Erasmus+ kiutazas celja szerint
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» Tanulmanyok

- Listabol valaszthato intézmeny
(http://erasmus.uni-obuda.hu)
Aktiv felevnek kell lennie
Hazal kotelezettségeket teljesiteni kell
Kulfoldi kreditek befogadhatoak
Learning Agreement a kiutazas elétt

O O O O

» Gyakorlat
- Passzivaltatni is lehet
- Szaknak megfelel6 foglalkozas
> Nincs ,hattérintézmeény”
- Training Agreement a kiutazas elott

- Qtletek / ajanlatok a honlapon
(http://erasmus.uni-obuda.hu)




Erasmus+ osztondij kategoriak

Tanulmanyi célu :
y Szakmai

gyakorlat

Fogadé orszag mobilitas (kombinalt
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Magas megélhetési koltséqili orszagok

(Franciaorszag (FR), Olaszorszag (IT), Nagy-Britannia (UK),

Ausztria (AT), Finnorszag (F1), Svédorszag (SE), ~500 €/hé ~ 600 €/hé
Dénia (DK), irorszag (IE), Norvégia (NO), Lichtenstein (LI),

Svajc (CH))

Kozepes megélhetési koltséqu orszagok

(Spanyolorszag (ES), Németorszag (DE), Térokorszag (TR),

Hollandia (NL), Belgium (BE), Csehorszag (CZ), Portugalia ~ 400 €/hé ~ 500 €/h6
(PT),

Gorogorszag (GR), Szlovénia (Sl), Horvatorszag (HR),

Luxemburg (LU), Ciprus (CY), Izland (I1S))

Alacsonyabb megélhetési koltséqli orszagok

(Lengyelorszag (PL), Romania (RO), Magyarorszag (HU), - z - <
Litvania (LT), Szlovakia (SK), Bulgaria (BG), Lettorszag (LV), 300 €/ho 400 €/ho
Esztorszag (EE), Malta (MT))

Rendkivili_tamogatas: hatranyos helyzet
hallgatéknak 100 €/h6 -




Hogyan kell palyazni?
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» Cel kivalasztasa

» Orszag kivalasztasa

» Iskola/Ceg kivalasztasa

» I[dotartam meghatarozasa




Sajat celom megfogalmazasa
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Jelenlegi tanulmanyaim Jovébeni karrierem épitése
kiegészitése

» Sajat tanterv attekintese »Célintézmény karaktere

» Partneriskola targyai »Célorientalt tanterv

» Szakmai gyakorlat » J6vébeni kapcsolatok

» Hasonlosag keresése »Eltérés keresése

GQAL




Célintéezmeény kivalasztasa
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» Erasmus+ iskolak listaja
http://erasmus.uni-obuda.hu

» Europai felsooktatasi intezmeny - Internet!
PLOTEUS: http://ec.europa.eu/ploteus/

» Gyakorlat eseten vallalat keresése:

http://erasmus.uni-obuda.hu/hu/gyakorlati-helyek

- Profil meghatarozasa — Internet!
- Erdeklédni oktaténal
> Motivacios levelek / Portfélid kikuldése
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Welcome to PLOTEUS (Portal on Learning Opportunities throughout the
European Space).

PLOTEUS aims to help students, job seekers, workers, parents, guidance counsellors and teachers to find out
information about studying in Europe,

on this partal vou will find information on learning opportunities and training possibilities available throughout the
European Union, The website contains links to web sites of universities and higher education institutions, databases
of schools and wocational training and adult education courses,

To help making informed choices this portal also contains links to websites where you find everything vou need to
know when moving to another European country, vou will find links to:

s ebsites with descriptions of and explanations about European education and training systems.

s Websites with information on cost of living, tuition fees, finding accomrnodation, legal framework and other
general information for European countries,

s ebsites with exchange programmes and grants {Comenius, Erasmus, Leonardo da Winci, Grundtvig, Youth in

Action) available in European countries. Who to contact, how to apply for grants, etc.

To help vou in your search for information you can contact the member of the Eurcguidance network in yvour
country,
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'Kezdelap | Erasmus | Ceepus | iulfoldiosztondijak | Kiutazasok | Nemzetkozikapcsolatok | Hasznoslinkek | Munkatarsak |

Fenyképaaléria »{9 Segitség kilfoldi szakmai gyakorleti hely kereséséhez ) @ Szakmai gyakorlat

LI+

Amennyiben szakmai gyakorlati
helyet keres (akdr Erasmus,
Leonardo vagy Campus
Hungary dsztondiihoz) az alabbi
oldalakon faldl lehetdségeket,
cégeket, akik fogadnak,
kiizvetitenek gyakorlati helyeket
Hallgatéi élményheszamolok kulfoldi (kérem, déntés eldtt pontosan
asztondijakr ol ismere meg kozvetitd cégek
esetén a feltételeket)

EMPLOYERS

STUDENTS

UNIVERSITIES

% Szakmai gyakorlat

* Leonardo da Vinci Program PLACEMENTS / INTERNSHIP
S AIESEC = OPPORTUNIT Welcome to Placement UK

w}uin mmumom Undergraduate Internships, Interns & Placement Student Opportunities
GRAD!

ip O

to UK, the Student P and

Euraxess
. Ifyou are an employer interested in high calibre but cost effective staff, temp or perm, click on to the
*- Euraxess
Employers Area
CONTACT US i
AES If you are a student looking for a free placement or internship in the UK, check the Studerts Area.

EOCATON Jaas If you are an academic institution in a EU member state, and want o help your students find placements

% Idegennyehdi oktatishoz tantargylal for free, visit the Universities Area.
TERMS & CONDITIONS

Ecemenyek Szakmei hely a is kéthet
* Iréany kalfold! Nemzetkozi gsztondijas  Aktualis aja aTempus

birze i

2013, fabry 28, 10:00- 1600 Bulgaria

TOVABBI ESEMENYEK® .. 1N magyarorszdg

Csehorszag

= Agentura Educo

Egyesiitt Kirdlysag:

= Balfor Recruitment Group
% Placement UK
= Concordia (YSV) Ltd
‘4 Start e gu . -
e intermshipconsultant, eu

SIC-

» HOME

NTRODUCTION

Leonardo da Vinci partnership in Spain. EU mobility projects as
a hosting or intermediary & Erasmus Internships

| Find us on
_ Facebook

and Europ Student Interns and Placement Opportunities

Services for Placement & Internship Student:

Are you a European student looking for a student p. it or duate i inthe UK? Do
you have a valid European passport or a student visa that allows you to undertake a student placement or
? Ifyour answer is 'YES'we are here 1o help you inyour search fora
studenti ip. We sp ise in helping n and interns and our senvice is

8 ‘ s 2 we s efne

RLEVEL  KONYVTAR SAJTOSZOBA  LINKEK  FORUM  KUTATAS-FEJLESZTES ES INNOVACIO

allgatoknak m m

Utolsé mddositds datuma: 2013.02.07.

Spanish & Internship Consultant
iTetszk 257

lenleg az alabbi cégek keresnek gyakornokokat az Erasmus szakmai gyakorlatok program keretében:

-t

About us

Welcome to European Programs Department !

Service Internship Consulting Ltd. (before named as Spanish
&Internship Cansultant Ltd), is a young company, located in
Malaga, south of Spain, but our professionals have a wide
range of ein izing pl ts in internshi

2013 NEW: English in Brisol  FOR FIRMS: Interns for Companies Partner

istat folyaratosan frissitjiak.)

European isszeli székhelyd eurdpai intézmény keres gyakornokot 2013. szeptember - 2014. janudr idGszakra.
Pro'ects lentkezési hataridd: 2013. aprilis 15.
] ¢abbi részletek

© [ntroduction granadai School Compafiia de Maria keres 2 nyelvi asszisztenst a 2013-2014-es tanévre (oktdbertdl
Ireiusig).
© Malaga Spain entkezési hataridd: 2013. majus 15.
o 2 ¢abbi részl
Why M:
e wemburgi IT céq fejlesztdt keres 2013, marcius-julius, illetve 2013, szeptember-december iddszakra.
© services Offereg ¢abbi részletek
O Accommodation i A i X .
rtugallnqnpruflt ceég szocplogus hallgatét keres hepatitis C-vel kapcsolatos kutatémunkara. Gyakorlat idaé:
© Cutural Activiies 2 Ieshis ~ B9 T
© Ehoto Album ) : e : :
First London Itd 6 hdnapos iddszakra keres gyakornokot sajtémunkara.
© Beneficiaries' Opinion ¢abbi részletek
Our hISTOI'y © Coliaborating ndoni filmkészitéssel foglalkozd cég legaldbb 3 hénapos idbtartamra gyakornokot keres.
. rabbi részletek
2007 - 2013 Over the past years our profe an Companies :
Important experience working with European exchange and L anyol e-kereskedelemmel foglalkozé cég piackutatd, valamint grafikus gyakornokot keres legaldbb 6
placement programs, especially with Leonardo da Vinci © Links ofinterest napos idszakra,
holarships, devel an arple E network of © Contactus entkezési hatdridd: 2013, februdr 20,

¢abbi részletek: piackutatds

partners from all around Europe and local network of internship
: | részletek: grafikus

comp A and v‘"‘




Palyazat benyujtasa

» ON-line Urlap kitoltése regisztracio utan
http://erasmus.uni-obuda.hu
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» Mappa leadasa az RKK Nemzetkozi Kapcsolatok irodaban
(D.307)
> On-line Grlap nyomtatva, alairva
> Europass stilusu Onéletrajz (magyarul, idegen nyelven x2)
> Motivacios level (magyarul, idegen nyelven x2)
> Nyelvvizsga bizonyitvany masolata
> Neptunbdl kinyomtatott index
> Transcript of Records (2 példany, honlapon Iév6 utasitas szerint)
- 2-4 db j6 minGségu utlevelkep, hatan a név, nyomtatott nagy betlkkel
- Szaktanari ajanlas
> Learning Agreement

» Hatarido: 2014. marcius 10.




Palyazati szempontok

» Tanulmanyi atlag

» Nyelvtudas (nem sziikséges nyelvvizsga, minden
palyazo kotelez6en részt vesz a nyelvi felméron)

» Tarsadalmi megbizatas (HOK tagsag, tisztségviselé
egyesuleti megbizatas stb.)

» Hallgatoi kulonmunka (tanulmanyi verseny,
kiemelkedd sport, mlUveszeti teljesitmeény, felsoroltakon
tuli nyelvtudas stb.)
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Palyazati hatarido

2014. MARCIUS 10.

» BOvebb informacio:
> Erasmus szakkordinatorok
- RKK-NKI D.307
o http://erasmus.uni-obuda.hu
> Volt Erasmus diakok
- http://erasmus.uni-obuda.hu/hu/hallgatoknak/Kinti-
elmenyek/tanulmanyi-beszamolok

« http://erasmus.uni-obuda.hu/hu/hallgatoknak/kinti-
elmenyek/szakmai-gyakorlatok




Koszonjuk a figyelmet!
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HOMO HOMO HOMO HOMOD
HARBILIS ERECTLUS SAPIENS ERASMUS

(ex)change your life!




