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Mi az az Erasmus+ program? 

 Az Európai Bizottság idén már 28 éves programja 

 Plusz, mert a 28 évvel ezelőtt alapított Erasmus programhoz 

képest rengeteg új elemet tartalmaz. 

 Egyik feladata: szervezetten biztosítani a felsőoktatás hallgatói 

számára a program tagországaiban a mobilitást, azaz a 

külföldi tanulást, vagy szakmai gyakorlatot 

 



Mit jelent az, hogy „Tagország” 

 „Tagország” alatt itt a programban résztvevő országokat 

értjük, azaz az Európai Unió 28 országát,  

 Valamint nem EU tagállamként a programban szintén 

részt vesz: Macedónia Volt Jugoszláv Köztársaság, 

Izland, Liechtenstein, Norvégia, Törökország 

 

 

 



Hol tanulhatnak az AMK hallgatói 

Ausztriában, Bulgáriában, Finnországban, 

Görögországban, Németországban, 

Romániában, Spanyolországban, 

Törökországban 
 



Hol tanulhatnak a BGK hallgatói 

Angliában, Belgiumban, Hollandiában, 

Németországban, Romániában, 

Portugáliában, Szlovákiában, 

Törökországban 
 



Hol tanulhatnak a KGK hallgatói 

Angliában, Belgiumban, Finnországban, 
Franciaországban, Hollandiában, 
Írországban, Lengyelországban, 
Lettországban, Németországban, 
Norvégiában, Olaszországban, 
Romániában, Portugáliában, 
Spanyolországban, Szlovákiában, 
Szlovéniában, Törökországban 
 



Hol tanulhatnak a KVK hallgatói 

Angliában, Ausztriában, Belgiumban, 
Finnországban, Franciaországban, 
Görögországban, Hollandiában, 
Horvátországban, Lengyelországban, 
Lettországban, Németországban, 
Norvégiában, Romániában, 
Portugáliában, Spanyolországban, 
Szlovákiában, Törökországban 
 



Hol tanulhatnak a NIK hallgatói 

Angliában, Belgiumban, Finnországban, 

Franciaországban, Hollandiában, 

Horvátországban, Lengyelországban, 

Lettországban, Németországban, 

Norvégiában, Portugáliában, 

Szlovákiában, Törökországban 
 



Hol tanulhatnak az RKK hallgatói 

Angliában, Ausztriában, Belgiumban, 
Finnországban, Franciaországban, 
Hollandiában, Horvátországban, 
Lengyelországban, Németországban, 
Olaszországban, Romániában, 
Szlovákiában, Szlovéniában, 
Spanyolországban, Portugáliában, 
Törökországban 
 



Hol végezheti valaki külföldön a 

szakmai gyakorlatát? 

Bármelyik „tagországban”.  

A munkaadó lehet egy cég, de lehet egy 

felsőoktatási intézmény is, ha a cél nem tanulás, 

hanem munka.  

Sikertörténetünk: Málta 

 

 



Hányszor, mennyi ideig lehetek 

Erasmusos? 

Képzési szintenként (bachelor, master, PhD) 12-

12 hónap áll mindenkinek rendelkezésére. 

Ha jól osztja be, ez összesen 36 hónap! 

 

 

 



Kredit elismerés 

A kintről hozott krediteket az Óbudai Egyetem 

elismeri. 

A kinti tanulmányok, illetve a szakmai gyakorlat 

bekerül a kétnyelvű Oklevél Mellékletbe is. 

 



Néhány javaslat:  

 Hagyják meg a szabadon választható tárgyakat 
(összesen 10 kredit) az Erasmus időszakra. 

 Tegyék félre ugyanekkorra a kritérium tárgyakat is! 

 Ezeket egészítsék ki a kötelező szakmai tárgyakkal! 

 Vegyék fel úgy a tárgyaikat, hogy ezt a javaslatot 
figyelembe veszik, és könnyedén csinálhassanak egy 
tanulmányi félévet! 

 A szakmai gyakorlatot szintén törekedjenek Erasmus 
keretek között elvégezni! 

 



14,7 milliárd euró – ~3 millió euró 

 14.7 milliárd: Ennyit fordít az Európai Bizottság az Erasmus+ pályázatra 

2014 és 2020 között 

 ~3 millió euró: közel ennyi ösztöndíjat adott az Óbudai Egyetem és 

előd intézményei a hallgatóknak 1998 óta. 

 Önökön is múlik, hogy mennyivel nő majd ez az összeg 

 

 

 



Miből lehet külföldön megélni? 

 A programban résztvevő hallgatók ösztöndíjat kapnak. 

 Ennek mértéke a célországtól függ, és a legtöbb 

esetben  lefedi a legnagyobb költséget – a szállást.  

 



Mire kell a pénz 





Mindenre nem elég az ösztöndíj 

 Dolgozni és spórolni kell itthon  

 

 

 Saját itthoni megélhetési költségek átkonvertálása – ez a 

kötelező önrész, ami legalább  200 EURO/hó/fő lesz 

(minimum 150 eurót alá is kell írni a jelentkezésnél!) 

 



Egyéb ösztöndíjas források 

 Tartós betegségben szenvedőknek külön egészségügyi támogatás 

pályázható 

 

Szociális pályázat – havi + 100 

euró a tanulmányútra! 



Nyelvtudás 

 Nyelvi előkészítő: online felmérés és online nyelvtanítás is 

lesz, kötelezően mindenkinek 

 Az ország nyelvét a fogadó intézményekben lehet 

tanulni. 

 



Friss diplomások szakmai gyakorlata 

 Diploma után is lehet szakmai gyakorlatra menni! 

 Feltétel: még az abszolutórium előtt szerződés egy 

munkahellyel, valamint ösztöndíjszerződés az 

egyetemmel 

 



Ötlet a 12 hónap/ciklus beosztására 
5 hónap tanulás  

 

 

 

4 hónap szakmai gyakorlat a tanulmányok ideje alatt 

 

 

 

 

3 hónap friss diplomás gyakorlat 



A program hatása a magánéletben 

és a munkaerő piacon 

Azok a hallgatók, akik részt vettek az Erasmus programban: 

 könnyedén használják szakmájukban az idegen nyelvet 

 megtanultak dolgozni és beilleszkedni egy másik kultúrában 

 életre szóló élménnyel gazdagodtak és rengeteg barátságot kötöttek 

 és lényegesen gyorsabban találnák állást, mint nem mobil társaik. 

 Az állás minősége, a fizetési feltételek is jobbak és ahogy beszámolóiban 

írták: életük legjobb féléve/tanéve volt az Erasmusos időszak, és legjobb 

döntésük volt, hogy belevágtak. 



A munkaadók véleménye 



HÖK felmérés diplomakiosztó előtt: 

mit bánt meg a legjobban? 

 Szinte mindenkinél, aki nem volt Erasmusos: hogy ezt 

kihagyta! 

 

 



Összefoglaló: mikor is kell elkezdeni 

készülni az Erasmusra? 

• Már az első évfolyamon, mert előre kell gondolkodni a 

következőkről: 

• Pénzügyek  

• Tantárgyfelvétel – szabadon választhatók, kritériumtárgyak 

félretétele az Erasmus időszakra! 

• Nyelvtudás fejlesztése 

• Szakmai gyakorlatos hely szervezése 

• A kiválasztott félév – például van-e lehetőség az utolsó félévben 

menni és egyben itthon államvizsgázni? Nem igazán…. 

 



És a készülés egyik fontos eleme: 

buddy, ESN 
 Buddy az a diák, aki a nálunk tanuló külföldi diákokat segíti a 

magyarországi beilleszkedésben. 

 ESN Óbuda University – European Student Network, rengeteg 

előnnyel jár a tagság 

 A buddy és ESN tagság egyetemünkön összefonódik 

 Ha jelentkezni szeretnének: projectoffice@uni-obuda.hu 

 Infó: https://www.facebook.com/esn.obuda 

 

https://www.facebook.com/esn.obuda
https://www.facebook.com/esn.obuda


Fontos linkek: 

http://erasmus.uni-obuda.hu/ 

https://www.facebook.com/groups/esn.oe/ 

https://www.facebook.com/OE.Erasmus  

http://erasmus.uni-obuda.hu/
http://erasmus.uni-obuda.hu/
http://erasmus.uni-obuda.hu/
http://erasmus.uni-obuda.hu/
https://www.facebook.com/groups/esn.oe/
https://www.facebook.com/groups/esn.oe/
https://www.facebook.com/groups/esn.oe/
https://www.facebook.com/OE.Erasmus
https://www.facebook.com/OE.Erasmus


Nemzetközi vacsora 



 



Így közlekednek az erasmusosok 



Hacsak nincs tél… 



 



Kollégium délen 



Kollégium északon 



Menza – kicsit másképp 



 



 



 



Az elődök üzenete: Ne hagyjátok ki!!!! 

Életetek legjobb féléve lesz!!!!! 



Köszönöm a figyelmet! 


