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A 2013/2014 tavaszi félévet toltottem Helsinkiben, Finnorszag févarosaban, ahol a Helsinki
Metropolia University of Applied Sciences egyetemen tanulhattam kérnyezetmérnok szakon.

Még a kinti tanulmanyaim megkezdése el6tt volt szerencsém kimenni, igy a szilvesztert is
Helsinkiben tolthettem és megkezdhettem az ismerkedést a varossal, illetve az emberekkel.

Kiutazas

Repiilével utaztam ki Finnorszagba, a Finnair tarsasaggal, mivel igy kozvetlenil tudtam
kijutni, ami nagy segitség volt, mert rengeteg ruhat és egyéb felszereléseket kellett kivinni.
Az utazas korulbellil 2 6rdn at tartott. A replilGjegyet jobb minél el6bb lefoglalni és kifizetni,
mert a helyek gyorsan megtelnek és az id6 elteltével csak egyre dragabbak lesznek.

Az orszagrol, varosrol

Finnorszagot szoktak az ,,ezer t6 orszaganak” is nevezni, és ezt személyes tapasztalatbdl is
mondom, hogy tényleg rengeteg té van az orszdgban. A févaros 3 részre tagolddik: Espoo,
Vantaa, Helsinki. En Helsinkiben laktam, annak is egy kisebb és a kdzponttdl messzebb esd
részén Kannelmakiban, ami 20 percre volt a varoskozponttdl. A belvarosba vald bejutas
rendkiviil egyszer( volt, mivel a lakas mellett 2 percre volt a vonatallomas, amely egyenesen
bevitt a kdzpontba és 10 percenként jar. Semmiképp sem érdemes bliccelni, mert a finnek
nagyon szigoruan betartjak a szabalyokat, illetve szinte mindenki beszél angolul, igy a
blintetés, ami 80 EUR elkerilhetetlen.

Maga a belvdros nem hasonlit mondjuk Budapest belvarosahoz, mivel kevés nagyobb
latvanyossag van, igy egy hosszabb délutan alatt be lehet jarni az egészet.

Az ott él6 emberek nagyon megbizhatéak. Nekem nagyon meglepé volt, hogy a bicikliket
lakat nélkil hagytak akarhol és senki nem nyult hozzda. Ha esetleg elhagyod valamidet, szinte
biztos lehetsz benne, hogy el6 fog kertilni és senki nem lopja el, ott taldlod, ahol hagytad.

A nagyobb latvanyossagok kozé tartozik a Helsinki Katedralis, a Tengeri eréd és a palyaudvar,
ami talan a legforgalmasabb helye Helsinkinek.
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1. Kép: A palyaudvar

2. Kép: A katedralis



3. Kép: A Tengeri eréd

Szallas

A szallasfoglalast érdemes minél el6bb elkezdeni, mivel hamar betelnek a helyek. A
legolcsébb és legjobb szallast a HOAS-ndl taldljatok, ami egy a didkok elszallasolasaval
foglalkozo vallalat és éplleteikben az ott tartézkoddk 90%-a didk. Ha esetleg lecsuisznatok
errél a lehet6ségrél még mindig tudtok sajat szallas utdan nézel6dni, csak persze 2-3szor
annyiba kerul. A HOAS honlapjan egyszertien és gyorsan tudtok jelentkezni és nyugodtan

irjatok is nekik, mivel nagyon készségesen valaszolnak minden kérdésre, ez amugy jellemzé
minden finnre.

4. Kép: Kozos vacsora a szallason



Oktatas

A kinti oktatds kismértékben kilonbozik az itthonitél. Nagy hangsulyt fektetnek a projekt
munkakra, amit a beaddsi hatarid6 utan legtobbszor els is kellett adni. Az els6 el6addsok az
angol nyelv miatt természetesen nehezek meg izguldsak, de a sokadik utan mar kénnyen
megy. Az 6sszes tanar nagyra értékeli az egyéni munkakat és mindenben készségesen
segitenek. A vizsgakat komolyan veszik, de nem mondanam &ket nagyon nehéznek. Ha
rendesen felkésziilsz ra semmi gond nem lesz.

Sokszor voltak csoportos feladatok is, ami nagyon jé alkalom volt az angol nyelv
fejlesztésére, és lehetGségem volt kiilonb6z6 orszagokbdl szarmazé didkokkal egylitt
dolgozni, ami kiiléon nagy élmény volt.

Elmények

Volt szerencsém a kint tartdozkoddsom alatt kicsit utazgatni is. Egyik legnagyobb éiményem
Lappfold volt, ahova egy 8 6rds buszos Ut vezetett, de megérte a hosszu utazast.
Megismerkedhettem az ottani kulturaval, emberekkel, illetve kiilonb6z6 programokon
vehettem részt, pl.: tulél6 préba, sielés, turazas.

Sajnos az id6 tul meleg volt és kodos, igy nem lathattam az északi fényt, de a legtobb
alakomkor a fény lathato.

5. Kép: Lappfoldi sielés



6. Kép: Lappfoldi turazas

Lappféldén kiviil jartam még Tallinban (Esztorszag), Stockholmban (Svédorszag) és
Norvégiaban is. TObb utazast az iskola szervezett, ezeket megéri kihasznalni, hiszen igy
kedvez6bb arakon oldhaté meg az utazds és a szallas is.

6. Kép Norvég fiirdés

Osszességében elmondhatom, hogy megérte kimenni fél évre Finnorszagba. Mind
nyelvtanulds, mind tapasztalatszerzés terén megéri. Rengeteg élményben gazdagodtam és



ugy érzem, hogy nagyobb eséllyel fogok indulni a tanulmanyok befejezése utan a
munkakeresésben.



