Erasmus Beszamolé Szakmai Gyakorlatrol

Nagy Dora vagyok, nappali tagozatos miiszaki menedzser hallgat6. E16z6 év 6szi félévében részt
vettem Erasmus cserediak programon a Kemi-Tornio Egyetemen, Finnorszag északi részén.

Az egyetem korein beliil egy Innovacios napon ismerkedtem meg a szakmai gyakorlatért felel6s
tandrral, akinek tobb véarosban is van kapcsolata. A félév végéhez kozeledve szerettem volna
ugyanazon a kornyéken gyakorlatot talalni. Mivel a felel6s tanarnak a Tornioi Egyetem részen volt
az irodaja, ahol én is tanultam, igy kdnnyebben megtalaltam és elvittem hozza személyesen a teljes
onéletrajzomat, még a tanulmanyi félév befejezése el6tt (kb 3héttel). A finn oktatasi és egyéb
hivatalos rendszer nagyon gyakorlatiasan és gyorsan miikodik, igy egy hét leforgasa alatt egy 6nallo
projektet adtak a kezembe.

Részletek:

Lakhely:

Tornio egy kisvaros Finnorszag északi részén ahol a svéd hatar elkezdodik. Rendkiviil kedvesek az
emberek, tiszta a leveg6 és az Eszaki-fény csodas latvanyt nytijt féleg az év elején. Szeptembert&]-
novemberig 10-15 °C atlag hémérséklet van, decembertSl marciusig 0-(-30) °C és térdig ér6 ho.
Elsore elég ijesztonek tlinhet, megtapasztalva korantsem az, inkabb érdekes és konnyen
megszokhat6. Mivel a varos egy kis méret(i félsziget, igy rovid id6n beliil belehet jarni, kézel van
minden és tomegkozlekedésre sincs igazan sziikség. Egy nagyobb buszmegalloval rendelkezik,
ahonnan a kornyezo varosokba indulnak jaratok.

Ev kozben folyamatosan vannak programok, de utazasra, kirdndulasra is alkalmas vidék.

Utvonal:

Az altalam el6nyben részesitett utvonal Budapestrol: Repiil6jarat Helsinkibe (2 6ra), onnan
halékocsis vonattal tovabb Kemi varosaba (10-12 éra), ahonnan ésszesen 20 percig tartd
buszozassal atérek Tornioba.

Olcsobb repiil6jaratokat lehet talalni Turkuba (http://wizzair.com), Tamperébe
(http://www.ryanair.com/hu), Helsinkibe (www.norwegian.com/), valamint a legkdzelebbi varosba
Oulu-ba is (érdemes a www.finnair.com oldalon is koriilnézni). A vonat (http://www.vr.fi/en/) finn
diakigazolvany nélkiil sajnos nem vehet6 igénybe kedvezményesen, igy az odattra érdemesebb
repiil6jegyet venni kdzelebbi varosba.

Szallas:

Mivel én az egyetem didkja voltam, igy biztositottak szamomra a kollégiumi helyet. Ezek
haromszobas lakasok, konyhaval (teljes felszerelés), fiird6szobaval egyiitt. Emellett a kollégiumhoz
tartozik egy moso6szoba valamint szauna is.

Ezirant érdemes Jukka Ikalainen-nél érdekl6dni <jukka.ikalainen@tokem.fi>, aki a szallas
helyekért felelds.
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Tornio, egyik utcaja, csodas tava és naplementéje




Szakmai gyakorlat szervezése, feladatkorok:

Az Egyetem korein beliil Juha Merilainen Tanar Ur <juha.merilainen@tokem.fi>, és szakmai
gyakorlat felel6snél érdekl6dtem, neki adtam be a teljes 6néletrajzomat és az 6 otletét dolgoztuk ki
a projekt keretein beliil amelynek anyaga titkositott. Az els6 meeting utan el6készitették a papirokat
amelyekkel mar csak itthon volt teend6.

Mindekozben a kinti egyetem megvasarolta a munkakhoz sziikséges szoftvereket, eszkozoket és a
felhasznaloi jogokat.

A feladataim koz€ tartozott:
* aprojekt teljes levezetése,
e dokumentaciok készitése,
* csapat Osszeallitas, munkatarsak kivalasztasa,
* design elemek tervezése,
* program folyamatos ellenérzése,
* meetingek megszervezése és a végeredmény bemutatasa

A szakmai gyakorlat végén tovabba lehet6séget kaptam a projekt folytatasara a helyszinen, iskolai
kereteken kiviil is.

Személyes tapasztalatok:

A finnek mentalitasa, nyugodtsaga és gyakorlatiassaga fejlesztette a problémamegold6 képességem,
valamint a kedvességiik és azonnali segitségnyujtasuk megkonnyitette a munkaban val6 részvételt.
Maga a hely ahol voltam és a kozosség nagyon jo hatassal volt a személyiségfejlédésemre, a
szakmai tudasom gyarapitasara és a stresszmentes, nyugalmas lelkiallapot fenntartasaban, ahogy 6k

a mindennapjaikat élik.

Mivel az egyetemen nagyon sokféle nemzetiségli didk megtalalhat6, igy a gyakorlati angol tuddasom
sokkal szinesebb és multikulturalis korékben hasznéalhat6bba, stabilabba valt.

A finnek bizalma amellyel a kezembe kaptam egy egész projektet, a hattérmunkaban valo
maximalis segitségiik és precizitasuk igazi motivaciot jelentett ahhoz, hogy maximalistaként, teljes
odafigyeléssel, pontossaggal végezzem el a feladatomat. Megtanultam azt, hogy a problémakat
teljes, egészséges dnbizalommal és azonnali problémamegoldassal hogyan kezeljem, valamint,

hogyan tegyem egyszer(ibbé, konnyebbé a munkatarsaim feladatait.

Mindenkinek teljességgel ajanlom, ezt az 6szinte, csaladias hangulatti, bizalomteljes Eszak-

Finnorszagi kisvarost!
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Téli latkép az egyik féutvonalon:




