Vagany Balazs:

Elménybeszamol6 a Freiburgi Klinikan
toltott szakmai gyakorlatrol

A 2007-2008-as tanévben elvégeztem a Furtvangeni egyetem Biomedical Engineering
Master kurzus elméleti képzését a Schwenningeni telephelyen. A Master thesist mindenkinek
egy szakmai gyakorlat folyaman kell megirnia. Alaphelyzetben az iskola semmiben nem segit
a cégkeresésben. Mindenkinek sajat erdbdl kell talalnia egy helyet, amely 6 honapig hajlando
foglalkoztatni egy kutatas-fejlesztés projekt keretén beliil.

Erdsen javallott, hogy ne a méasodik félév utolsé honapjaban kezdjen el allast keresni a
hallgato, hanem lehetdleg mar aprilis, majus kornyékén kiildje el az onéletrajzat a kivalasztott
cégeknek. Allast keresni természetesen lehet az interneten munkakeresd weblapokon is, de
meg lehet ragadni az alkalmat kiilonboz6 kiallitdsokon, konferencidkon, és allasborzéken is.
Az elmult 2 évben a masteres hallgatoknak lehetdségiik volt meglatogatni a Medica kiallitast
(novemberben, Diisseldorfban). Itt az orvostechnikai agazat majdnem minden europai
szerepldje, valamint tobb szdz Eurdpan kiviili cég is képviselteti magat. Sokban segiti a
keresgélést, ha a kiallitas elott 2-3 nappal atolvassuk a cégek listajat (kb. 3000 db.) és azok
profiljat. Az egyetemen évente kétszer az év elején szerveznek allasborzéket. Itt Baden
Wiirttembertg cégeivel lehet megismerkedni.

En a gyakorlati félévek soran Moller tanar urnal - a master kurzus vezet$jénél -
egyetemi kutatds projektben vettem részt. Kérésemre 6 ajanlotta nekem a Freiburgi master
thesis lehetdséget. Azt mondtam neki, hogy a labortechnika, illetve a képfeldolgozas teriiletén
szeretnék tovabbmenni. Kozbenjardsira csatlakozhattam az Experimental Anastesiology
(kisérleti anaszteziologia) csoporthoz. A csoport j6 kapcsolatot tart fenn Furtwangennel,
melynek kulcsa az, hogy Mr. Méller mind a két helyen egyszerre dolgozik. Harom kollégam
1s a master tézis szemeszter utan kapott allando allaslehetdséget a klinikan.

A munkdm nagyrészt MatLab programozasbol allt. Kisérleteim {6 kérdése az volt,
hogy milyen kiilonbségeket lehet megfigyelni a tiid6 alvedlusaiban statikus, illetve dinamikus
allapotvaltozasok soran. A laboratorium jol felszerelt, nyugodt kellemes munkakdrnyezetben
lehetett dolgozni. Nagy elény, hogy minden kolléga beszélt angolul, és barkitdl batran
kérhettem segitséget. Az id6 muldsaval mélyen beleastam magam a sajat szakteriiletembe, igy
kivételes esetekben mar hozzdm fordultak kérésekkel. A 20 f6s iroddban mindenki német volt
leszamitva a két kinait, és az egy magyart. Igen sok orvostanhallgatd végezte itt kutatasait,
tehat az atlagéletkor 30 év kortil volt.

A munkaszerzddésben leirtak szerint havi (1) 40 orat kell az iroddban ledolgozni. En
ezt sokszorosan tulteljesitettem, mert az €én érdekem volt, hogy minél jobb szakdolgozatot
irjak. A munka 8-9 ora koriil kezdédott, és koriilbeliil Sig tartott. Masteres hallgatoknal
elézetes egyeztetés utdn minden gond nélkiil el lehetett menni par nap szabadsagra a félév
soran.



A tanulmanyi idészakhoz képest valtozas volt a mindennapi életben, hogy nem volt
1dé minden nap f6z6cskézni. Mindenki a kérhdzban ebédelt. A Kasino Teller nevii menii 2,65
Eurd. A 60 naponta ismétlodé menii egész finom ételeket foglalt magaba.

Freiburgban igen nehéz szallast taldlni. Nem is olyan olcsod, mint Schwenningenben.
Mindenkinek batran tudom ajanlani a NOvérszallot 5-6 perc sétara a klinikatol (222
Eurd/honap). Kiegészitd dijakat nem kell fizetni, ingyen mossak a torolk6zot, agynemiit. A
sajat ruhdkat 2 Eurdért lehet az alagsorban kimosni. A szobak egyszerlien berendezettek nagy
beépitett szekrénnyel, csappal. A fiirdét, WC-t, konyhat 8-16 f6 kdzosen hasznalja. Internet
nincs bekotve. En az Alice 25 Eurdé/ho ajanlatat vélasztottam, mert itt nem volt 2 éves
hiiségnyilatkozat.

A fizetésbol ki lehet jonni. Mivel allami képzés, ezért minden master thesis hallgato
500 Eurét kap havonta, amib6l az addzas utan kb. 420-at kap kézhez. Allitolag egyes
adonemek (munkanélkiili add, lakhatasi add) Németorszag elhagyasakor visszaigényelheto.
Egészségbiztositasi jarulékot mindenféleképpen fizetni kell. En azt hittem, hogy a magyar
iskola fizet utanunk, de ez igy nem igaz! A magyar allamilag finanszirozott hallgatok utan
senki nem fizet, hanem alanyi jogon jogosultak az ingyenes egészségligyi ellatasra. Ha valaki
elkezd dolgozni a minimalbér f6lott (Németorszagban 400 Eurd) akkor koteles TB jarulékot
fizetni. A szerzddéshez sziikségem volt egy kiilonleges egyszerisitett munkavallalasi
engedélyre a német adohatosagtol. Egy kedves kollégam hathatos kdzbenjarasara ez egész
kénnyen megoldodott.

Osszel szereztem egy egész jo mindségli mountenbikeot egy varosi arverésen 17
Euréért. Mig jo 1d6 volt, egész napos turakra mentem el. A Freiburgi egyetemnek hatalmas
sportkomplexuma van. Mindenféle sport élvezetének lehet hodolni, akar hétvégén is.
Hatranya, hogy 30 percet kell biciklizni. A kollégdkkal minden sziiletésnapot
meglinnepeltiink, és egy hétvégén snowboardozni is elmentiink. A Schwenningenhez szokott
embereket le fogja nyligdzni a varos nyiizsgése. Sok étterem, bar, egyéb szorakozasi lehetdség
all a fiatalsag rendelkezésére.

Kiutazdsom el6tt attdl tartottam, hogy nehéz lesz megfelelnem a helyi
koriilményeknek. Mostanra mar tudom, hogy kelld elszantsaggal, és talpraesettséggel minden
feladat teljesithet6. Bizom benne, hogy ez a tapasztalat Magyarorszdgi munkavallaldsom
soran sikerre fog vinni!

Jo kint tartdzkodast mindenkinek!
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