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A 2015/16-0s tanév els6 félévemet toltdttem kint Finnorszagban, egészen pontosan Tamperében Erasmus+
program keretén beliil. Ez volt a 7. félévem az egyetemen, de merem allitani, hogy tobbet tanultam ez alatt az egy
félév alatt, mint eltte 6sszesen. Es ez bizony nem csak az iskolara értends, hanem, hogy mekkora énismeretre
tettem szert ezdltal. Feltaldlni magad egy teljesen 4j kdrnyezetben, egy masik kultardban, j emberekkel
koriilvéve, hihetetlen élmény. Halldsbol nem lehet megérteni, ezt at kell élni.

Finnorszdg

Azonnali reakciok, amelyeket arra kaptam, hogy Finnorszagba megyek fél évre, hogy csomagoljak meleg cuccot,
és tOmjem meg a pénztarcamat. Félig meddig mindkett6t érezhettem. Az igazi finnorszagi -30 fokos hidegben
nem volt részem szerencsére, hiszen az janartdl kezd4dik, viszont az drakkal én is szembesiiltem. Tényleg nem a
legolcsobb Eurdpai orszagok kozé tartozik, nekiink mas orszédgbol jovéknek tényleg kicsit megterhel6 a
megélhetés ott, viszont a kint él6k keresetéhez ezek a normdl arak. Azonban egy kis sporolt pénzzel és az
osztondijjal részese lehetiink egy olyan élménynek, amiben maskor az életben nem lesz mar.

Az ,ezer-to orszdga” nem csak szobeszéd. Akdrhova mentiink mindenhol a természedte adta csodas tavakkal és
erdékkel taldlkozhattunk. Nincs is jobb kornyezet egy kornyezetmérnok hallgato szamara a tanuldsra.

En elsé pillanatra beleszerettem magaba az orszdgba is, de leginkabb a varosba, az emberek hozzaallasaba,
nyugodtsagaba és a stressz mentes természeti kornyezetbe.

Tampere

Finnorszadg masodik legnagyobb vdrosa a f6varos, Helsinki utan. Az utobbitdl kissé északra fekszik. Lakossaga
kb. 200 000 és két csodas to kozott teriil el, amelyeket Nasijarvi és Pyhdjarvi-nak hivnak. A két t6 kozotti
szintkiilonbséget elektromos dram el6allitdsdra hasznositjdk mesterséges vizeséssel, amelyet a ,folyd” mellett
talalhatd gyar hasznosit. A varos alapvetéen erds iparral rendelkezik, textil és cipégyarak is taldlhatok a varok
kozpontjaban, amelyek tgy beilleszkednek a csodds, modern kornyezetbe, hogy észre sem venni, hogy
iparvarosrol beszéliink.
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Kintlét

Szerencsére Tampere és Budapest kozott (a téli idészakot kivéve, amikor a ryanair nem koézlekedik) van
kozvetlen jarat, amelynek az dra nem is vészes: 40 ooo ft csomagokkal egyiitt. Mikor megérkeztiink mindenkire
vart mar a reptéren a sajat mentora, aki segitett elvezetni a szallasunka.

» Szallas: Finnorszagban ez nagyon jol ki van épitve a tanulok szamara. Van egy TOAS nevii szervezet,
ahol csak felmész a honlapjukra, kit6ltod a regisztracios lapjukat, amivel jelzed, hogy mikortol meddig
lenne sziikséged szallasra, és egyébbe beirhatod, ha van kiilonleges kivansagod (én példaul
bardtn6mmel mentem ki, k6z6s szobat kértlink, és szerencsére kaptunk is). Azzal viszont szamoljatok,
hogy el6leget mar ekkor kell fizetni, amelynek dija 370 euro. Ebb6l 300 euro a kaucio és 70 eurd a vissza
nem kapott dssze, amely olyan kezelési koltség féle. A havidij valtozhat a helynek és az adottsagoknak
megfeleléen, értem ezalatt, hogy pl. a kozpontban dragabb a havidij, valamint, ha egyediil laksz egy
szobaban attdl is emelkedik. Osszességében 270-340 euro kozott mozog. Ebbe benne van a rezsi és a
bérleti dij is. Az egyetlen hatranya, hogy ha valaki 4 honapra megy (mint mi is), akkor is 5 honapot kell
kifizetni.

> Arak: ahogy azt mér emlitettem, nem nagy az olcsosdg, de ha szerencsés vagy, van melletted egy Lidl 5
percre, ahol talan a legolcsobban az élelmiszerek. Maximum kétszer annyi, mint itthon, de van, ami
ugyanilyen aron van. A Tokmanni-ban pedig nagyon sok mindent megtalalsz viszonylag olcsén,
leginkabb a flird6szobai dolgokat, és a tisztitoszereket, de vannak konyhai felszerelések is.
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» Utazas: A tomegkozlekedéshez venni kell egy kartyat 5 euroért, amelyre utana lehet tolteni a havi
bérletet, amely 33,5 euro. Kint nincs didk és teljes dru, 6k egy bizonyos kor (azt hiszem 25 év) alatti és
feletti drakat kiilonboztetnek meg. A buszok viszonylag pontosan kézlekednek és a
http://reittiopas.tampere.fi/ honlapon egyszertien megkereshetjiik, mikor mivel tudunk eljutni A-bdl B-

be a legegyszeriibben. (olyan, mint itthon a BKV utvonaltervezd)

A masik opcid, hogy vesziink egy biciklit kint. Ezt rengetegen valasztjak, a kintiek koziil is nagyon
sokan jarnak bringaval iskoldba (még hdban is). Kint nagy hagyomdanya van ennek, igy konnyen lehet
olcso és jé mindségli hasznal biciklit vasarolni, ehhez segitségedre lehet a tori.fi honlap.

» TAMK: az egyetem valami fantasztikus. Nagyon modern épiilet, kicsit nehéz az elején eligazodni a
termeken, de hamar bele lehet jonni. Rengetegen tanulnak ott angolul, és mivel rajtuk kiviil is szinte
mindenki tud angolul, igy akarkit6l kérhetiink segitséget. Itt meg is emliteném, hogy hihetetleniil
segitékészek, mint a diakok, mint pedig a tandrok.

Az oktatds szamomra egy kicsit mas volt, mint itthon. Az 6rdk nagy része csoportmunkabol,
véleményezésbdl allt. Sokszor volt, hogy csak beszélgettiink angolul egy kdrnyezeti problémarol. Ez
nagy segitségemre volt ralatni arra, miért is tanulom, amit tanulok. Emellett persze voltak elméleti drak,
ahol a technikakrol, adatokrol tanultunk, és persze laborok, ahol mi magunk mértiink. Rengeteg
hazival, esszével, utdnajarassal, report irassal és persze prezentacidval szamoljatok.

A elején kapni fogtok egy nyomtatasi kartyat is, amelyen mar eleve van egy bizonyos ,0sszeg”, aminek
keretében ingyen nyomtathattok. Ha ezt lenulldzzatok, utana nektek kell tolteni ra 6sszeget, amellyel
Gjra tudtok majd nyomtatni (megnyugtatisként, nem talalkoztam olyannal, aki mindezt elhasznélta
volna).
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> Etkezés: Remek menza van a suliban, amelyet mindenképpen javaslok, hogy hasznaljatok ki. 2,5
euroért ehettek egy tal meleg ételt saldtaval. De van sok mas egyéb opcid, amely szintén ilyen aron van.
Raadasul itt megkostolhatjatok az egyik finn specialitdst, a ,Musta makkarat”. Ennél jobban mar csak a
sajat f6z6cskézéssel sporolhattok. Az utolsé még viszonylag olcsobb megoldds a vdrosban talalhat6 par
étterem, amelynek neve REX, ahol egy fix 6sszegbdl ,all you can eat” ehetsz.

Itt még megemliteném a ,survival kit’-et, ami konyhai felszereléseket, agynemit és 4gynemt huzatot
foglal magaban. Erre majd a mentorotoknal kérdezzetek ra.

> Elmények: két sz4: sarki fény. Leny(igdzé... nem lehet elmesélni, ezt latni kell. A természetes
kornyezet, amelyet mar emlitettem. A szaundzas, minden héten t6bbszor is, hiszen a szallasunkon is
volt és ingyenesen igénybe vehetd. A tobbi orszagbodl érkezé erasmuszosok altal megismert kiilonb6z6
kulturdk, a kozos ,international dinner’-ek. A kirdnduldsok a szomszédos Esztorszégba, majd onnan
Rigaba. A tavolsagot tulélé barati kapcsolatok, és ha szerencsés vagy akar életed szerelmére is
rabukkanhatsz. ©

Vészoként: csak javasolni tudom, hogy menjetek ERASMUS-ra ezt senki nem hagyhatja ki!!

Amennyiben kérdésed lenne, irj e-mailt a szego.erikagz@gmail.com cimre.
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