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A 2014/15-6s tanév Oszi félévét Tamperében (Finnorszagban) tolthettem, tobbek kozott Sapi
Balintnak is koszonhetden, aki szintén ugyanazon az egyetemen tanult két évvel korabban.
Balint beszamolojat olvasva ébredtem ra, hogy nekem mindenképp tanulnom Kkell
Tamperében, még ha csak egy félév erejéig is. Rengeteget segitett azzal, hogy valaszolt
minden kérdésemre, ezért elhataroztam, hogy ebben a beszdmoldban olyan informdaciokra
fogom felhivni a figyelmeteket, amik nektek is jol johetnek még akar az ligyintézésben, akar a
kint tartozkodésban.

Miutan teljesen biztos volt, hogy az dszi félévben a TAMK-on tanulhatok, nem pihenhettem
meg, hiszen még ram vart a széllastaldlas is. Az Egyetemnek nincs kollégiuma, ezért
szallaskozvetitd cégek segitségével lehet megoldani a lakhatas kérdését. A TOAS nevii
széllaskozvetitd cég honlapjan jelentkeztem, hogy szobdra lenne sziikségem és Ok
biztositottak végiil egy kétszemélyes szobat a varos kozpontjaban, a Tuomiokirkonkatu nevii
utcaban. A kollégium, amelyben laktam, tele volt kiilfoldi diakokkal. A szobatarsam példaul
egy francia lany volt, aki sokat segitett az angol nyelv gyakorlasaban. A két szobahoz
tartozott egy fiirdészoba, amivel teljesen meg voltam elégedve. Az emeleten volt egy kis
konyha, ami szinte mindig tele volt emberekkel, igy ismerkedésre tokéletes helyként
funkcionalt. Az épiiletben még volt szauna meg konditerem is, mindkett6t ingyen
hasznalhattuk, természetesen éltem is a lehet6sséggel. Cserediakként teljesen megfeleld volt
ott lakni, mert a varoskdzpontban, mindenhez kozel volt. A kornyék tele van
szérakozohelyekkel és hétvégenként, ha kimentem a tobbiekkel a varosba és késén akartam
visszamenni, nem kellett buszoznom. Az 6sztondij béven fedezte a havi lakbért. Fontos
megjegyeznem, hogy minél hamarabb jelentkezik az ember, annal tobb esélye van megfeleld
szobahoz jutni.




Megemliteném a repiildjegy foglalast is, aminél szintén érdemes lehet sietni, hiszen minél
hamarabb foglalod le, annal olcsobb a jegy. Szerencsémre Ryanair-rel tudtam utazni
egyenesen Tamperébe és ott fogadott minket (Rékaval, aki KIP-es lany) az egyik tutor vagy
masként az helyi didk, aki a cseredidkoknak segit mindenfélét elintézni. Sajnos haza mar
Helsinkibdl kellett repiilnom, mivel az emlitett légitarsasag megszlintette a jaratat
Tamperébdl. Visszatérve a tutorokra: mindenki megtette a téle elvartakat, a kulcsokat eldre
elvették a szallaskozvetitd cég irodajatol, a Survival Kitet (talélé csomag, agynemd, edények,
tanyérok, evoeszkozok, poharak) elhoztadk a didkonkormanyzattél és mindenben
segitségiinkre voltak. Ezt a talélécsomagot elére kell jelezni majd, fizetni kell 75 eurét,
amibdl a végén visszautalnak 60-at, ha mindent épségben visszaszolgaltatsz.

Az 6shonos magyar termékekre is szeretnék kitérni. Erdemes magaddal vinned példaul piros
paprikat vagy egyéb hazai hozzévalot, ha szeretnél valami magyarosat f6zni, akar magadnak,
akar a tobbi didknak kostoloba. Ismerkedés esetén fel fognak figyelni rad, ha olyan izeket
koéstoltatsz az emberekkel, amikkel eddig nem taldlkoztak. Az ismerkedésrdl jut eszembe,
hogy ez az egyik legfontosabb dolog, nyitottnak kell lenni és befogadonak a kultarak és
szokasok irant. Gondolj csak bele, hogy 5 hénapot kell toltened teljesen idegen kdrnyezetben,
ismeretlenekkel koriilvéve, azonban ha elkezdesz orienticios programokra meg ismerkedds
Osszejovetelekre jarni, nagyon gordiilékenyen fog menni minden. Az 9sszes cseredidknak egy
f6 kozos célja van, az ismerkedés és nem kell aggodni a nyelvi akadalyok miatt, mert hamar
belejon az ember. A helyiek, finnek nagyon baratsdgosak, €és amire még rdjottem, a
koztudattal ellentétben nagyon is szeretnek beszélgetni.

Mar az els6é napot kellemes tapasztalatokkal kezdtem: alltam az atjaro eldtt tanulméanyozva a
térképet és odajott hozzam egy idds holgy, kérdezte, hogy miben segithetne, pedig én nem is
szolitottam meg. A véleményem azodta sem valtozott, kint 1étem alatt mindenki, akivel
kapcsolatba keriiltem nagyon segitOkész ¢és kedves volt. Ahogy Balint is megemlitette a
beszamoldjaban, nem kell aggddni a problémak miatt, mert konnyedén megoldjak és
megértoek az emberek.

Hatanpéa Arborétum (Tampere)



A tanulmanyi részére is ki kell térnem, hiszen ez az egyik legfontosabb téma. A TAMK-on is
kornyezetmérndki targyakat volt lehetdségem tanulni, hasonldakat az itthoni kurzusokhoz és
meg vagyok gydézddve rola, hogy sikeriil majd mindet elfogadtatnom. Az Egyetem épiilete par
éve lett felgjitva, de még most is olyan, mint ujkoraban, rendkivil modern ¢és
kornyezettudatos  (napkollektorokkal, szélturbindkkal, szaraz WC-kel, hdszivattytval
felszerelve). Balinthoz hasonl6an nekem is nagyon jo véleményem van az ott tanitd tanarokrol
¢s didkokrol egyarant, ami nem lehet véletlen. Az oktatok hihetetleniil kozvetlenek és
segitokészek, rugalmasan dallnak hozzd a felmeriild problémdkhoz. Naprakész, érdekes
informaciokkal gazdagitottdk tuddsunkat. Egyik legeredményesebb moddszerik a
csoportmunka, elOszeretettel alkalmazzak, azért hogy kiilonbozé vélemények és Otletek
talalkozhassanak és ebbdl minél tobb eredményes megoldés sziilethessen.

Az egyetemi menza altal nyujtott ételek nagyon egészségesek ¢€s finomak voltak,
didkigazolvannyal 2,60 eurot fizettem egy teljes meniiért. A napi bevasarlast tobbnyire a
kornyéken levé Lidlben bonyolitottam le, ami az egyik legolcsobb bolt a varosban.

TAMK egyetemi menza

A menzai ebéden kiviil is szerettem volna sokszor fott ételt enni, de ritkan volt lehetdségem
f6zni a szallason a korabban emlitett konyha miatt. (Mindig zsufolasig tele volt emberekkel.)

Az egyik nagyon fontos dolog, hogy anyagilag fel legyen késziilve az ember. Habar az
0sztondij tulajdonképpen mindent fedez, de amig azt nem utaljak at, addig sajat zsebbdl kell
kifizetned az elsé havi lakbért meg élelmet és minden mast, amire sziikséged lehet. Nekem is
¢€s tobbnyire mindenkinek az els6 honap utan utaltak at az 6sztondijat.

Ami még nagyon megfogott, az a kdrnyezet szépsége €s rendezettsége, hogy minden eldttem
hevert, erdok, tavak, arborétumok rendkiviil tiszta allapotban. Az egyik kedvenc helyem,
ahova szinte minden nap kijartam az a kisebbik t6 partja, egy kis varazslatos hely de az alabbi
fotd talan jobban leirja ezt.



A kedvenc tavamnal Tamperében

Végiil, de nem utols6 sorban az utazasaimrol is ejtenék par szot. Lehetetlen lenne leirnom
mindazt a sok kalandot, aminek részese lehettem. Megismerhettem a svéd fovarost,
Stockholmot, az oroszok hatalmas ¢és lenyligoz0 Szentpétervarjat ¢és Finnorszag
gyongyszemét, Lappfoldet. Még egy utolsé dologra hivnam fel a figyelmeteket: ha
Finnorszagban jartok, szanjatok ra legalabb egy hetet arra, hogy Nemzeti Parkokban
turazzatok, mert garantaltan elképeszt6 latvanyban részesiilhettek. Az Oulanka nevii NP-ban
sétalva, egy este lattam meg elGszor a sarki fényt, amit soha nem felejtek el.

Végiil par kép azokrdl az utazdsokrol, amikben nektek is részetek lehet:

Uton Stockholmba, a Balti-tengeren



Stockholm 6varosaban

Kilpisjérvi, Lapfold



Szentpétervar

Lapfoldon
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