Osz Helsinkiben. .. Eurdpa a baratunkka valik!

A legnehezebb a beszamoldkban talal az, hogy hol is kezdje az ember! Julius 31.-én érkeztem
meg Finnorszag févarosaba, Helsinkibe. Az augusztus a finn nyelv elsajatitasaval telt az EILC
(Erasmus Intensive Language Course) keretében (a beszamolom a tanfolyamrdl szintén
megtalalhat6 az iskola Erasmus honlapjan).

Egy apro tipp: mar kiutazas eldtt 1-2 héttel iratkozz fel a Helsinki Egyetem ESN (Erasmus
Student Network) szekciojanak cserediakok szadmara fenntartott levelezési listdjara. Ezzel
gyakorlatilag biztositod magad arr6l, hogy mindenrdl tudj, ami csak Helsinkiben torténik, és
érdekes lehet egy cseredidk szamara. A szervezett programok 95 %-a nyitott minden
cseredidk szdmara, csak nagyon kevés olyan program van, ami kizdrdlag az egyetem
didkjainak van! A feliratkozds moddja a kovetkezd: kiildesz egy e-mail-t a
majordomo@helsinki.fi cimre, aminek a “body”, azaz a levéltorzs részébe a kdvetkezot irod
(nem kell targy, oda ne irj semmit!): subscribe foreign-students . Csak ennyi €s szinte rogton
jon a visszaigazolo levél. Itt lehet informalodni bulikrol, sporteseményekrdl, utazdsokrol, stb.

Kiutazas:

Finnorszagba, értelemszerlien nincs sziikséglink vizumra a beutazashoz. So6t, igazabol
utlevélre sem, a személyi igazolvany tokéletesen megfelel mindenre (kivéve, ha
Oroszorszagba is szeretnél ellatogatni). Igazabdl az egyetlen valddi lehetdség a kiutazasra a
tdvolsdg miatt a repiild. (Van vonat is, kicsit tobb mint 50 6ra alatt lehet vele megérkezni).
Kezdetnek végignéztem a ,fapadosok™ altal lizemeltetett jaratokat €s szomortian kellett
konstatdlnom, hogy nem repiilnek Helsinkibe (legaldbbis Budapestrél). Londoni,
Koppenhagai, vagy Stockholmi atszallassal lehetett volna a fapados utazast megvalositani, de
sajnos London esetében egy egész napot kellett volna a brit févaros egyik repterén tdlteni,
majd valamikor este 10 utan érkeztem volna meg Tamperébe (kb 150 km-re Helsinkitdl), mig
a masik ketté esetben a gépek Budapestrdl délutan mentek volna, Koppenhagabol és
Stockholmbdl viszont déleldtt repiiltek Helsinkibe. Szoval fapados kildve ®. Lassuk, mit
nyUjtanak a ,,nagyok”! El@szor megnéztem a Malév honlapjat, és mivel ugye a hazautazés
datuma azért elég nagy lutri, gondoltam egy utra sz616 jegy lenne a legmegfelelobb ¢s, majd
ha mar tudom, hogy mikor jovok haza, akkor megveszem a visszaltra szOolot. A Malév
portalja szerint az egyiranyu jegy 150000 Ft, ado és illetékek nélkiil, ami azért egy cseppet
borsos ar. Ezutdn mar kivancsian kerestem ra a retirjegy arara, ami megdobbentd: mindennel
egyiitt 94000 Ft. (Az ar azért ennyi, mert ez a jegy 1 évig érvényes, ha hazajonnél egy
hénapon beliil, akkor minden plusz koltséggel egylitt sem keriil még 50000 forintba sem a
jegy) Ez sem éppen olcso, de azért mar is jobban hangzik. A Finnair gyakorlatilag fillérre
pontosan ugyanezekkel az arakkal dolgozik, szoval valasztani azért lehet! Ezutdn hivtam a
Malév iigyfélszolgalatat, hogy mi van akkor, ha mégsem j6 az a datum, amit megjelolok a
jegy megvasarlasakor, azaz maskor szeretnék hazajonni. Néhany perc ,.beszélgetés” utan
kideriilt, hogy a 25 éven aluliak szamara nemzeti 1égitarsasagunknal ifjisagi jegy vasarlasara
van lehetdség. Ez annyit tesz, hogy arban ugyanazt kell kifizetniink, mint a normal, felndtt
jegy, viszont a visszaut az egy ¢éven beliil nyitott, barmikor felhasznalhat6. Ezért a jegyért
alapesetben majdnem 400000 Ft-ot kellene fizetni! Amikor mar tudod, hogy mikor mész
haza, csak ki kell menned a reptéren talalhatdé Malév irodaba (inkabb csak egy pultnak
hivnam) és Ok elintézik a foglalast a gépre, valamint beirjak a jaratot, indulast, stb. a
jegyedbe. Talan még a kiutazashoz tartozik, hogy a reptéren varni fog rad a tutorod. Ok
altalaban masodéves hallgatok. A reptérrdl bevisznek a széllasodra és elméletileg a kezdeti
1dokben segitenek megoldani mindenféle gondod, bajod. Persze ez azért elég erbteljesen fligg
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attol, hogy kit ,,fogsz ki”. Még annyit, hogy érdemes egy kicsivel iskolakezdés el6tt 1-2 héttel
érkezni, hogy mire a suli kezdddik, mar meglegyen mindened (Travel Card, bankszamla, stb.)

A burokracia:

Els6 napi teenddid kozott lesz a ,, Travel Card” beszerzése. Ez egy elektronikus kartya, ami
gyakorlatilag bérletként és e-pénztarcaként funkcional. Ahhoz, hogy erre szert tegyél el kell
menned a Magistrates Officba, ahol regisztralni fognak téged, mint alland6 lakos Helsinkiben
(3€). Az iroda az Albertinkatu 25. és a Bulevardi 21. sarkan talalhat6. Legkdnnyebben a 6-o0s
villamossal tudod megkdzeliteni, az Alexander szinhaznal kell leszallni.

Ezutan irdny vissza a varoskOzpont, pontosabban a fOpalyaudvar alatti aluljaro, ahol
megtalalod a HKL (helyi BKV) kozponti irodajat. Itt az igazolassal, amit hozol, megkapod a
Travel Card-ot (7€) és ra is tdlthetsz. ,,Ratolteni” napokat és értéket lehet. A napok
¢értelemszeriien bérletként funkciondlnak (14 — 365 napig barmennyit megvéalthatsz eldre), a
rajta 1év0 pénzzel pedig jegyet tudsz venni, ha esetleg nem valtasz bérletet, vagy éjszaka
utazol (hajnali 2 és 4 kozott), illetve Helsinkin kiviilre utazndl (Vanta, Espoo). A havibérlet
ara 40€, ami a normal, feln6tt ar. Didkkedvezményt csak akkor kaphatsz, ha teljes tanévet
tanulsz Helsinkiben (50 % lenne).

Ha megvan a bérlet, akkor ala kell irni a bérleti szerz6dést a HOAS irodaban (Rautatienkatu
29.). A HOAS az a diakszervezet, aki a Helsinkiben és kornyékén tanuld Osszes didk
elszallasolasaval foglalkozik. Nagyon sok lakdsuk van szerte a varosban, ezeket adjak ki a
didkoknak. Ezt Kamppiban taldlod meg.

Erdsen ajanlott a bankszdmla nyitdsa, ugyanis anyagilag jobban jarsz, ha a finnorszagi
szdmladat hasznalod (nincs konverzid, stb.). A legjobban talan a Nordea Bankkal jarsz, ahol a
26 éven aluliak ingyen kapnak Visa Electron kartyat és szamlavezetési dijat sem szamolnak
fel. Nem mellékes, hogy az északi orszagok legnagyobb bankja, és Svédorszagban,
Norvégiaban is van fiokjuk. Ha pedig kiilf6ldon a sajat automataikbol veszel fel pénzt, akkor
arra sem szamolnak fel koltséget (Vigyazat! Ez Esztorszagra nem igaz!) A legjobb talan az
Alexanterinkatun 1év0 kozponti fidkjukba menni, ez a legnagyobb, de tobben eskiidtek a
WTC Plazaban 1év6 fidkjukra, aminek az emeletén un. Foreign costumer service is miikodik.
A bankkartyat a szdmlanyitastol szdmitott 2 héten beliil (de inkabb hamarabb) megkapod.

Az utolso elintézendd hivatalos dolgok egyike, hogy ki kell menned Malmibe ( a legjobb a K
vonat, mert az all meg a legkevesebb helyen) és az ottani renddrség idegenrendészeti
osztalyan kell magadat regisztraltatnod, mivel tobb mint 3 honapot tartézkodsz az orszagban.
Ott ki kell tolteni egy nyomtatvany (keresd az EU allampolgéaroknak szo616t) €s a nem éppen
rovid sor kivarasa utan kérni fognak tdled egy igazolvanyképet, a kinti iskolatol egy igazolast,
hogy itt tanulsz (nem a meghivolevelet!!!!), néhany embertdl kérték a lakbérleti szerzddést is,
valamint 40€-t (ezt sajnos mindenkit6l). Valamint egy papirra le kell irnod, hogy mennyi
jovedelmed van és az honnan szarmazik. Na ide irhatsz, amit csak akarsz, mert tigysem tudjak
ellendrizni, viszont jo, ha legalabb 600 €/h6 jon ki abbol, amit ,,bevallasz”. Kb. masfél, két hét
utan kapsz tOliik egy levelet, amiben megjon az életre sz6ld finnorszagi tartdozkodasi
engedélyed.

Ezzel visszamész az elsd helyszinre a Magistrates office-ba €s ott egy Ujabb nyomtatvanyt

kell kitolteni. Mar csak 2-3 nap és szerves része leszel a finn tarsadalomnak, ugyanis
megérkezik ezutan a Social Security Number-ed. Na e nélkiil gyakorlatilag semmit sem tudsz

2



csinalni. Ha orvoshoz kell menned, ha barmiféle kartyat szeretnél kivaltani, stb. mindenhova
kell ez a szdm. Ez naluk olyan, mint nélunk a személyi igazolvanyszam.

Utolsé Iépésként még van egy opcionalis dolog, amit szintén érdemes megtenni: kimenni a
nagykovetségre és ott is regisztraltatni magunkat. Ez ingyenes €s igazabol csak biztonsagi
célja van legfoképp. Emellett, persze ha a nagykovetségen rendeznek valamit, akkor arra
kapsz meghivot (a vacsora az oktober 23.-ai linnepségen valami fenséges volt).

A szallas:

A suliban tanul6 cseredidkok sajnos kétfelé voltak ,,szakitva”, bar a koztiink 1évo tavolsag
még lassu séta esetén sem volt 20 percnél tobb. En Pasila-ban laktam (lakom), ami a
varoskozpont iranyabol az elsd vasutdllomas. Kozlekedés szempontjabol talan ez a hely a
legjobb az egész varosban. Minden vonat megall itt, tehat nagyon konnyen haza lehet jutni.
Ha pedig mar minden tomegkozlekedési eszkoz leallt, mert annyira késé van, akkor
hazajuthatsz taxival (kb. 12 €), illetve teheted azt, amit a legtobb esetben mi is tettiink,
hazasétalhatsz (kb. 30-40 perc). A suli kb. 20 percre van gyalog. Csak egy parkon kell
»atvagni” és mar ott is vagy. Busszal (506) kb. 12-13 perc. A cseredidkok nagyobb része
Vaino Aurinkatuban lakott, az iskoldhoz joval kozelebb ugyan, de a varostol elzartabban.
Mindenkinek sajat szobaja van, ezek 10 m” koriiliek. Az ara (nem tudni, hogy mitél fiigg) 306
— 350 € kozott volt. Ez az Osszeg a rezsit is tartalmazza. A lakédsok 3-5-8 személyesek. A
felszereltség lakasrol lakasra valtozik, igazabol attol fligg, hogy mit hagytak ott az el6zd
lakok. Olyanrol viszont nem tudok, hogy valakinek ne lett volna takardja, parndja, pedig a
levélben, ami a HOAS-t6l jon, azt irjak, hogy hozd magaddal a sajatodat! ( Ha mégsem lenne,
akkor irdny az IKEA! Van egy Espooban és egy Vantaaban.) A szobdk egyszeriien
berendezettek: agy, irdasztal, szekrény, polc, szék, fotel. A szobaban van internet (512/521),
csupan a laptopod kell magaddal vinned, illetve a megfelelé UTP kabelt! A lefoglalast az
iskola intézi, szoval neked nem kell aggddnod a szallas miatt. 300 € depozitot viszont at
kellett utalni a HOAS-nak még a nyar folyaman, ezzel jelezve, hogy igényt tartasz a szobara.
Ha a kikoltozésed utan mindent rendben talalnak, akkor visszakapod az Osszeget, ha nem,
akkor az okozott kar 6sszegével csokkentett depozitot utaljak csak vissza.

Szauna: minden épiiletben van szauna, amit hetente 2-3 alkalommal ingyenesen lehet
hasznalni. Ha ezen feliil is szeretnéd a finn nemzeti sportot lizni, akkor az havi 8 €-ba keriil,
amiért hetente 1 6rdra csak a tiéd a szauna. A foglalast a HOAS irodéban tudod elintézni.

Az étkezés:

Legolcsobban az iskolai menzakon lehet ebédelni szerintem. A suliban taldlhatd éttermet a
Fazer Amica iizemelteti. Az arai kicsit magasabbak, mint a University of Helsinki 0sszes
épiiletében megtaldlhaté UniCafe érai, az étel mindsége viszont sajnos gyengébb annal, ezért
a legtobb esetben az iskolatol kb. 5 percre talalhaté Kumpula Kampusban ( a University of
Helsinki egyik kampusa) ettiink. A UniCafe sem éppen a legjobb étterem, de azért ehetd amit
foznek ¢és a finnorszagi arakhoz képest olcsoénak is mondhatd a didkkedvezménnyel. Attol
fliggden, hogy mit eszel, 2.35 €-t, vagy 3.30 €-t kell fizetned az ebédért. Ezért az arért csak
magat a foételt kapod. Koretet és salatat annyit szedsz, amennyit csak szeretnél, sét ezekbdl
még repetdzni is lehet. Salatakbol mindig van tobbféle, hozza az Ontetek is valaszthatdak.
Koretként mindig van fott krumpli és barna rizs, valamint, ha olyan az étel, akkor tészta,
illetve fliszerezett fott / siilt krumpli. Inni ihatsz vizet €s ,,sz0rp6t”, valamint tejet, kavét, teat,
de az utobbi kettdért fizetni kell! Kave 0.70 €, ha az ebédeddel fizeted, mig ha utana / kiilon,
akkor 0.90 €. A tea 0.70 €. UniCafebol ha jol tudom, 8 vagy 9 van Osszesen a varosban, €s a



kedvezményed az Osszesben ,,é1”. A leghosszabb nyitva tartdsa a kdzpontban 1évonek van, ez
hétf6tdl péntekig 11:00-t61 19:00-ig, mig szombaton 17:00-ig van nyitva!

Ha egyénileg szeretnél fozni, akkor hamar rajossz, hogy a hus igen draga pl. daralt hus 8 €
koril van. Kenyér 500 grammos, szeletelt 1.5 €. Az 4svanyviz nagyon draga, nem ajanlom,
helyette inkabb érdemes narancs- vagy almalevet venni. A Lidlben mar 49 centért is lehet
kapni, de nekiink az nem igazéan izlett, igy inkdbb egy picit dragdbban (boltt6l fliggden) 59,
vagy 69 centért vasaroltuk. Egyébként a csapviz fogyaszthaté és finom is! Erdekességként
megjegyezném, hogy az egész varosban csak egy helyen lehet kapni ,,zacskos” kiszerelésben
rizst, ez pedig a Stockmann aruhdzban taldlhatd6 szupermarket! Nem kell megijedni téle,
csillog-villog az egész aruhaz, de sok esetben olcsobb, mint a ,.kisboltok™, az ételek mindsége
pedig kifogastalan. A Lidl egyértelmiien a legolcsobb ¢élelmiszerbolt, de éppen ebbdl
kifoly6lag az ételek mindsége szerintiink nem is volt a legjobb, ezért csak pizzat ¢és
fagyasztott husokat (sajtal-sonkaval toltott pulyka, stb.) vésaroltunk ott, mert ezek ara
annyival alacsonyabb volt, hogy nem tudtunk ellendllni! Mindenképpen ajanlott a
bevasarlasaidat a Prisma nevi hipermarketben elvégezni! Hatalmas valaszték, és kedvezd
arak (persze még ez is dragdbb, mint az otthoni boltok)! Mivel nincs éppen kdzel (pl.
Kannelmikiban vagy Malmi, esetleg Leppédvaara) ezért érdemes nagy ¢€s kdzos bevasarlasokat
tartani!

Az iskola:

Az iskola épiiletét 2004 szeptemberében kezdték el hasznalni, szoval telesen 0j. Hatalmas
iivegfeliiletek, meghokkenté formak. A magyar szemnek egyaltalan nem iskolara hasonlit,
viszont nagyon gyorsan hozza lehet szokni és rdjon az ember, hogy nem is olyan &riil az
elrendezése, sot... Az egész épiiletben mindenhol elérhetd az iskola vezeték nélkiili halozata,
azaz laptopot ,,felcsapod” és maris széles savon szorfolhetsz! Ha esetleg az akkud kezdene
meriilni, az sem jelent problémat, ugyanis a padloban rejtve ugyan, de nagyon sok helyen
megtalalhatok a konnektorok. Az iskola egyébként 6 szarnybol épiil fel. Az épiiletbe magaba



bejuthatsz probléma nélkiil, viszont az egyes oktatdsi szarnyakba vald bejutdshoz mar
szlikséged lesz egy elektronikus kulcsra, amit 10 € depozit ellenében az év elején megkapsz.
A termek felszereltsége nem is Osszehasonlithatd az otthoni allapotokkal: tobb mint felében
van projekttor, de az irasvetitd minden megtaldlhat6 alapvetd eszkoz. Tobb teremben TV,
DVD, Vide¢ all rendelkezésre. Sok szamitogépes labor all a rendelkezésedre, ha esetleg nincs
mas lehetdséged szamitdgéphez jutni (van egy Machintos labor is!). A nyomtatas korlatlan és
ingyenes, csupan a sajat papirodat kell vinned hozza. A nyomtatésra sziikséged is lesz, mert
az oktatas teljesen masmodon torténik, mint Magyarorszagon! Az 6rdkon gyakorlatilag nem
jegyzetel senki, hanem a tanarok altal az internetre feltett prezentaciok nyomtatott valtozatait
egészitik ki azzal, amit a tanar mond. Személy szerint nekem ez a megoldas kicsit jobban
tetszett, mert igy tobb id6 marad arra, hogy valdban felfogjuk, megértsiik, ami az eléadasokon
elhangzik. Ami még nagyon furcsa, hogy elényben részesitik a csoportmunkat (ez persze a
vizsgakra nem igaz © ). Mar az iskolaban arra nevelik a tanuldkat, hogy képesek legyenek
csoportban dolgozni, ahogyan arra a ,,vald vildgban” valdban sziikség is lesz! Az orakra
altalaban — igaz csak egy kicsit — de folyamatosan késziilni kell, mert interaktiv a dolog. A
tanar folyamatosan kérdez, kivancsi a véleményedre! Ami hihetetlennek tlint a szdmunkra, az
a tanarok keresztnéven val6 szolitasa volt. Ettél egy kicsit az elején idegenkedtiink, de azért
bele lehet jonni.

Az iskola épiilete beliilrdl



Az 6szi félévben én a kovetkezo targyakat hallgattam:

Organizational Behaviour (4,5 ECTS): igazabol a szervezeti felépitésrél, a csoportok
kialakitasarol, a megfelelé vezetsi viselkedésrdl szolt. Az orat Sveinn Eldon tartotta. O
egyébként az International Business diplomaprogram ,,program directora”. Izlandi
szarmazasu, de tanult Anglidban és ¢lt az USA-ban is tobb évet. Ennek ellenére nagyon
kemény az akcentusa, az elején meglehetésen nehéz megérteni (még a kanadaiaknak is
problémat okozott), viszont kb. 3 hét alatt teljesen belejon az ember €s onnantdl kezdve
¢lvezetessé valnak az 6rdi. Néha még egy-két jo viccet, poént is elsiitott. A félév folyaman 2
vizsga volt, ezeknek sikeriilni kellett, valamint ha jol emlékszem, akkor 4 vagy 5 beadandd
dolgozat volt. Svein ezeket mindig megkdvetelte, hogy 3-4 f6s csoportokban készitsiik el. A
beadando6 dolgozatok esettanulmanyok voltak.

International Marketing (6 ECTS): gondolom ezt a targyat tulsdgosan nem kell elmagyarazni,
hogy mirdl sz6lt. Minden, ami a marketinggel kapcsolatos, €s hatarokon ativeld. Vallalatok
nemzetkozi terjeszkedése, stratégiak. A tanar szintén Svein Eldon. Szintén 2 vizsga csak itt 6
csoportos beadand6 esettanulmény volt a kotelez6 feladat.

Business Ethics (3 ECTS): az iizleti életben is sziikség van az etikus viselkedésre. Legalabbis
ezen az oran Svein Eldon (ki mas ©) erre probalt minket nevelni. Majdnem minden érara
csoportban elkészitett feladatot kellett beadni. A kurzus végén vizsga volt. Vigyazat, ez nem
eldadas, hanem szemindrium! A maximalisan engedélyezett hidnyzas ezen az 6ran 3 alkalom!
(Egy-két embernek voltak ebbdl problémai)

Industrial Relations (4,5 ECTS): a vallalat és a beszallitok, valamint a vallalat és a vasarlok
kozotti kapcsolat elemzése folyt ezen az 6ran. 2 beadand6 dolgozat (nem csoportos), 2 vizsga.
Ezek k6zOs eredménye adta a végsd jegyet! Veronica Fellmann tartotta ezeket az oOrékat.
Szépen besz¢€l angolul, bar néha egy kicsit dssze lehetett zavarni. Nagyon odafigyelt a didkok
kéréseire, probalt a legtobb dologban alkalmazkodni azokhoz. Decemberben voltunk a Nokia
kozpontjaban egy ,,company visit”-en. A cég torténetérdl és jelenérol volt eléadas, valamint
megmutattak a legujabb, még forgalomba nem keriilt késziilékeiket!

Introduction to the Finnish Culture / Language / Swedish Language (5 ECTS): Az egész
félévet atoleld oktatas legnagyobb részt alap finn oktatasbdl 4llt, de a kultara résszel voltunk
csokigyarban, szigeten piknikezni, porceldngyarban, parlamentben, tirazni. A finn nyelv és
kultira oktatasat Minna Lehtona vallalta magéra. O egyébként a Finnish for Foreigners 1 és a
Finn svédiil beszéloknek tanara is. Egy Osszevont vizsga volt a nyelvbdl és a kulturabol. A
svéd nyelv elsajatitdsdra december elején mar csak 3 alkalom maradt, szoval til sok nem
ragadt meg benniink. Viszont a svéd tanar egy nagyon kedves és szép, 25 év koriili
kozépiskolai tanar volt. Vele néha bulizni is voltunk, valamint meghivott minket magéhoz
vacsorazni, ahol javorszarvast készitett. (er6sen ajanlott kiprobalni, mert finom) A svéd
részbdl nem volt vizsga. A teljes targy elvégzése utan nem kaptunk jegyet, csupan ,,atment”
mindsitést és persze az ECTS krediteket.

European Area Studies (5/3 ECTS): Nigel Kimberly, az egyetlen valoban anyanyelvi angol
tanarunk tartotta ezt az 6rat. Volt néhany eldadéas az EU-16l és egy prezentaciot, valamint egy
Hriportot” kellett késziteni 3-4 fos csoportokban egy ) EU tagallamrdl, vagy tagjelolt
orszagrol. Persze, hogy Magyarorszagrdl irtunk! A targy hivatalosan 5 ECTS értéki, de a
cserediakok csak 3-at kapnak, mert a targy januar végén, februar elején fejezodik be.



Szorakozas Helsinkiben:

Itt az elsd és legfontosabb dolog: ne csak az iskolan beliil ismerkedj! Ez lehet ¢leted egyik
legnagyszeriibb féléve, ha ligyesen csindlod! Kicsit fura dolog ilyet irni, de keriild a
magyarokat. Nem azért jossz Finnorszagba, hogy a magyar nyelvet gyakorold, viszont masik
magyarral valahogy borzasztd butan veszi ki magat, ha angolul beszélsz. Egyébként az angol
beszélgetés szinte kotelezd. Mindenkire rossz szemmel néznek, ha a sajat nyelvén besz¢l, amit
a tobbiek nem értenek. Egyszerlien udvariatlansag.

Szoval, szdérakozas: egy kis oOrarenddel segitek neked © : Figyelem! Ezzel nem azt irom,
hogy minden este bulizni kell, csak egy kis tdmpontot adok ahhoz, ha esetleg valamiféle
csoda folyaman arra vetemednél, hogy szeretnél egy kicsit bulizni! ©

Hétf6 este: sajnos semmi j6, magatoknak kell programot szervezni.

Kedd este: egyértelmiien a Baarikdrpanen (angol neve Barfly). 9-11-ig a sor és a cider
(szénsavas, alkoholos, gyiimolcsos, édes) 1 €. Belépés ingyenes, ruhatar 2 €. Minden kedd
este tele van!

Szerda este:

A, Studio 51 (Helsinki legjobb diszkdja) Belépés ingyenes, ruhatar 2 €. Az italok 1-ig fél aron
vannak didkigazolvannyal! Ha pedig még a szerencse is melléd szegddik, akkor 2
repiiléjegyet is nyerhetsz. Az emberek szama valtozd: van, hogy tele van, van, hogy szinte
kong az tirességtol.

B, Onnela: Szintén nagyon j6 diszko. Belépés ingyenes, ruhatér 2 €. 3 kiilonb6z6 terem van: 1
rock, 1 ,,normal diszkd/pop, ahol a legfrissebb zenéket jatsszak, illetve a harmadik terem, ahol
finn popzene megy. 1 6rdig 1 € a sor és a cider, ha megveszed a ,,member card”-ot (5 €).

Csiitortok:

A, Baarikdrpanen: ESN (Erasmus Student Network) party. Ehhez a bulihoz sziikséged lesz
egy ESN Kkértyara. Ezt az Arcada ,,HOK” irodajaban kell kérned. Erdemes ezt szeptember
legelején kezdeni és gyakran a nyakukra jarni, mert a miénk is csak november elejére jott
meg. Szoval a kartyaval ingyenes a belépés. Egyébként 2 €. Happy Hour 22-23 1 € sor, cider,
bor + rengeteg mas kedvezmény, ami egész este €1, de csak a kartyaval! (végsé megoldasként
magad is megrendelheted a www.esn.org oldalrol 10 €-ért, de nekiink a suli ezt kifizette)

B, Onnela: minden pontosan ugyanugy, mint szerda este!

Péntek, Szombat: A legtobb hely nagyon draga. A belépdk 7 €-nal kezdédnek, ha valami
,specialis party”, akkor 9 €. Es echhez természetesen hozzajon még a 2 € a ruhatarra.
Ilyenkor érdemes a nagy klubok helyett a kisebbeket felkeresni. P1.: Outback — The Australian
Bar (az EATZ étterem emelete): 3 € a belépd, a ruhatar ingyenes. Hangulatos hely, friss €s
régebbi zenéket egyarant jatszanak. Molly Malone’s: ir pub. Minden nap ¢él6zene. Egy-egy
egylittes egy héten keresztiil jatszik ott. A zene a legtobb esetben nagyon jo, viszont a
szeldztetés nagyon rosszul van megoldva, ezért sokszor nem lehet atlatni a fiiston. Belépd ide
nincs, viszont ennek fejében 5 € egy sor mindig. (egyébként a legtobb helyen, ha nincsen
»akeid”, akkor 4,5 — 5 € kortil van egy korso (4 dl) sor)


http://www.esn.org/

Vasarnap: Csak ¢és kizardlag az Onnela johet szoba. Didkbuli. A ,,member card”-al élnek a
kedvezmények 1 oraig.

Finnorszagban az esetek tobbségében komolyan veszik a korhatarokat. Klubtol fiiggden ezek
18, 20, 22, és 24 lehetnek. Személyit, vagy utlevelet mindig magadnal kell tartani, mert ha
nincs nalad valamiféle papir, akkor biztosan nem engednek be a szérakozohelyekre!

Kirandulasok:

Helsinkib6l nagyon egyszertien el lehet jutni Tallinnba, Stockholmba ¢és persze
Oroszorszagba.

Tallinn: az észt fovaros van a legkdzelebb Helsinkihez. Ha a lassi kompot valasztod, akkor
valamivel tobb mint 3,5 oOra alatt érkezhetsz meg, ellenben a gyorsakkal (katamaran,
superseecat) ez mindosszesen 90 perc. Persze nem csak az idében, hanem az arban is nagy a
kiilonbség. A legolcsobban az EckerdLine nevil tarsasaggal lehet utazni. Naluk hétf6tdl
csiitortokig a diakjegy oda vissza, csak 15 €, péntek — vasarnap pedig 22 €.
(www.eckeroline.fi) Tallinn évarosa gyonyorii. Erdemes legalabb egy hétvégét ott tolteni. Ha
van ra lehetéséged, akkor utazz el Tartuba is, ez Esztorszdg masodik legnagyobb vérosa.
Szintén gyonyori. Nekem szerencsém volt, mert az EILC-nek kdszonhetéen van tobb észt
baratom is és naluk tolthettem egy kis idét Tartuban és vidéken is. A fatiizeléses szauna Ossze
sem hasonlithatd azzal, ami az épiiletekben van Helsinkiben. Arrél nem is beszélve, hogy
utana beleugrottunk egy kis toba, és ez tette teljessé a szaunazast!

Tallinn 6varosa naplemente utan


http://www.eckeroline.fi/

Stockholm: ugyan van lehetdség repiilni is — taldn még olcsobb is mint a komp -, de a kompot
egyszerlien nem szabad kihagyni. Mivel egy egész éjszaka az utazds, ezért a kompok direkt
erre vannak kialakitva. Mindegyiken van diszkd, night club. Elegans éttermek, kaszin6 sarok,
show miisorok. Minden a kedves utas szorakoztatasara. Itt jegyezném meg, hogy a Helsinki —
Stockholm — Helsinki azon kevés utvonalak egyike, amelyik megmaradhatott
,,vammentesnek”, mert a komp kik&t kb. 5 percre Mariehamn-on, ami az Aland szigetek
legnagyobb varosa. Ezek a szigetek autonom teriiletnek szamitanak, bar Finnorszag részét
képezik. En tobbszor voltam a Viking Line nevii tarsasaggal Stockholmban. Ha tudtok
valogatni, akkor mindenképpen a Gabriella nevii hajojukkal utazzatok, mert Mariella sokkal
kisebb és nem annyira jo. Arra érdemes odafigyelnetek, hogyha a hajon talalhat6 boltban 60
vagy 80 € f6l6tt (nem emlékszem pontosan) vasaroltok, akkor egy ingyen jegyet kaptok,
amivel max. 4 ember utazhat oda-vissza. Van egy mésik tarsasag is, a Silja Line. En veliik
még nem utaztam, de egy par bardtom mar igen. Azt mondtak, hogy jo volt az 6 hajojuk is!

Tali “T-

Stockholm

Oroszorszag: az ESN szervez tobb kirandulast is Oroszorszagba. Ha csak Szentpétervarra
szeretnél utazni, akkor az 160 €, mig Moszkva + Szentpétervar kombinacid 340 €.
Természetesen ehhez még hozz4jon a vizum dija, ami magyar adllampolgaroknak 47 €.
Ezekrol az utakrdl sokat nem tudok irni, mert még nem voltam Oroszorszagban.

Finnorszagon beliil is érdemes kirandulni. Mi a sracokkal béreltiink autdkat és egy hétvégére
elmentiink egy kis fahazba, helsinkitdl majd 300 km-re. A t4j gyonyori. A fahdzban nem volt
sem aram, sem folyoviz. Nagy kalyhaval lehetett fiiteni. Persze szauna az jart hozza. Onnan
gyalog kirdndultunk a kérnyékben. Hatalmas kaland ,,nomad” koriilmények kozott eltolteni
egy hétvégét! Mindenképpen kotelezd program, de ez persze csak rajtatok mulik, mert ezt mi
magunknak szerveztiik. Az iskolanak igymond semmi k6ze nem volt hozza.



A ,cottage trip”

Az id6jaras:

Azt hiszem, hogy a finnorszaginal szeszélyesebb iddjarast még nem lattam. Augusztus elején
10°C koriili hdmérséklet boldogitott benniinket, majd a honap végén mar 32°C volt. Egészen
oktober kozepéig 15-20°C kortil volt a hémérd higanyszala, amikor is hirtelen megjott az elsé
ho. Ez elolvadt kb. 2 nap alatt, majd november kozepéig megint 10°C feletti hdmérsékletiink
volt. Ekkor ijabb ho, most mar egy egész hétig kitartott. Ezutan pedig kdzepéig ,,plusz”
fokokat mutatott a hémérd. Amikor is megjott a hideg... -8°C. Karacsony napjan elkezdett
havazni és 3 napon keresztiil esett. Gyonyort latvany volt... Most januar kozepén éppen
-24°C van, iigyhogy mar nem gondolom, hogy a -8°C hideg volt. Az kifejezetten melegnek
szamit!

Befejezésként elmondandm, hogy az Erasmus egy hatalmas lehetdséget biztositd 6sztondij
mindenki szdmara! Ki kell hasznalnod minden adandé alkalmat, hogy 0j embereket, 11j
kultirékat ismerhess meg. Rengeteg baratra tehetsz szert, akikre garantaltan életed végéig
emlékezni fogsz, ugyanis egy hatalmas kalandot ¢éltek at kzosen — annak minden pozitiv és
negativ oldalat beleértve! Minden lehetséges programban részt kell venni. A félév nagyon
gyorsan elszall, szinte semmire nem elég! De még igy is rajossz, amire mi — németek,
spanyolok, francidk, olaszok, magyarok, stb. rajottiink, hogy Eurdpa tobbé mar nem sok
orszag, hanem egyetlen kontinens, ahol igazabol csak régiok vannak, amik pusztan csak a
hasznalt nyelvben kiilonboznek! A nyelv pedig nem lehet probléma senki szamara! Kezdetben
mindenki kicsit mashogy beszél, kicsit kiilonosen viselkedik, de aztan rajossz, hogy az nem is
furcsa, nem is kiilonds! Gyorsan megtanulod, hogy igazabol nem a kiilsdség a 1ényeg, hanem
maga az ember ¢és a vele létrehozott kapcsolat.
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Szeretném megkoszonni Dudas Maria tanarnd segitségét és tamogatasat, amit az 6sztondij
megszerzéséhez, meghosszabbitasahoz nyjtott!

Kiilon kdszonet illeti az Eurdpai Biztossagot, amiért ,létrehozta™ a Hallgatoi mobilitas elvét,
¢s ¢életre keltette a Socrates, benne pedig az Erasmus programot!

B I (PR )

leg ik...

P e AR

Az 6sz szinei az Esplanadin..
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s 5 A

Finn féz6tanfolyam

A korcsolyazassal is probalkoztunk!
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