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UTAZÁS 
 
Jyvaskyla nagyjából 2000 km Budapesttől.  Érdemes fapados járattal Turkuba repülni, majd vonattal kb 4 
óra alatt elérhetjük a várost. Finnországban nem élhetünk diákkedvezménnyel addig, amíg a fogadó 
egyetemünktől meg nem kaptuk az igazolást arról, hogy ott tanulunk. Ez később 50% kedvezményt 
biztosít. Az ISIC kártyát nem fogadják el!  A vasúti menetrendet a következő linken tudjuk részletesen 
megtervezni.  
http://www.vr.fi/en/index.html 
http://www.matkahuolto.fi/en/ (busz) 
A vonatok általában pontosan járnak. FONTOS! Turku már más időzónába esik, mint Budapest! Én ezért 
3,5 órát vártam -24 fokban a következő vonatra. 
A jegyvásárlást angolul lehet intézni, mint általában bármit Finnországban. Gyakorlatilag mindenki beszél 
angolul. Jellemző akcentussal ugyan, de tisztán és érthetően.  
A Wizzair járatok gyakran késő estére érkeznek Turkuba (kb 1,5 óra alatt). Ilyenkor már nem indul vonat 
Jyvakyla-be, de a reptérről egy busz bevisz a városközpontba, ahol találhatunk egy éjszakára szállást. 
Én itt vettem ki egy szobát: 
http://www.omenahotels.com/ 

 
45 EUR-tól foglalhatunk. Érdemes interneten foglalni. Egy kódot kapunk e-mailben és sms-ben. Ez 
nagyon fontos, mert a hotelben NINCS személyzet, csak a kóddal tudunk ki és belépni minden ajtón. 
Fontos, hogy a foglalás lejártáig elhagyjuk a szobát, mert a kód lejár, ezután a holminkat nagyon 
körülményes kihozni. 
A vasútállomás egyébként a Humalistonkatu (utca) végén van, 5 perc sétára. Ebben az utcában van a 
hotel is. 
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SZÁLLÁS 
 
• Jyvaskyla-ben (ejtsd: „jüveszküle”) két egyetem is működik. A városban nagyjából 33000 ember él. 
Több elkülönült városrészt alakítottak ki (Student Village-ek), ahol kimondottan diákok számára 
biztosítanak apartmanokat. Ezek között a következő linken válogathatunk. 
• www.koas.fi     

 
• Én Roninmaki-ben („roninmeki) laktam. Itt lehet a legalacsonyabb áron lakásokat találni, kb 200 EUR 
körül. Ezenk kívül még Myllyjarvi-ban érdemes lakni. Itt újabb és egy kicsit drágább lakások vannak. A 
felszereltségük gyakorlatilag azonos, de Millijarvy újabb . Ha ismerőssel együtt mentek, (akár fiú és lány) 
lehet kérni, hogy egy lakásba kerüljetek. Ha egyedül és nem jössz ki a lakótársaiddal, jelezheted a 
KOAS-nak és ha van szabad hely valahol (általában megoldják), akkor átköltözhetsz menet közben. A 
bérléshez regisztrálni kell az oldalon. Finnországban rendkívül gyorsa az ügyintézés, szinte azonnal 
felveszik a regisztráció után a kapcsolatot és tisztázzák a részleteket. Foglalót kell fizetni előre, de ezt 
korrektül visszafizetik, ha rendben adod vissza az apartmant. Fontos, hogy mielőtt hazajönnél, minimum 
egy hónappal előre jelezni kell. Szintén FONTOS, hogy egyetlen kulcsot fogsz kapni, erre mindennél 
jobban kell vigyázni! Ezzel nem csak a saját szobádat és a lakást, kaput nyitod, hanem a szaunát, 
biciklitárolót, közösségi helyiségeket, mosodát. A lakótársad kulcsa is nyitja ezeket, a te szobádat viszont 
nem (kipróbáltuk). A szobádon olyan zár van, amin van egy kis pöcök. Az egyik állásban becsukhatod az 
ajtót, majd bármikor mindkét oldalról kulcs nélkül nyithatod – ez célszerű ha otthon vagy. Ha átkattintod 
és becsukod, akkor kulcs nélkül nem nyílik. Én az első héten az íróasztalomon hagytam a kulcsomat, 
kimentem a konyhába. Az ajtó becsukódott mögöttem, a kulcs bent maradt és a pöcök épp a rossz 
állásban volt. Ez 20 EUR-ba került (hétvégén és este feláras). Ilyenkor  fel kell hívni a KOAS-t. A 
telefonom is a szobámban volt, ezért a házban lakóktól kértem segítséget. KB 20 perc alatt megérkezett 
egy ember, aki kinyitotta az ajtót. Ablakon kidobott pénz, apró figyelmetlenség miatt. Érdemes észben 
tartani! Ha otthon vagy, hagyd a kulcsot  a zárban kívülről vagy kattintsd ki a zárat.  
• Minden lakásban van egy konyha és egy fürdőszoba, ami közös a többiekkel. A szobád saját. Ebben 
van egy ágy, egy beépített ruhásszekrény, egy íróasztal székkel, dohányzóasztal fotellel és egy 
könyvespolc. Nagy ablakok vannak az egyik falon. Ha bármi elromlik, szólni kell a KOAS-nak és jönnek 
javítani/cserélni. 
• Minden házhoz van szauna, meghatározott időpontban minden nap lemehetsz díjmentesen, de ha 
egyedül vagy ismerőssel mennél, akkor kibérelheted saját időpontra. 
• Internet minden szobában van, de FONTOS, hogy először a KOAS-nak kell egy úgynevezett „MAC 
addresst” küldeni. Ez nem egy Macbook kód☺ A tájékoztatójukban leírják, hogy mi is ez. Miután ezt 
elküldted nekik, kb 1-2 óra múlva lesz neted (kábel kell hozzá-általában a szobában nincs) . 
• A konyhában hűtő, sütő és főzőlap, konyhaszekrény van. Lakótársaktól függően egyéb cuccok is. Ha 
nem akarsz cipelni magaddal háztartási eszközöket, akkor érdemes az egyetemi szervezetnél (JAMK) 
egy „Survival Kit”-et bérelni.   
• http://jamko.fi/en/tutoring/survival-kit-2/ 
•  
      Ezen a linken megtalálod a tartalmát. Az evőeszköztől az ágyneműn és törölközőn át a főzőlábasig 
minden hasznos dolog benne van. 75 EUR-ért bérled az ott tartózkodásod idejére. Amikor visszaviszed, 
természetesen ha jó állapotban, akkor visszakapsz ebből 30-40 EUR-t). 
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      ÉLET 
 
• Jyvaskyla nem egy nagyváros, de szeretni fogod! 
• Mindent megtalálsz, amire szükséged van. A Student Villagek közelében három nagy áruház van. Itt 
beszerezheted az élelmiszereket (olyanok, mint nálunk egy TESCO, bár a termékek minősége nem 
összehasonlítható). Az árak kb a magyar árak 3-szorosai. Érdemes megjegyezni a nyitvatartási időket és 
a finn ünnepnapokat. Húsvétkor például ráfáztunk, hogy nem vásároltunk be előre. Persze a cserediák 
mindent megold, akadt egy pár éjjel-nappali a város túlsó végén. ☺  
• Alkoholt csak 21 éves kor felett szolgálnak ki és csak külön alkohol boltban!! (ALKO)  
• Sört és Long Drink-et vehetsz a szupermarketben, de bort, vodkát, whiskeyt..stb csak ALKO-ban. 
Vasárnap ez a bolt zárva van!! Ha kell tárazz be! ☺ Egyébként minden alkohol nagyon drága kint, a 
dohányáru szintén.  
• Ha már beilleszkedtél, kérdezz körbe, hogy nincs-e egy csoporttársad, aki mondjuk Oroszországból 
harmad áron hoz mindenféle jót ☺ 
• Nyugodtan vehetsz fagyasztott cuccokat is, mert jó minőségűek, mint minden élelmiszer.  
• FONTOS! A feliratok mindenhol finnül vannak. Egy szótár a táskádban vagy a telefonodon mindig jól 
jön, de ha bevásárolsz, akkor főleg. Angolul nagyon ritkán írnak a címkékre, nagyrészt finn és norvég 
nyelven vannak az összetevők is. (Mi találtunk egyszer magyar címkét is☺) 
• Ne lepődj meg, hogy minden sarkon szerencsejáték automaták vannak kitéve, ahol mindig áll pár 
átszellemült játékos. A finnek játékfüggők. Sok helyen látni alacsony automatákat is kerekes 
székeseknek.  
• A bevételt jótékony célokra fordítják. 

       
• Az időjárás télen elég kemény. Átlag -30 körül mozog .. ÁTLAG! Viszont jó hír, hogy olyan száraz a 
levegő, hogy gyakorlatilag -10 alatt már nem érzed a különbséget. Amikor itthon azt mondod, hogy 
„Jesszus, már fagy!”, akkor két hét után kint annyira megszokod az ottani hideget, hogy a -10-nek már 
örülsz. Nagyon fontos, hogy rétegesen öltözz fel és vigyél vastag zoknikat, harisnyákat! Kesztyűből 
érdemes egy jót venni!  
• A cipőd nem fog beázni, ha télen mész, mert a hó nagyon száraz. 
• Télen általában sötét van. Ha reggel 10-re mész órára, akkor 9 körül még sötétben indulsz otthonról, 
szürkületben érsz be. Délután 4-kor már szintén szürkület van.  
• Közlekedni busszal, gyalog vagy biciklivel lehet. Igen, bringáznak, a legnagyobb havon vagy hóban☺ 
is.  
• Szórakozni a belvárosban lehet, a Kauppakatu-n (Fő utca). Itt vannak bárok és szórakozóhelyek. Ne 
tévesszen meg az enteriőr, az itthoni Symbol stílusú helyen is belefuthatsz egy drum and bass partyba, 
de azért nagy átlagban disco zene szól a bulikon.  
• Sportolási lehetőségként a városban van egy uszoda. Ezen kívül mindenhol hatalmas tavak vannak, 
amiken 1,5 vastag jég van. Nyugodtan korizhatsz rajtuk, kocsival is rámennek, nem szakad be, de 
fontos, hogy olyat részen menj csak, ahol nincs hó, mert a hó alatt nem látod, ha össze van törve a jég. 
A hidakat pl kerüld el. Egyszer szombat este sétáltunk a kikötőben. Kb derékig érő hóban elindultam, 
hogy megnézem a kivilágított hidat közeléről. Egyik lépésről a másikra már térdig álltam a jeges vízben, 
ráadásul a hóból sem nagyon látszottam ki. Ahogy tudtam felfeküdtem a hóra, bár a vizes csizma 
nagyon húzott lefelé, kiabáltam a többieknek, szerencsére megtaláltak. Szabad taxit nem találtunk, mivel 
szombat este volt és már a buszunk sem járt, ezért egy másikra szálltam, majd 2 km-t sétáltam még. A 
csizmám kockára fagyott hazáig, szóval a havon és a tavon óvatosan! 

•  



•  
 
 
 
EGYETEM 
 
Érdemes alaposan utánajárni és mielőtt jelentkezel, megtudakolni, hogy azok a tárgyak, amiket fel 
szeretnél venni, indulnak-e angolul. Általában angol és finn nyelven tartják az órákat. Én vettem fel olyan 
tárgyakat, amik mégsem indultak angolul, ezért érdemes több kreditet felvenni, mint a minimum, mert ha 
ilyen helyzetbe kerülsz, még mindig tudod teljesíteni a minimum kreditet. 
Az órák teljesen a tanárok órarendjétől függenek. Van, ahol minden órán meg kell jelenni, de van, ahol 
csak két hetente vagy összesen háromszor.  
A kinti félév több részből áll. A tantárgyak nem futnak végig minden szakaszon, de előre fel kell venni 
őket. 
Amikor először bemész az egyetemre, az első napon tartanak egy részletes tájékoztatót mindenről, 
amire figyelned kell. Ez egy fárasztó nap lesz, de érdemes figyelni. Az International Coordinatorod 
elérhetőségét tartsd magadnál. Ha valami nem világos, írj neki egy e-mailt.  
A levelezésük nagyon gördülékenyen működik. Olvassák a leveleket és azonnal válaszolnak, amint csak 
lehet.  
A suliba egyébként Roninmakiből és Myllyjarviból is a 12-es vagy a 12K busszal lehet bejutni, illetve 
gyalog kb 50 perc alatt, biciklivel kb 20 perc. 
Amikor jó idő van, érdemes sétálni, mert nagyon szép a természet. 
 
Az egyetemen tudsz ebédelni, kávézni, de a városközpont sincs túl messze.  
 
A tanárok figyelmesek, segítőkészek. Érthetően beszélnek angolul.  
Senkinek nem célja, hogy kiszúrjon veled. Tudják, hogy egy új élethelyzetben vagy, más kultúrából 
érkeztél, de azért sose felejtsd el, hogy Finnországban a „Szabály, az szabály”!! 
 
Pár jó tanács: 
 
A határidőket betartják, te is tartsd be! 
Ne érintsd meg őket, lehetőleg véletlenül se!  
Ne lepődj meg, hogy beszélgetés közben, ha kint vagy, pl a buszmegállóban, akkor a tanárod/tanárnőd 
is néha köp egyet a földre vagy orrfújás helyett szív egyet. Ez náluk természetes.  
A buszon ne ülj le finn mellé, ha egy mód van rá! 
A szaunába nyugodtan mehetsz fürdőruhában is! Tudni fogják, hogy nem vagy finn, de nem csinálnak 
problémát belőle. 
Jó, ha van egy kis alapszókincsed finnül. Ne félj angolul beszélni, a többieknek sem anyanyelve. Ez jó 
lehetőség, hogy gyakorolj.Ne menj át a piroson! Ne várd el, hogy előre engedjenek, mert lány vagy! Ők 
egyenlően kezelnek. 



Nyugodtan mászkálhatsz az utcán hajnalban akár egyedül is. Nincs mitől tartani. A rendőrség pl 
pénteken délután 3-kor bezár! Fél év alatt egyszer hallottam mentőt szirénázni. Egyébként nem történik 
semmi rossz a városban. 
Minden finn nagyon becsületes. Nem lopnak. Gyakori, hogy látsz valahol egy laptopot a suliban letéve 
reggel, majd délután amikor újra arra jársz, még mindig ott van. Senki nem viszi el. 
Én elhagytam a pénztárcámat, az összes iratommal, pénzzel, gyakorlatilag a fél életemmel, amíg az 
ebédlőből az egyik teremig sétáltam. A terembe érve megnyitottam az iskolai e-mailemet, ahol olvastam 
egy értesítést, hogy megtalálták és az egyik irodában visszakaphatom. Azért volt felejthetetlen, mert kb 3 
perc telt el aközött, hogy elhagytam, valaki megtalálta, leadta, elküldték nekem az értesítőt. Azt 
mondanom sem kell, hogy egy cent nem hiányzott belőle. 
Na igen, van még mit tanulnunk tőlük. 
 
Érdemes kimenni, mert rengeteg új barátot fogsz találni. Megismerkedsz valamennyire a kultúrájukkal, 
ételeikkel, szokásaikkal, vallásukkal. Belelátsz a gazdaságukba az ő szemükkel, ami a későbbiekben 
még mind jól jöhet. Csiszolod a nyelvtudásodat. 
Az egyetemi feladatokat teljesíteni kell, de nem fogsz belehalni a tanulásba. ☺ 
 
Ha van kereted, akkor utazgathatsz. Lesznek szervezett utak Szentpétervárra és Lappföldre, de 
bármelyik új barátodhoz is elrepülhettek majd, ha úgy alakul. Időd lesz utazni, az biztos☺ 
 
Remélem, hogy hasznát veszed annak, amit írtam és jól fogod érezni magad! 
Nekem életem legjobb féléve volt!! Pedig nagyon izgultam és kicsit tartottam is tőle, mielőtt kimentem. 
Voltak nehéz pillanatok, de ezekből nagyon sokat tanulsz majd! 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 
 



 

 

 
 
 
 



 

  

 
 



  

 

 
 



 

 

   

 


