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Az egész ott kezd6dott, amikor lassan megérlelddott bennem, hogy vilagot szeretnék latni és
nyelveket tanulni. Finnorszagot valasztottam, mert itt volt szinte az egyetlen lehetdség
angolul tanulni. Mikor hazajéttem, elgondolkodtam és rajottem, jol valasztottam, illetve az
¢giek helyes mederbe tereltek. Hogy miért is? Kezdjiik az elején.

Augusztus 29-én érkeztem Kokkolaba az ILPC (International Language Preparation Course)
tanfolyam befejezése utan. Err6l késobb még irok par sort. Kokkola Finnorszag észak-nyugati
részén, a Balti tenger partjan fekvd 33000 f6s kisvaros. Hangulatat- a nagyvarosokéval
szemben- épp bensdséges 1égkore adja. Az els6 napokban nagyon idegenkedtem a helytdl és
sokszor feltettem magamnak a kérdést: mit fogok ¢én itt, ebben a kis varosban csinalni?

A vasutallomason a mindenben segitékész Birgitta Niemi, a féiskola koordinatora fogadott és
vitt el a szallasomra. Haromf6s apartmanokban laktunk (én a Tankari 2, K2-ben). A hazhoz
természetesen egy tobbé-kevésbé felszerelt konyha és flirddszoba tartozott. Megérkezésemkor
két olasz és egy holland didk volt jelen, akikkel rogton dsszeismerkedtiink és bejartuk a
kornyéket, felfedezve a bevasarlokozpontot is.

Az iskola hivatalosan szeptember 8-an kezdddott. Az elbtte 1évo iddszak pedig regisztracids
hét volt. A kiilfoldi didkok ez alatt az id0 alatt folyamatosan érkeztek meg, de azt tanacsolom,
ha tehetjiik, minél el6bb érkezziink meg, mert a regisztracids héten bemutatkozo, ismerkedd
programokkal varnak minket, ami mindenképpen nagyon hasznos.

A kokkolai tizleti foiskolan, a Central Ostrobothnia Polytechnic-en tanultam, ahol egy tn.
BBA (Bachelor in business administration in English) tankérbe kapcsolddhattunk bele mi,
cserediakok. A finn didkok koziil néhanyan a mi segitségiinkre voltak kivalasztva, 6k voltak a
tutorok. Ok barmiben szivesen segitettek és nyugodtan hozzajuk fordulhattunk kérdéseinkkel.
A foéiskola 20 perc gyalogutra van a szallastol, ezért mar szeptemberben érdemes beszerezni
egy kerékpart, idomegtakaritas végett is. A bevasarlokdzpontok is 20 percre talalhatdak, ezért
a kerékpar szamomra létfontossagu jarmii volt. Egyébként az emberek tobbsége szinte
mindenhol kerékparral kézlekedik. Ennek ellenére nem konnyt feladat beszerezni egyet, mert
a kokkolai finnek nincsenek kell6képpen felkésziilve a szeptemberben csdstiil odaallito
kiilfoldi diakok bicikliéhségére. Nekem szerencsém volt, mert a finn didkokat kérdezgetve
(falitijsagon kitett hirdetésre, egy darab valasz sem jott) sikeriilt 15 eurdért vasarolnom egy
ndi bevasarlocangat, fékek nélkiil. A masik 15 eurdért a kerékpariizletben fel is dobtak ra a
fékeket. Szoval 30 eurdbdl volt egy takaros kis jargdnyom, ami szinte ingyen volt. Az
tizletben 50-60 eurdtol kezdddnek a kétkerektiek. A mountainbike hasznaltan, 100 eur6 folott
van, azonban ha szerencsések vagyunk, és nyitott szemmel jarunk, az arokban is fellelhetiink
egy elkoborolt egyedet, ami kis javitas utan készségesen all a szolgalatunkra.

Az orak rendszerint 8 6rakor kezdddnek, a tantargyakat pedig mi valaszthatjuk ki mind a 3
évfolyamrol, tetszésiink szerint. Csak arra kell figyelni, hogy ne nagyon iitkzzenek idében az
orak, bar ezt is meg lehet besz€lni a tanarokkal. Egy félévben 2 modul van (A és B). Az A-
modul szeptember 8-4n kezdddik és oktdber 30-ig tart. Az utolso héten vannak a vizsgak.
November 1-jén kezdddik a B-modul, ahol Gjabb tantargyakat kell felvenni és tart december
19-ig. A vizsgak nem nehezek az itthoni szinthez képest, bar ez mindenhol tanarfiiggo,
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viszont sz&ép szammal adnak hézi feladatot, amit illik elkésziteni. A BMF szerint ebben az
évben 15 kredit sziikségeltetik a félév teljesitéséhez, amit jatszva megszerezhetiink, de
érdemes felvenni tobb tantargyat, mert sok érdekes dolgot tanulhatunk, és persze ezért
vagyunk ott.

Az altalam felvett tantargyak:
e Business Communication BKML 232
Uzleti Kommunikécio, ami szinte ugyan az, mint a nalunk tanultak: levél irasa, iizleti
partnerekkel valo targyalés stb. Tanar: Eija Torkinlampi. Szépen, érthetden beszél
angolul €és nagyon segitokész. Az osztalyzasa viszont elég furcsa, de 6t mindenképpen
ajanlom.

e English Writing Skills & Report Writing BKML 131
Szintén Eija Torkinlampival. A tantargy féleg angol nyelvtudasunkat fejleszti, szintén
ajanlatos.

e Computers and Information BKIT 101
Mats Lof személyében €lvezhetjlik az ordkat. A sok ismert program mellett (Excel,
Frontpage, Access) néhany hasznos dolgot is tanulhatunk.

e Information Technology in Marketing Communication BKMK 201
Szintén Mats Lof-el. Névjegykartya készitése, tijsag szerkesztése a Pagemaker
programban.

e Operating in International markets: EU regulations BKBL 202
Az Eurodpai Uniot atfogo tantargy, a torténelmi kezdetektdl a legfrissebb
szabalyozasokig, tomdren, a Iényegre koncentralva.
Oktato: David Fitzgerald, ir szarmazasa jogtandr. Rendkiviil élvezetesek az orai és
nagyon hasznos, aktualis maga a targy is. Az egyetlen probléma az, hogy kicsit nehéz
megérteni az angoljat, de 6t is javasolom, féleg azoknak, akik szeretik a kihivasokat.

e Presentation and Negotiation Skills BKML 132
Szintén Eija tanarndvel. Eldadasi és targyalasi technikédkat tanultunk. A targyiddszak
soran a prezentaciok mellett egy kérdoivet is kellett késziteni, majd prezentalni azt.

Torkinlampi 6rain nem voltak vizsgak, ellenben sok hazi feladatot kellett késziteni. A jegy
az Orai munkabol, hazikbol és prezentaciokbol adodott Gssze.

e Spanyol nyelv
Ez az egy nyelv indult kezdd szinten angolul, rdadasul a mi kérésiinkre.
Mas nyelvre is volt lehetdség, de csak halado szinten.

e Finn nyelv
Az augusztusi ILPC kurzust zar6 vizsga kicsit eltulozva, felért egy alapfoka
nyelvvizsgéaval. A féiskolan viszont csak kezd6 szinttdl oktatnak, ezért csak annak
ajanlom, aki nem vett részt az ILPC-n vagy ismételni szeretne.



A féiskolan szamos gépterem talalhatd, modern gépekkel felszerelve, ahova 6rak alatt is
bekéredzkedhetiink internetezni.

Az iskola 40 Mb tarhelyet biztosit szamunkra, ami az iskolai dolgokra pont elég. A féiskolan
a Neptunhoz hasonlé szamitogépes rendszer talalhato, ahol tantargyainkat regisztralhatjuk, és
a vizsgaeredményeket nézhetjliik meg.

Az ebédldben 2,2 eurdért ebédelhetiink. Sajnos decemberben az otthoni ebédfézés ardnya mar
meghaladta az iskoldban eltoltott étkezések szamat. Ebbdl kovetkeztethetd, hogy a finn étel
nem a magyar gyomor szamara rendeltetett. Viszont ezaltal tokéletesre fejlesztettem spagetti,
tejberizs, halrudacskak rantva és palacsintakészitési technikamat. Atlagosan minimum havi
200 eur¢ sziikséges ennivalora. A szoba bérlése 140 eurd volt.

A finn vasuttarsasaggal (www.vr.fi) hatékonyan utazhatunk barmerre. Az finn iskolatol kapott
igazolassal + 1 fénykép, barmelyik allomason készittethetiink diakkartyat, ami 50%
kedvezményre jogosit. Ha ligyesek vagyunk, még kiutazas el6tt kibulizzuk az igazolast, és igy
50 eur6 helyett 25-ért utazhatunk Helsinkibdl Kokkoléaba.

Sajnos az iskola nem szervezett nekiink semmilyen kirandulast, viszont aki decemberben
Lappfoldre utazott, kapott 50 eurd tdmogatast az iskolatol.

Oktoberben volt egy hét tanitasi sziinetiink, mialatt sajat szervezésben elutaztunk Esztorszag
févarosaba, Tallinba, majd vissza Helsinkibe, és onnan egy hatalmas tengerjar6 hajoval
Stockholmba. Mindkét hely csodalatos volt, senki ne mulassza el e két varost, mert itt
felejthetetlen élményekben volt résziink.

A programban 20 cserediak vett részt kiilonb6z6 orszagokbdl. Rengeteget tanultam
kultarakrol, szokasokrol, és magammal kapcsolatban is. A féiskolan szamos kiilfoldi
vendégmeghivott tartott eldadast hazaja kultiurdjarol vagy éppen az adott tantarggyal
kapcsolatban.

A szallastol 5 percre talalhatd az uszoda és a hoki center. A jégkorongot sajnos nem tudtam
kiprobalni, bar két meccset sikeriilt megnézniink. Az uszoda viszont remek sportolasi
lehetdséget nytjt. A tizalkalmas didkbérlet 18 eurd, melyhez szauna és hidromasszazs is
tartozik. Ezen kiviil egy hatalmas sportcenterben is levezethetjiik folosleges energiankat, de
sajnos itt keményen kell fizetniink minden szolgaltatasért, ezért ezt nem erasmusos didkoknak
talaltak ki. Viszont az egészséges levegd ¢és az 6rokzold fenydk olykor futasra csabithatnak.
Ilyenkor 15 perces kocogassal eljuthatunk a tengerpartra €s megcsodalhatjuk a finn
természetvilagot.

Felhivnam a figyelmet még egy a varosban taldlhaté didkcentrum adta lehetdségekre is. Itt
teljesen ingyen biliardozhatunk és asztaliteniszezhetiink, s6t a lanyok kézimunkazhatnak is,
bar itt mar meg kell nyitnunk erszénytinket is. Mi nagyon oriiltiink ennek a kdzpontnak, kar,
hogy csak decemberben fedeztiik fel. A varosban 3 ¢jszakai klub taldlhat6, ahol szerdéan és
szombaton gytiilnek dssze a bulizni és tdncolni vagyok.

Az augusztusi ILPC tanfolyam nagyon sokat segitett az j kdrnyezet beilleszkedéséhez és az
angol nyelvtudéas szempontjabdl rettentden fontos volt. Igaz volt mar egy kozépfoka
nyelvvizsgam, de tudasom kozel sem volt tokéletes. A finn nyelv tanuldsa angolul elég nagy
kihivast jelentett szdmomra, de pont ez késztetett a minél hatékonyabb, gyorsabb fejlédésre.
Arrdl nem is beszélve, hogy az augusztusi honap alatt tobbet utaztunk és lattunk
Finnorszagbol, mint a kokkolai 4 honap alatt. Csak egy par példat emlitve: voltunk
Lappfoldon, a Mikulés falujaban, aranyat mostunk, athajoztunk Finnorszag 2. legnagyobb
szigetére, Hailuotora stb., és itt alakultak ki a legjobb baratsagok is. Ez a honap volt a
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legcsodalatosabb. Aki csak teheti, palyazza meg az ILPC-t, mert Finnorszagbol itt lathatunk a
legtobbet.

Kint tartézkodasom alatt rendszeresen tartottam a kapcsolatot bardtaimmal, és megddbbenve
vettem €szre, hogy amig 6k itthon dolgoztak egy cégnél — és semmi kiilonos nem tortént
veliik, hanem élték jol bejaratott életiiket — mennyi mindent tanultam és tapasztaltam.
Valésaggal megnyilt eldttem a vilag. Kitarultak a hatarok, leomlottak a falak és
megszabadultam sok beidegzddott rossz szokastol, amik eddig gondolkodasmoédomat
korlatoztak.

Ez az iddszak hatalmas ambicioval toltott fel és még jobban raébresztett arra, mernie kell az
embernek almokat, vagyakat szoni, €¢s ha nagyon akarja, meg is tudja dket valositani.

Néhany kép Oulubdl, az ILPC-s tanfolyamrdl:

Oului fotér, ILPC-s diakok
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