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Tranger Mark vagyok, a Budapesti Miiszaki Fdiskola Keleti Kéaroly karanak hallgatoja.
Ebben a beszamoloban az én élményeimet ismerhetitek meg Finnorszagrol, azon belil is
foként Kokkolarodl, ahol a 2007/08-as tanév 0szi szemeszterét toltGttem.
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Az utazas

Magyarorszagrol ~ Kokkolat nem a
legegyszeriibb megkdzeliteni. Helsinkibe a
Finnair vagy Malév jaratokkal érdemes utazni,
de ennél joval olcsdbban is kijohetlink egyes
fapados légitarsasagokkal, viszont igy még
koriilményesebbé valhat az utazas. A Bluel
cég jaratai viszonylag olcsoak, viszont
Magyarorszagrol kozvetleniil csak a nyari
idészakban lehet velilk Finnorszagba utazni
jelenleg. En személy szerint a SAS tarsasaggal
repliltem Stockholmba, itt 4 6rds varakozas
utdn Vaasaba utaztam, ahol tovabbi 4 ora varakozas kovetkezett, de ezuttal buszra.© A
varoskdzpontban iicsorogtem, ahol kedves, am ittas finn fiatalokkal taldlkoztam. Nem is
kevéssel. De a finnek szokasairol majd késobb. Tovabbi 2 dora buszuat utan hajnali négyre mar
meg is érkeztem Kokkoldba, ahol végre megpihentem.




. Az embernek Finnorszagrol el8szor az jut
eszébe, hogy hideg van és sotét. Ez igy nem
teljesen igaz. A majustdl szeptember végéig
tartd 1d6szakban kellemes az 1d6, és
vilagosabb is van, mint Magyarorszagon.
Sé6t, az orszag déli részén, nydron nem ritka
. a 30 fok koriili hdmérséklet, északon pedig
mindossze 3-4 oOraig tart az éjszaka. Igaz,
ami igaz, télen pont forditva van, és allitolag
eléfordulhat —20, vagy akar —30°C is. Ebbol
szinte semmit sem tapasztaltam, két nap volt
csak —15 fok korili homérséklet, egész
decemberben pedig 0 fok koriil ingadozott.
Maguk a finnek is panaszkodnak, hogy
jelentdsen melegedett a klima az utdbbi
idében. A vidék gyonyord, sok kisebb-
nagyobb t6 taldlhaté szinte az Osszes
régidban, aminek velejarodi a festdi kdrnyezet
mellett a ki¢hezett szinyogok hadseregei. A
tajat fenyderd6k boritjak, és hatalmas, a
jégkorszakbol megmaradt zuzmdéval boritott
sziklak talalhatéak mindenhol. Pont, mint a
képen.

Sajnos Finnorszdg szinte teljesen lapos, hegyek csak a messzi Lappfoldon taldlhatodak.
Epitészetileg sem a legvaltozatosabb orszig, az embernek folyton déja vu érzése van,
akarmelyik vérosba is latogat. A finnek szemlatomast a praktikus épitkezés hivei, rengeteg a
kocka alaku haz minden nagyobb telepiilésen. De a természet
nagyban karpdtol minket.

Az orszadgban hatalmas tavolsdgok vannak, amit egy remek
vasuthalozattal oldottak meg. A vonatok szupergyorsak és
tisztak. Viszont ennek sajnos meg kell fizetni az arat is. Igaz,
hogy 4 ora alatt eljuthatunk a tébb, mint 500 kilométerre fekvo
Helsinkibe Kokkolabol, de ez 50%-os didkkedvezménnyel is
30 eurdnkba keriil (csak oda).

Milyenek a finnek?

A finnek kiilonleges emberek. Talan a furcsa még megfelelobb sz6 lenne. Szamos olyan
tulajdonsaguk van, ami egy atlagos magyar ember szamara eldszor meglepdnek tiinhet. Ilyen
példaul a salmiakkihoz val6 megmagyarazhatatlan vonzdédasuk. Ez az émelyitéen sos iz szinte
minden fajta édességben megtaldlhatd, létezik
salmiakkis cukorka, ragd, csoki, de még szeszes
italként is el6fordul. Nekem maig is gyotrelmes
kinokat okoz egy ilyen cukorka elfogyasztasa,
annyi gyakorlas utan is. ©
A finnekben nagyon erés a nemzeti ontudat. Ha
egy atlag finn emberrel szoba elegyediink (ez
leginkabb csak kocsmakban fordulhat eld), akkor
elég nagy az esélye, hogy egy hosszabb
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kiseldadast hallhatunk arrdl, hogy a finnek miben a legjobbak a vilagon. Itt leginkabb a
hidegtlirést szoktdk megemliteni, a Nokiat, az autoversenyzdket, illetve, hogy Ok a
legnagyobb kavéfogyasztok (egyébként szornyl kavéjuk van) és azt is gyakran elmesélik,
hogy néluk a legmagasabb az 6ngyilkossagok ardnya. Ez valosziniileg a hosszu és sotét télre
vezetheto vissza, illetve arra, hogy az atlagember ott elég elszigetelten él. A boltban is mindig
a hazai terméket veszik, hidba keriil néha a dupldjdba, és sokszor mindségre is rosszabb.

A finnek csendesek, visszahuzodoak (egyesek szerint unalmasak) és nagyon becsiiletesek. Es
brutalis mennyiségben fogyasztanak alkoholt. Péntek és szombat este rengeteg részeget latni
mindenfelé, ami egyrészrdl megkdnnyiti a kommunikacidt, mert ilyenkor megnyilnak az
emberek, viszont sok verekedés is eléfordul a szérakozohelyeken.

Az emberek tobbsége délel6tt 10 ora és dél kozott ebédel. Ezt nagyon nehéz volt megszokni
szdmomra, aki a 14 Orat tartja optimdlisnak. Ezutdn vacsordig kavézas és kiilonbozo
stitemények fogyasztasa jellemzo.

Angolul az emberek 90%-a folyékonyan beszél. Ez szerintem foként azért van, mert a
tévémisorokat nem szinkronizdljak, minden eredeti nyelven megy, felirattal. Ezen kiviil
kotelezd svédiil is tanulniuk az iskoldban, igy a finnek tobbsége 3 nyelvet beszél. A svédek
o cgyebként sokkal kozvetlenebbek és baratsdgosabbak, mint a finnek, és
B Emm cnyhe irigység Ovezi Oket Finnorszag szerte, de ez nem szokott

tettlegességig fajulni. Ok az orszdg nyugati partja mentén élnek, igy
Kokkoldban is nagy szamban el6fordulnak, nem egy tandr az iskoldban a svéd kisebbséghez
tartozik, és a varosban is szinte mindenhol kétnyelviiek a feliratok.

Az emberek szivesen jarnak a természetbe, a legtobbjiiknek van hétvégi hazuk valamelyik to
partjan, és mindig latni, f6ként idés embereket két hosszu sibottal sétalni. (nordic walking)

Elsodleges teendok

Amint az ember megérkezik, rogton rengeteg dolgot kell elintézni az elején, igy érdemes
minél hamarabb elindulni Finnorszagba. Az 6sszes teendét nem tudnam felsorolni, de tobbek
kozott regisztraltatni kell magunkat a renddrségen, elmenni a lakhatast intézd irodaba,
bankszamlat nyitni, felvenni a tantargyakat (a mi Neptun rendszeriinkh6z hasonld
WinhaWille portalon), ezen kiviil erdsen ajanlott didkkedvezményre jogositod kartyat venni a
vasutallomason (6€ jelenleg), valamint finn SIM-kartyat vasarolni. Kint a mobiltarifak elég
olcsoak (a ritka kivételek egyike), és a szolgaltatok sok kedvezményt is ajanlanak.

Ezek a teenddk soknak hangozhatnak, de Finnorszdgban az iigyintézés hihetetleniil
gordiilékeny (a Tankkari Office kivételével, de errdl is késdbb), és a varos sem nagy, szdval
nem lehetetlen ezeket a dolgokat véghezvinni egy hét alatt. Es nagyon fontos: Vegyiink
biciklit!!! Igaz, nem olcséak (50-100€-ig, second-hand shop-okban), de tobbszorosen
megtériil, mivel tomegkozlekedés gyakorlatilag nincs (ami van, az is draga), €s gyalog elég
nagyok a tavolsagok. Plusz, a szemeszter végén el is adhatjuk dket, feltéve, hogy mindig jol
lezarjuk, és igy nem lopjak el. (higgyetek nekem, én csak tudom..®)




Ez lenne az. Kis z0ld kockaépiiletek. Ha ide jottok, itt fogtok lakni. Igazabol a
létesitményeket kezeld cég neve a Tankkari, amit itt lattok, az a Tankkari 2, a kilatas a
szobdmbol. Minden bejarati ajtd6 mogott 3 lakdszoba van, egy fiirddszoba és egy
nappali/konyha. Tehat normalis esetben az embernek 2 lakotarsa van. Nekem négy volt, de ez
egy masik torténet. Az épiiletkomplexumban talalhatd mosoda, szauna (nem is egy),
biciklitarolo. A bérlet havonta 150-200€ kozott van, ami hihetetlentil jutdnyos a finn arakhoz
mérten. A cég iroddjaba elég sokat kell jarkalni, foleg, ha az ember lakast szeretne valtani
valamilyen okbdl kifolydlag. De mivel a kiilfoldi didkok majdnem mind itt laknak, igy igazi
kozosségformalo ereje van. Rengeteg buli volt itt, és sok nagy titkot Oriz a hely. ©

A varos

Kokkoldban 36516-an laknak (by Wikipedia) és az emberek majdnem 20%-
a finn allampolgarsagu svéd. Egy kis gyakorlattal kdnnyedén meg lehet
Oket kiilonboztetni a finnektdl, de ez a finnekrdl szo6l6 pontban részletesen
kifejtésre keriilt. Kisvaros 1étére meglepden nagy tavolsagok vannak, ami
viszont biciklivel nem vészes. Mindenhol széles, j6 mindségli és este is
kivilagitott bicikliutak taldlhatéak. Egy nagy ipari park tartozik a varoshoz,
i ¢€s van egy jO nagy viztornya. Sok parkos teriilet is van, ahol lehet sétalni, és
| a tengerpart is nagyon szép, foként nyaron, de oda mindig érdemes
%,—/ kildtogatni. Ezen kivill van egy szép belvarosa, ahol régi stilusu
lakoépiiletek talalhatoak.
Ha egy kicsit kimegytink a varosbol, talalunk egy mesterséges dombot, ahonnan szép kilatas
nyilik a kornyékre. Egy hires régi templom is talalhat6 a varos masik végén.




Lehetoségeink a varosban

SPORT

Kisvarosrdl 1évén szd, ez kissé be van korlatozva. Elmehetiink jégkorong-meccset nézni a
helyi ,,arénéba”, 3 eurdért bejuthatunk az uszodaba, ahol van természetesen szauna, jacuzzi,
csuszda, stb. A bowling is kijon oranként 3 eurdbol, de mi altalaban focizni jartunk minden
héten, ez is 2-3 eurd kozott mozgott fejenként (ez ugy latszik, standard tarifa)

KJSZAKAI ELET

Itt aztan tényleg nincs valtozatossdg. Ha az ember discoba akar menni, akkor két valasztasa
van, egyik sem olcsé (belépd 2 és 5 eurd kozott), és sort sem kapunk itt 4 eur6 alatt.
Egyébként a Tankkariban is rendszeresen szerveznek bulikat, de két honap utdn ezek sem a
legizgalmasabbak.

Jo Gtlet azonban egy nagyobb tarsasdggal kocsmaba menni. Ezeken a helyeken gyakran van
happy hour, ¢és nagyon kultardlt Iétesitmények. Kedvencem az English pub, ami
kialakitasaban egy brit kocsmdra hasonlit. Van bilidrd, mindenféle tarsasjatékok, és koncertek
is gyakran el6fordulnak. Finnorszagban az 0sszes szorakozohely fiistmentes, ez nekem, mint
nemdohanyzonak nagyon hidnyzik.

INTERNET

Ha az ember visz magaval notebookot,
akkor lehetéség van az Internet
megrendelésére a  varosban, de
hasznalhatjuk a gépeket az iskolaban,
illetve a varos konyvtaraban is az
iskolaban  kapott  kodunkkal. A
konyvtar  nagyon  modern,  ¢és
tankonyveket is megtaldl az ember, de
a tananyagot altalaban kozzéteszik a
portalon a tanirok. Ime egy kép a
varosi konyvtarrol.

VASARLAS

A boltok és a vasarlas témakorét néhany masik beszadmoloban részletes kifejtették, igy csak
nagy vonalakban vazolndm. A kaja nem olcsd, de boltokban lehet néhany alapvetd élelmiszert
magyar arakhoz mérten nem tul dragan kapni. Ilyenek az instant levesek, illetve tésztafélek,
konzervek, kekszek, stb. A literes gyiimolcsleveket is meglepden olcson be lehet szerezni.
Amik igazdn dragék, azok a szénsavas tuditoitalok (félliteres kola g

boltban kb. 400 forint, hmm) és az alkohol. Az nagyon. Fél liter sor : ;
ara 1,8 euronal kezdddik, erdsebb italok 6-7 ecurdnal. 4,7%-os
alkoholtartalminal magasabb szeszesitalt csak az allam altal @
iizemeltetett Alko boltokban lehet kapni, ezekbdl kettd van a varosban N
(Citymarket, Prisma). Hétkozben 8 6ra utan, szombaton 6 utdn nem IAI.A
lehet igy alkoholt kapni a varosban, igy foként péntek délutan a

lakossag fele itt tartdzkodik, konnyen 6ssze lehet futni ismerdsokkel is s
ilyenkor. Egy jo tanacs: Orizziik meg az ilires dobozokat, iivegeket és
milanyag palackokat, mert betétdijasak, és visszavaltasukkal szépen
lehet keresni.©® A kovetkezé képen Finnorszag egyik legjobb (és legdragabb) sorét
lathatjatok:
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ETTERMEK

Ez egy nehéz pont, ugyanis a finn éttermek természetesen dragak, és nagyon nehéz jot talalni.
Van McDonalds, Hesburger (finn mekiutanzat), torok étterem, stb. Mindegyik jellemzdje,
hogy 8-10 eurot ott kell hagynunk minimum. Viszont van egy érdekes hely: a Big Nicci nevii
étterem, ahol 8 eurd befizetése utan (2007-es arak) annyit ehetiink és ihatunk, amennyi belénk
fér. Egyszer mindenképpen érdemes kiprobalni a félév soran. Egyébként az iskola kantinjaban
kb. 2,5 eurdért tudunk enni, ahol nagyon egészséges ételeket adnak, de kissé fantaziatlan a
konyha. Nekem mar két hét utan az volt az érzésem, hogy egyediil az dntet valtozik csak, amit
radntdk a parolt krumplira.

SZAUNA

Netan unatkoznank hétkoznap este? Nem jut esziinkbe semmi? Kérdezziik meg baratainktol,
hogy van-e kedviik szaundzni! Egész biztos, hogy igent mondanak, mert Finnorszagban ez
igen népszerll tarsasagi eseménynek szamit. Az emberek tulnyomd tobbsége heti minimum
kétszer elmegy ezen intézmények valamelyikébe. Itt lehet lazitani foci utan, buli elétt, szoval
barmikor.

Az iskola

A hivatalos neve Keskipohjanmaan-Ammattikorkeakoulu.
Koriilbeliil egy honapomba telt, amig megtanultam. Egy
modern ¢épiiletegyiittesben talalhaté a véros szélén, ami
gyalog 15-20 percre van, biciklivel alig 5. A tanoérak
nagyon hosszuak, nem ritka a 3 6ras sem, egy rovid
kavésziinetet kozbeiktatva. Szinte mindegyik tantargybol
kell prezentaciot tartani, ami kissé feszélyezett eleinte, de el
kell ismerni, hogy hasznos dolog, javitja a kommunikacios
készséget. Emellett otthon hazi feladatként sok fogalmazast kellett irni (assignments),
amelyek, bar nem nehezek, mégiscsak idobe telnek. A tandrokkal nagyon kozvetlen a didkok
viszonya, ez eleinte kicsit furcsa volt nekem, nem szoktam hozzd, hogy a keresztneviikon
szolithatom Oket. A vizsgak esszészertiek, folyékony angoltudéassal €¢s minimalis tanulassal
nem okozhatnak gondot senkinek.

Peter & Jonna

Ok voltak a segitdink az iskolaban. Nagyon szivélyesek, barmi gondunk volt, nyugodtan
hozzajuk fordulhattunk, mindig megkaptuk a sziikséges informaciokat, vagy a még hidnyzé
formanyomtatvanyokat.

Néhany sz6 az altalam teljesitett tantargyakrol:

Finnish for foreigners:

Ez kotelezo tantargy, a finn nyelv alapjairdl szol. Nem nyerte el a tetszésemet, mert egyrészt a
nyelv nagyon nehéz, masrészt heti egy oraban félév alatt képtelenség megtanulni finniil és
vizsga hianydban nem is tortiik magunkat.

French basics:

A franciaoktatas nagyon jo volt, de sokszor elmaradt, és itt is ugyanaz a gond, hogy kevés
oraszamban rovid id6 alatt nemigen lehet nyelvet tanulni. Aki viszont felvette a svédet,
elmondta, hogy a tanar elég komolyan veszi, és tobb oOra is volt beldle hetente, szoval
utdlagosan azt ajanlandm mindenkinek.

Getting Local and Global (GLQG)




Ajandék 5 kredit. 4-5 f6s csoportokba osztottak minket, elvittek minket kirandulni, és egyéb
kozos tevékenységeket szerveztek nekiink. Ezekrdl aztan beszamolot kellett irni, ami elég
id6igényes, de ha az ember csoportjdban szorgalmas emberek vannak, akkor mindjart
egyszerlibb a dolog.© A kirandulasok alatt lehetdségiink volt jobban megismerni egymast,
ezaltal kozosségépitd funkcidja is van a targynak. Ennek ellenére sokan panaszkodtak, mert
néha tényleg sok munka volt vele (prezentacid, napléiras, stb.).

Marketing

Birgitta Niemi 6rdja, aki szerintem messze a legjobb tanar az iskolaban. En valami oknél
fogva mindig féltem t6le, olyan szigorinak latszott.© O talan az egyetlen tanar, aki probalja
interaktivva tenni az Orat azzal, hogy kérdez is t6liink, nem csak eldardlja az anyagot.

Green Business Practices

Juhani Palojérvi tartotta. A kornyezetvédelemrdl szol, igencsak altaldnos formaban. Nem
lehet probléma senki szdmara, aki tisztdban van példaul azzal, hogy a savas esé nem j6 dolog.
(koriilbeliil ilyen mélységben) A kb. 50 oldalas anyag ne ijesszen meg senkit!

International Economics

Tulla Kuusilehto tandrnd o6rdja. Ez kézgazdasagtan alapjai, minimalis szdmu grafikonnal és
szamolassal. Viszont ezen az 6ran tudtam meg, hogy Budapesten remek textilarukat lehet
kapni.©

Kirandulasi lehetdségek

A vérosbol érdemes kimozdulni, amikor lehetdségiink adddik. Hétvégi programnak tokéletes,
ha ellatogatunk a koriilbeliil kétoranyira fekvé Ouluba, vagy az ugyanilyen messze talalhato
Vaasa-ba. A didkok néha szerveznek kirdnduldsokat Kokkoldhoz kozel taldlhatdo hétvégi
hazakba. Ez fantasztikus program,
egy ilyenen ¢én is részt vettem.
Reggel értiink jott egy busz, és
kivitt minket a varoson kiviilre. Itt
egy rovid séta kovetkezett az
erdében, amely utan megérkeztiink
a hazhoz a t6 partjan. Gyonyori
1dot sikertlt kifognunk, és hideg
sem volt. Aki akart, csonakba
ilhetett, és atevezhetett a tavon. Mi
horgészni is megprobaltunk, nem
nagy sikerrel. A magunkkal hozott
kajat  megsiitottik a  tliznél,
mikdzben néztikk a naplementét.
Este szaunazas kovetkezett, ami
utan a legtobben Dbelevetettiik
magunkat a hideg vizbe. Néhanyan maradtak éjszakara is. Ez a kép egy masik, 4m hasonldéan
sz¢&p tonal késziilt.

Az egyik legnépszerlibb kirdndulédsi alternativa a finn fiatalok korében, hogy lemennek
Helsinkiig, vagy Turkuig, itt hajora szallnak és atmennek Stockholmba. A legtobben nem
azért, hogy a varost lassdk. Ugyanis ezeken a hatalmas (8-10 emeletes) hajokon vammentesen
lehet szeszesitalt kapni, a jegy is viszonylag olcso és rendszerint atbulizzdk az €jszakat az
emberek (az ut kb. 8 o6rds), van, aki ki sem szall Svédorszagban, hanem rogton indul
ugyanazzal a komppal vissza Finnorszdgba. De ha ezt a kirandulast valasztanank,




mindenképpen szanjunk idét Stockholmra! A varos nagyon szép, érdemes itt legalabb két
napot eltolteni.

Szoktak még ezen kiviil ajanlani, hogy menjiink el Rovaniemibe, Lappfold févarosaba, vagy
komppal 4t Esztorszagba, amit a finnek az olcsésiga és a fovaros, Tallinn szépségéért
latogatnak.

Mi az 6szi sziinetben fapados repiildvel eldszor Lettorszagba mentiink, innen Stockholmba és
onnan haza komppal. Eseményekben gazdag utazas volt, az biztos, errdl a turarol is lehetne
legalabb 10 oldalt irni.

Summa (X):

Az Erasmus egy hihetetlen élmény. Az ember egy teljesen kiszakad a otthoni életébdl, és
olyan dolgok torténnek vele, amit a hétkdznapokban csak ritkdn ¢él at. Rengeteg jobaratot
ismertem meg ez alatt az id§ alatt, akikkel remélem, hogy hamarosan taldlkozom, és
szamtalan felejthetetlen emlékkel gazdagodtam. Szeretném megkdszonni mindenkinek, aki
ezt lehetdvé tette szamomra.
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