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Lyngby Business Academy - Denmark

A 2005/2006 6szi félévben tanulmanyaimat az Erasmus program keretében Danidban, Lyngby
Business Academy-ben folytattam.
Ez a kapcsolat, egy 0j kapcsolat volt a foiskolank szdmara, igy szdmtalan olyan meglepetéssel
talaltuk szemben magunkat, melyre sajnos még késziilni se volt alkalmunk. Ezzel a kis
beszamoloval szeretnék segitségére lenni azoknak, akik ezt a helyet tervezik megpalyazni, és
azoknak is, akik az a palydzatuk sikeres elbiraldsa utan, az utazasra készen nem tudjak, hogy mire
késziiljenek, azaz hogy ,,mi fan terem Dania”.
Az intézmény, melyet mi Lyngby Business Academy-ként ismeriink valojdban egy oktatasi
kozpont, melyet a dan neve jobban is tiikkroz: Lyngby Uddannelsescenter. Minden évben 4
kiilonb6z6 programot hirdetnek meg:

e Market Economist

e Service Management

e Multimedia Design

e Computer Science

Az alapképzettségemnek megfeleléen a Market Economist programot vélasztottam. Itt fontos
megemliteni, hogy sok egyéb szokastdl eltérden itt kotelezd felvenni a program keretében az elsé
félévben elvégezendd Osszes targyat ¢s mindegyiket teljesiteni kell. Ez a kovetkezd félévekre is
igaz. Ennek oka az, hogy a vizsgéztatéasi rendszer az itthonitol gydkeresen eltérd, mivel egy vizsga
van, mely 6 6ra hosszu és magéaba foglalja tobbé-kevésbé az adott félév Osszes targyat. Elsésorban
nem elméletet kérdeznek, hanem az elméletben megtanultak gyakorlatban valé alkalmazéaséat. Ehhez
a fajta szemlélethez nekiink magyaroknak nem art kicsit fejlodni.

Mieldtt részletesebben kitérnék az itt eltdltott honapokra egy kis kitérd keretében megemlitem,
hogy a félév megkezdése elétt egy a Tempus kozalapitvany altal tdmogatott 3 hetes EILC kurzuson
is részt vettem Daniaban, Roskildetdl nem messze a Roskilde Universitetcenter-ben. Roskilde
Lyngby-t6] nem messze talalhat6. Egy kicsit szemléletesebben fogalmazva, Roskilde
Koppenhagatdl nyugatra, vonattal kb. 40 pecre talalhatd, mig Lyngby a fovarostol északra kb. 20
percre helyezkedik el. Akinek van ra lehetdsége, mindenképpen palyazzon EILC kurzus is, mivel
felejthetetlen ¢lményt nyujt és sok olyan helyre lehet eljutni a szervezdk segitségével, ahova
egyénileg sokkal nehezebb. Az EILC kurzus kdvetelményei nem ,,teljesithetetlenek™ és bar a dan
nyelv nem a legkdonnyebb nyelvek kozé tartozik, egy jo mokéanak mindenképpen betudhato,
valamint nem masodlagos szempont, hogy addig is ismerkedhetiink az orszaggal, ahol egy par

honapig élni fogunk.
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Megérkezés Daniaba
Mivel Lyngby a fovarostél nem messze talalhato igen sokféle lehetdség koziil valaszthatunk. En
mindenkinek a figyelmében ajanlom a fapados légitarsasdgokat, melynek egész sora kinalkozik. Ha
kényelmesek vagyunk Skyeurope-val vagy Sterlinggel utazunk, mivel ezek
a légitarsasagok a koppenhagai reptéren szallnak le, azonban valaszthatjuk
a Wizzair légitarsasagot is, mely a vonattal kb. 40 percre talalhato Malmo-
ben landol (Svédorszag). Ha idében foglaljuk le a jegyet oda-vissza akar
15-20.000 Ft-bdl is meguszhatjuk. A reptér Koppenhagatol kb. 15 perc

vonatitra taldlhatd, de mivel igen fejlett gyorsvasuthalozat koti Gssze a

repteret az orszag tobb pontjaval, a reptérrdl a varosba bejutni egyaltalan

nem akadaly.
Egész Danidban igen jo a tomegkozlekedés, és a jarmilivek nagyon kulturéaltak. Sajnos az otthoni
viszonyokkal 0ssze se lehet hasonlitani. A vonatok nagyszeriiek, a metrorél nem is beszélve. Sajnos
ehhez ¢és az itteni fizetésekhez mérten azonban az aruk is megvan, ami az otthoni tomegkdzlekedési
arakhoz viszonyitva elképesztéen magas. Eppen ezért, ha tehettiik elkeriiltiik a tomegkozlekedést,
¢s egy bicikli beszerzése itt elsdédleges feladat, ha sporolni, de ugyanakkor vildgot latni is akarunk.
A danok 80%-a biciklivel kozlekedik, minden forgalmasabb busz-, metr6- és vasutallomasnal
hatalmas bicikliparkolokat talalunk és az itteni élet elképzelhetetlen bicikli nélkiil. Eppen emiatt
bicikliut is rengeteg van (minden ut mindkét szélén két sdvban), a kiutazas utan jobb hozzaszokni
hamar, hogy itt a biciklituton is koriil kell nézni, kiilonben sulyos baleseteket szenvedhetiink.

Fontos tudni, hogy ha barmilyen gondunk akad akar az elsé napok soran, akar késébb az embereket
nyugodtan lehet kérdezni, mert egyrészt mindenki nagyon jol beszél angolul (megddbbentden jol),
masrészt nagyon segitokészek, egy teljesen mas kultara, mint itthon.

Ahogy emlitettem Lynby a fovarostdl kb. 20-25 perce talalhato, de az egyetem Lyngby kozpontjatol
is busszal ugy 10 percre, igy nem mondhatd egy ,,nyiizsgd” kornyéknek. Erre jobb, ha mindenki
felkésziil, hogy Dania olyan, mint egy ,mesevilag”,
nyugalom, béke és csend, ami a ddnok mindennapi életét
jellemzi. Persze meg lehet konnyen szokni, €s utdna
Budapest tiinik majd ,,nylizsgd hangyabolynak”.

A déan id6jaras igen valtozo, de azt szerintem mindenki

hamar megtanulja itt, hogy az ’esernyé az ember legjobb

baratja’. Rohamosan tud valtozni az idd, és erre sajnos nem
lehet elére késziilni. Nagyon sokszor van kod, de nem az a fajta, amit mi ismeriink, mert ez ,,igazi”

kodd, azaz a nem latunk semmit’ kategoriaba igencsak belefér. A meleg ruha itt elengedhetetlen,
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még akkor is, ha otthon éppen tombol a nyar, mert mi példaul mar augusztus kdzepén felvettiik a

télikabatunkat, mivel elviselhetetlen hideg volt.

Egészségugyi ellatas és személyazonossag igazolasa Daniaban (Yellow Card)
Danidban val6 megérkezésiink utdn tdjékoztatast kaptunk a Yellow Card igénylésérdl, melyet

mindenkinek kotelezden ajanlott igényelnie a helyi Communne-ben. Ez a kis kartya tartalmazza a
CPR szamot (személyi azonosité szam) és egyben egyfajta TB kartya is. A kartya birtoklasaval az
ERASMUS-os didkokat ugyanazok a jogok illetik meg, mint a dan allampolgéarokat. Ez més orszag
gyakorlatatél eltérd, de az ide utazo 6sztondijasoknak nagyon hasznos. Eppen ezért biztositast teljes
mértékben felesleges kotni. A kartyan megtaldlhatd az orvos neve és telefonszama is, mely
egyéneként eltérd, de mindenképpen a bejelentett szallashelyhez kozel talalhato.

A CPR szam segitségével jarhatunk konyvtarba, vallalhatunk ,nem fekete” munkat. Erdekesség,
hogy mi a kint tartézkodasunk alatt még szavazdcédulat is kaptunk ennek kdszonhetéen. Taldn a

danok még egy kicsit tilzasba is viszik a cseredidkokat megillet6 jogokat. ©

Az iskolai rendszer
A Market Ecomomist program keretében a suliban 4 osztalyt inditanak minden évben, 2 dén

nyelviit (MAK) és kettd angol nyelviit — International Class (MEC). Az International Class-ban a
felosztas a kovetkez6: az osztaly l1étszamanak 1/3-a dan, 1/3-a eurdpai és 1/3-a Eurdpan kiviili,
altalaban fekete bori. A két osztalyt ugyanazok a tanarok tanitjak, csak az oérarendjiik eltérd. A
szorgalmi idészak menetrendje az otthoniakhoz hasonlo, bar az 6rak gydkeresen masok (az altalam
tanult 6rdkra még a késObbiekben egyenként ki fogok térni). A hét 4 napjan tanulunk, egy 6ra 1,5
Oras és a csiitortoki nap altaldban ,,study day”, mivel pénteken mindig valamiféle megmérettetés
volt elére bejegyezve. Megmérettetés (sajnos) itt van elég, mivel minden targybol év kdzben két tn.
,»Compulsory Assignement”-et kell megirni, ami egy kisvizsganak szamit, és megirasa kotelezo.
Ezen kiviil két projektmunkat is kell késziteni (Projekt A és Projekt B) csoportosan (4-5 £6). Az elsd
projektnél a csoportokat a tanarok jelolik ki, a masodiknal mi vélasztjuk, de az egy nemzetiségiieck
lehetdség szerint nem lehetnek egy csoportban. Ezeket a projekteket meg kell irni (kb. 20 oldal)
aztan el6 kell adni és a masodik projektnél meg is kell védeni. Un. vizsgaidSszak itt nincs, mivel
januarban is rendes 6rdk vannak és a ,nagy”, 6 Ords vizsga eldtt csak par napot hagynak a
felkésziilésre. A vizsgan a konyveket lehet hasznalni, ebbdl is igencsak érzddik, hogy itt nem a
lexikalis tudasra kivancsiak, sot arra egyaltalan nem kivancsiak, hanem azt kell megmutatni, hogy

azt hogy tudjuk gyakorlatban alkalmazni.

Szallas
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Az iskola kollégiumaban laktunk, ami rogton a suli mellett talalhatd. Ez persze nem kételezd, mivel

hasonl6 aron (sokszor olcsdbban) a varosban is lehet szallast kapni, de mivel ez kozel van és a
kozlekedés nagyon draga, ajanlott elfogadni, foleg
ha csak fél évet tartozkodunk itt. A szobak
egyagyasak és 95%-ban két személy osztozik egy
fiirdon és egy WC-n. A kollégium allapota a
legtobb esetben eléggé lehangolo, igy erre nem art
elore felkésziilni. Mosasi lehetdség van, de eldre le
kell ,,bookolni”, hogy tud hasznélni a gépeket. Tobb
konyha van a koleszon beliil, egy konyhahoz kb. 25

ember tartozik, valamelyik allapota szuper a masiké
meg borzalmas, ez az ,,el6dokt6]l” és az oda tartozd emberektdl fiigg. A butorozott (agy, asztal,
sz€k, paplan €s jO esetben sotétitd, szonyeg €s ldmpa) szoba ara 1970DKK/hoé és a konyhanak kell
még havi 30DKK-t fizetni, melyért cserébe az alapvetd dolgok: liszt, s, cukor, olaj és fliiszerek jo
esetben biztositottak. Megérkezésiink utan 2 honap kauciot is be kell fizetni, ha fél évre maradunk,
ha tovabb, akkor ez az 6sszeg 3 honapra moddosul. A havonta fizetendd dijat csekken és banki
utalassal is be lehet fizetni.

A kollégium alapvetden jo szinvonalu lenne, €s egyszer biztos az is volt, de sajnos hidba ujitottak
dolgokat a kint tartozkodasunk alatt is, azok olyan hamar leamortizalddnak a nemtérédomség miatt,
hogy szinte meg se latszik. Sok dan is lakik itt, igy ,,naponta jol berugunk” jelenség egyaltalan nem
ritka, mivel a s0r nagyon olcsoé és az id6jaras elég depressziot keltd. Tudom ajanlani, hogy aki néha
aludni akar az még a kiutazéasa eldtt szerezzen be otthon egy par fiildugot (Tudom ajanlani a Szundi
fiildugot, mert jobb mint a tobbi.). E16szor én is elvetettem az Gtletet, de ra kellett jonndm, hogy ez
hosszutavon nem nagyon megy. Egy-két gumikesztylit se art magunkkal vinni, mivel ,,szervezett”
takaritas nincs, igy a WC ¢és a fiird0 se takaritodik ki magatol.

Az még fontos, hogy a szobdkhoz internet csatlakozasi lehetdség is tartozik, melyért kiilon fizetni
nem kell, csak egy hosszabb halozati kdbelt vigyiink magunkkal. Az iskolaba is tobb ,,Open
Learning” (szamitogép terem) terem talalhato, igy ott is lehet netezni foleg, hogy az elsé héten
kapott kis kartyan (diakig.) segitségével a nap 24 6rdjaba be tudunk menni az iskola épiiletébe, igy

ezekbe a termekbe is.

A koérnyeék

A kornyéken is sok a latnivald, de ha mar bejartuk, igencsak akad lehetdség a tovabbi turakra is. Az
egyetlen akadaly a draga kozlekedés, de néha azért mi is megengedtink magunknak egy-egy

rovidebb kiruccanast. A t6bbi Erasmus didk koziil sokan atmentek Svédorszagba és Norvégiaba is a
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kint tartozkodésuk alatt, de ezeket az utakat egy-két naposra nem lehet tervezni a tdvolsag miatt, igy

igen tetemes Osszeggel kell rendelkezni ez elindulashoz. Raadésul a koérnyezd orszagok egy picivel
még dragabbak, mint Dania.

A sulit6l kb. 5 percre talalhato egy hatalmas erdd, a kornyék biiszkesége €s tele van kiilonféle vadon
¢l allatokkal, féleg szarvasokkal. A teriilete
tényleg hatalmas, nagyon sokan futnak ¢és
lovagolnak benne reggelente, esténként ¢és
hétvégenként, rdadasul, ha az id6 szép telis —tele
van piknikezé danokkal. Az erddben 5 kiilonféle
szarvast lehet megtalalni, igen kdnnyen és ezek az
allatok megdobbentéen szelidek, az otthoni

allapotokhoz viszonyitva, olyan mintha egy

,mesevildgban” lennénk. A park kozepe fel¢ van
egy kastély is (a sulitol kb. 40 perc gyalog), ahonnan szédiiletes kilatds van a tengerre és ha az id6
sz¢ép, még Svédorszagot is lehet 1atni. Ezen kiviil egy viddmpark is talalhato az erdében, de csak
szeptember elejéig van nyitva. Az arai elég korrektek az itteni viszonyokhoz képest, igy aki a
,veszely szerelmese”, probalja ki mindenképpen.

A kornyéken sok té és park taldlhatd €s Koppenhagdba is gyorsan be lehet jutni, ha egy
varosnézéshez tdmad kedviink. Sok program is van, foleg a fdvarosban, de sajnos féleg nyaron, igy
a megérkezés tan nagyon szemfiilesnek kell lenni, ha még ebbe is bele akar kdstolni az ember.
Mivel itt az 6sz és a tél igen rohamosan koszont be, sok helyre csak szeptember végéig lehet eljutni,

mivel utdna zarva tartanak egészen tavaszig.

Tanult targyak

A kovetkezOkben az elsé félévben tanulandé targyakrol probalok egy rovid, de remélem hasznos
ismertetdt adni.

Financial Management
Ez az a targy, amibdl nem lesznek komolyabb gondjaid abban az esetben, ha otthon szamvitelbdl és

pénziigybdl kb értetted az anyagot. A tanar, Erik Krogager igen kedves €s bar eldszor igen nehéz
megérteni a kiejtése miatt, meg lehet szokni hamar. Ha bejarsz oOrdkra, a tananyagot igen
szajbaragdan adja le, bar néha kicsit meginog a szakértelme, de az egyik kedvenc tanarom. A
szamviteles €s a pénziigyes résztdl sem kell félni, mert itt olyan ,,light”-os verzidban tanuljuk, hogy
ennél lazabb mar nem is nagyon lehetne. Konyvelésrdl szinte szd sincs, ha igen, az is csak
Jjatszasibol, igy szerintem mindenki szeretni fogja ezt a targyat. Kettd konyv és egy gyakorlati

példatar van beldle, de mindegyik nagyon vékony, €s nagyon konnyt olvasni.
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Project Organization and Management

Az els6 orak tapasztalata utdn az altalanos lehangoltsag €s az ,,utdlom ezt a targyat” érzés teljesen
természetes. Semmi kdze nincs az otthon tanultakhoz (legalabbis eddig) és igen gyors léptekben
haladunk minden egyes 6ran. A tanar, Kirsten Ringaard nagyon energikus és ez az 6rdin is nagyon
érzédik. Ha nem tudod kovetni a fonalat néha, amiatt nem kell aggdodni, mert teljesen természetes.
Az o6rakra nagyon sokat kell olvasni, a konyv igen vastag és elég nehezen érthetd, de ha elég
energiat adsz bele az elején, egy id6 utan belerdzodsz és az orakat is élvezni fogod, melyek nagyon

gyakorlatorientaltak. A tandrn6tdl sem kell megijedni, mert a latszat ellenére szerintem joindulatu.

Global Communication
Ezt a targyat ez elején szerettem, mint mindenki, de késébb sajnos ra kellett dobbenniink, hogy a

tanarnd, Pia Isert, aki elsd latasra nagyon szimpatikusnak tlinik, nem tud tanitani, nincs tiirelme €s
igen kegyetlen tud lenni. Gyakorlati tanacsot sem tudok adni, mert egyszertien még most se tudjuk,
hogy egészen pontosan mit szeretni, az alkalmazandé technika: ,,talélni”. Ebbdl a targybol is van

konyv, melyet egy id6 utan igen konnyti olvasni, bar néha teljesen felesleges.

Global Economics
Szép magyarra leforditva kozgazdasagtan és annak is a Mikro része. A tanarnd, Pia Begenser

kedves, és ha az akcentusat megszokod, akkor igen konnyen érthetd, mivel ¢ nem beszéli
professzionalis szinten az angolt. Az anyag szinten ,,konnyitett” az otthonihoz képest, de nagyon jol

megérthetd az 6ran és a konyv is szuper. Nem art olvasgatni, féleg ha mar régen tanultuk a kozgazt.

International Marketing
Azt a tdrgyat 3 tandr is tanitja a félév soran, Kirsten Ringgaard, Pia Bergenser ¢s Helle Bro Nielsen.

Az els6 két név mar ismerds, az utols6 tanarnd pedig még szintén kiismerhetetlen, bar az orai jok,
de az elvarasai is megvannak. A konyv, mely 800-900 oldalas elsé latasra ijesztd, de nem kell
annyira megijedni, mert ezt itt tobb féléven keresztiil tanuljék, és ha az alapszdkincset megtanuljuk,
az olvasasa se nagyon nehéz. A targy altal feldlelt témak szintén eltérnek az otthon tanultaktol,
teljesen mas sikra helyezik itt a hangsulyt, ami néha annyira nem is rossz, mert emberkozelibb a

tananyag.

Altalanos tapasztalatok, tanacsok
Ha mar a konyvekrdl ejtettem az elébb par szot, fontos, hogy legyenek konyveid, mert sziikséged

lesz rajuk és a vizsgan is hasznalhatod oOket a jegyzeteiddel egyiitt. Ha az iskola kikiild egy
megrendeldlapot, hogy vedd meg a konyveket kb. 150.000 Ft-ért, nem kell megijedni (mi

megijedtiink), mert ez csak azokra vonatkozik, akik tobb félévre maradnak itt. Minden Erasmus-os
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diak, aki 1 félévet tanul itt, a konyvtartol ingyen kapja a konyveket, melyeket persze a végén vissza

is kell adni.

Az iskola konyvtara nem tal nagy, de a konyvtaros nagyon segitékész és talalhato egy-par angol
konyv is. De az egész orszagban a konyvtarak ingyen latogathatok, ha mar rendelkezel az itteni
személyivel.

Menza is van, mely nem tul nagy, és igen draga, igy inkdbb magyar didkoknak csak ,,vészhelyzet
esetére” ajanlom. A valaszték igen kicsi és néha nagyon furcsa, de legalabb van.

A sulin beliil van fénymasolasi és nyomtatasi lehetéség, melyért fizetni kell, de a sulitol is kapunk

ra egy felhasznéalhato keretet még az év elején.

Kapcsolatom a tobbi ERASMUS-ossal

Kint tartézkoddsom alatt szamos baratsag sziiletett kiilonbozé nemzetekkel. A vége felé mar
annyira Osszeszoktam a kollégiumban €16 egy-két ERASMUS-ossal, hogy egy kis csaladot
alkottunk. A hazajovetel el6tt annyira nehéz és furcsa volt egymastol elvalni, hiszen addig minden
napot egyiitt toltottiink. En személy szerint kiemelném a litvanokkal valo baratsagomat, mely

remélem tartds marad és azért néha ,,6sszefutunk™.

Cseh- és szlovak tanulokkal valé , kulonleges” kapcsolat
Kiilon részt szenteltem ennek a témanak, mert tobb tekintetben is érdekesnek és meglepdnek

talaltam. Az elsé meglepetés akkor ért, mikor felfedeztem, hogy a cseh- és szlovak cseredidkok
nagyon er6sek mind az idegennyelvtudds, mind a tudésanyag tekintetében. Sajnos minket,
magyarokat konnyedén feliilmulnak. Ez szamomra azért volt meglepd, mert én addig gy
gondoltam, hogy ezekkel a nemzetekkel koriilbeliil egy szinten lehetiink ilyen téren.

A masodik szamomra érdekes dolog, melyet eddig még nem tapasztaltam, hogy ezen nemzetek igen
nagy negativ elditélettel rendelkeznek veliink, magyarokkal szemben. Egyszeriibben fogalmazva, a
tobbségiik ,,nem szeret” minket. En csak az 5. hénap végére tudtam egy elégséges kapcsolatot
kialakitani veliikk, ami akarhogy is nézziik igen gyenge teljesitmény, a tobbiekkel valo
kapcsolatomhoz képest. Ezt az el6itéletet nem csak én tapasztaltam egyediil, hanem a t6bbi magyar

dak is. Persze az is lehet, hogy rosszkor voltunk rossz helyen. ©

Munkavallalas
»Feketén” munkat vallalni Danidban nem til nehéz azoknak, akik nem félnek egy kis munkatol.

Persze nem kell rogton valami nagyon torvényellenes dologra gondolni, csupan egyszerl
takaritasrol, melyet ebben a kis orszagban igen jol megtizetnek. Az atlagos 6rabér 80-90 DKK, ami
magyar viszonylatban kb. 3000 Ft/ora. Ez a kinti arakhoz viszonyitva is megfelel. Altalaban

csaladok vagy egyediilallo férfiak keresnek takaritokat és sokszor kifejezetten cseredidkokat, hiszen
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pénziigyi szemszdgbdl nézve nekik is nagyon megéri. Az, hogy hetente hanyszor hany orat kell

dolgozni igen kiilonbdzd, de a legtobb csalad valamennyire flexibilis, igy lehet egyeztetni,
természetesen angolul. Ahhoz hogy munkat taldlj, csak egy olyan didkot kell taldlnod a
kollégiumban, akinek vannak ilyen tapasztalatai, igy 0k biztosan tudnak segiteni valamilyen médon.
Ha fél évre mész ki, akkor is érdemes megprobalni munkat keresni, annak ellenére, hogy a csaladok
a hosszabb tavu kapcsolatokat eldnyben részesitik.

Abban az esetben, ha nem takaritani szeretnél, az is lehetséges, de ennek az esélye sokkal kisebb,
igencsak rdmendsnek kell lenned, és persze 1 félév nem elég ra.

Mivel ez a beszdmold még nem egy végsd (hiszen még csak a félév kdzepe van), éppen ezért a
végsO konkluzidt sem tudom levonni. Az biztos, hogy ez a hely nem a ,,1ablogatds” iskolak kozé
tartozik (hallottam egy-két ilyen cserekapcsolatrdl is), igy mindenki késziiljon fel, hogy tanulni kell.
Egyelore még én is csak reménykedni tudok, hogy atmegyek majd a vizsgan januarban, de ezért
nem elég csak a vizsga eldtt dolgozni, mert itt egész félévben ,,Eésznél kell lenni”. Sok 1 tapasztalat

¢s n¢hany kudarc, de végiil is ez az, amiért jottem, hogy probara tegyem 6nmagamat!
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