A végtelen sotétség, aminek mar nyoma sincs...

A tél soteét volt, nagyon sotét. Napi 3-4 ora vilagossag nem elég. Ezt most mar teljes
bizonyossaggal merem allitani. Az ember mindig almos. Reggel felkelsz, elmész
iskolaba, és még sotét van. Délutan hazamész, de mar megint sotét van. Mikor volt a
nappal??? Itt ezek a fogalmak mas értelmet kapnak! A helyiekkel beszélgetve,
elarultak, hogy az egyetlen modja a tulélésnek az, hogy a nyarra gondolnak,
vagyakoznak a jo id6 utan. El6szor ez a magyarazat kissé hihetetlen volt a
szamomra, aztan mikor aprilis! kozepén elolvadt a hd (husvét elbtt egy héttel) és a
nap egyre hosszabb ideig sutott, akkor kezdtem megérteni. A napsutés egyszeriien
feltolti az embert energiaval. Mindenki mosolyog, vidamnak tinik. Persze aztan ezzel
is atesunk a 16 tuloldalara, mert juniusban meg mar nem akar sétét lenni egyaltalan!
Persze besottétedik, de az ég az vilagoskék, az alja pedig narancs szini. A Nap
valamikor 23 6ra utan megy le és hajnali 3 kérll mar majdnem nappali vildgossag
van, na nem mintha kozben valddi sotét lett volna, mint ahogy korabban mar
emlitettem. Amint kicsit is j6 id6 van, a finnek el6zonlik a parkokat, piknikeznek,
napoznak, élvezik a nyarat. Apré megjegyzés, hogy a finnek 30°C korul mar nem
igazan ,életképesek”. (Persze ez nem vonatkozik a szaunara, ott a 60-70°C még
hideg!)

2006. majus 14. 01:22



Azokat a dolgokat, amik az 6szi félévrél szdél6 beszamolomban mar szerepelnek,
nem ismételném meg, csupan a valtozasokrodl ejtenék szat, illetve kiegésziteném az

Uj informaciokkal!
Kiutazas:
Tovéabbra is a MALEV jarat a leghasznalhatébb és a legpraktikusabb, bar a tavasz

folyaman 2 fapados légitarsasag is nyitott U jaratot Helsinki és Budapest k6zott. A

Blue1 (http://www.blue1.com) illetve a Sterling (http://www.sterling.dk/flight), de ezek

kézul egyik sem az az ,igazi” diszkont légitarsasag (értsd nem a nagyon olcso
kategdria). Hacsak nincs valami akci6, akkor a jegyarak pusztan parezer forinttal
vannak alatta a MALEV (normal, 1 hénapos, fix datummal ellatott!) retarjegyének. A
Blue1 a nyari szezonban idén csak juniusban repul, majd ha jol tudom, akkor

oktébertél nyitjdk meg ujra a budapesti jaratot, mig a Sterling honlapjan pusztan

augusztus 13.-aig szerepel a budapesti jarat.

Passiojaték husveétkor


http://www.blue1.com/
http://www.sterling.dk/flight

A burokracia és a tomegkozlekedés:

A folyamat természetesen maradt ugyanaz, pusztan az arak emelkedtek. A
regisztralas arat (akar a varosi, akar a rendérségi a tartézkodasi engedélyért) nem
tudom, hogy emelték-e, de a Travel Card ara mar nem €7, hanem €8. A ,vonaljegy”
ara is emelkedett. Az ,internal” jegy €2.20, mig a ,regional” €3.60. A bérlet arat
viszont meglep6 mdédon nem valtoztattak meg. A normal, bejelentett felnétt tovabbra
is €40, mig a diak €20,50. A kdzlekedésben egyébként nagy segitséget tud nyujtani
a Journey Planner, ami igazabdl haztél hazig megoldas a kozlekedésre:

http://aikataulut.ytv.fi/reittiopas/en/ .

A ,Pendolino” gyorsvasut. Akar 200 km/h sebességgel is megy,
tobbek kozott Turkuba.

Az el6z6 beszamolombdl kifelejtettem a nagykdvetség cimét: Kuusisaarenkuja 6.,
00340 Helsinki, FINLAND ill.: http://www.unkari.fi/magyarul/index_hu.html



http://aikataulut.ytv.fi/reittiopas/en/
http://www.unkari.fi/magyarul/index_hu.html

A szallas:

Szeptembertdl valtozik a cserediakok elszallasolasa az Arcadaban. Mivel felépult a
campusban az uj diaképulet, ezért azokat, akik egész évre jonnek, ott szallasoljak
majd el, akik pedig csak egy szemeszterre (most mar 2 negyedévre) érkeznek ide,
azok pedig Vaino Aurinkatuban kapnak majd szallast. Tehat Pasila megszinik
(legalabbis az Arcada részerdl), ami sajnalatos egy kicsit, mert itt teljesen vegyes volt
a tarsasag, tehat a varos szinte dsszes iskolajabdl volt itt didk. Az egy mas kérdés
persze, hogy a campusban talalhaté épllet vadonatuj és szolgaltatasaiban azért
tobbet nyujt, mint Pasilal Az U] épulet elérhetb6sége a neten:

www.majstranden.fi/en/index.html. A szallas arat nem emelték, az tovabbra is €300-

350 kozott volt. A nyarra egy picit olcsdbb. Az Uj helyen a szallas egy kétszobas
lakasban €360 havonta, személyenként. Ez tartalmazza az elektromossagon kivil az

Osszes koltséget (viz, fltés, internet, stb.).

Lordi koncert a kikotében. Ez az egyuttes és persze igy rajtuk keresztll Finnorszag

nyerte az Eurdviziés dalfesztivalt 2006-ban.


http://www.majstranden.fi/en/index.html

Az étkezés:

Itt egy ,Uj” helyet ajanlanék csak. A Helia nevl iskolaban (Pasilaban talalhaté, nem
messze a vasutallomastol, kdzvetlentl a Fair Centre mellett) lehet a legolcsdbban
étkeznil €.90 a féételért. Altalaban 3 kiilénb6z6 ételbdl tudsz valasztani: van egy
leves, egy vegetarianus étel, és egy ,normal”’ étel hussal. Ezen kivil mindig van
valami €2.10-ért néha pedig €3 / €4 aron is lehet ,ételhez jutni”. Persze minél
dragabb, annal jobb az étel. A dragabbak kozo6tt el6fordult nemegyszer rénszarvas is!
A Heliahoz nagyon egyszerlen el lehet jutni az Arcadatdl, csupan az 506-o0s buszra

kell felszallni. Leszallni a Fair Centre (Messukeskus) el6tt kell.

Az Arcadaban talalhato heti menu egyébkeént (természetesen) elérhet az internetrdl

is: http://www.amica.fi/arcada (nyari sziinet esetén persze ures).

Néha érdemes egyébként elmenni az egyik Rax Pizza Buffet nevil helyre is (tobb is

van bel6le). Itt €7.99 egy étkezés. Ezért salata, lasagne, pizza, csirke szarny, rantott

hagymakarikak, stb. jar — korlatlan mennyiségben. Természetesen az Uditd is benne
van az arban. Ha pedig egy diakigazolvanyt is felmutatsz — elfogadjak a suli altal
adott kajalashoz valoé papir fecnit is — akkor még fagyit is kapsz! Ha tarsasaggal

mentek, akkor nagyon j6 hangulatu este kerekedhet egy ilyen vacsorabdl (a ki tud

nagyobb fagyit csinalni versenyrél nem is beszélve © ).

A sok bucsu buli egyike majusban (a képen a svajciak)


http://www.amica.fi/arcada

Egyéb:

Otthon erre nem biztos, hogy gondol az ember, de itt maximum 2-3 honap utan
eszébe jut. A fodrasz. Legolcsobban az Arcada melletti Prakticum nevi
szakmunkasképz8be lehet a hajvagast elintézni (fitknak €10), de mivel 6k még csak
tanuldk, ezért nem biztos, hogy mindig jél is sikerul. Elére be kell jelentkezni.

Ha mar gyakorlott fodraszt szeretnél (ajanlott), akkor a legbaratsagosabb arral
dolgoz6 fodraszszalon, a WTC Plazaban talalhato WTC Barbers, amit ajanlani tudok.
Férfi hajvagas €20, n6i €30. Itt egyébként dolgozik egy (ha jol emlékszem marokkai)

férfi is, aki 6 évig élt Magyarorszagon is és beszél magyarul.

Oktatas:

Finnorszagban folyamatosan térnek at a két féléves oktatasrél a négy negyedévesre.
Iskolanként valtozik az, hogy a folyamatban hol tartanak. Az Arcadaban a 2006-
2007-es tanévben mar az els6 2 évfolyamon ebben a rendszerben folyik majd az
oktatas, azaz, pusztan a harmadéves targyak lesznek két féléves rendszerbe osztva.
2007 szeptemberétél pedig mar teljesen attérnek a négy negyedévre. Ez
gyakorlatban azt jelenti, hogy az oktatas augusztus utols6é hétféjén kezdddik és a
korabbi 6szi félév (most 2 periddus) januar végéig, februar elejéig tart. Ez a
cserediakok szempontjabdl sokkal rosszabb, mert vagy itt maradnak karacsonyra,

vagy pedig karacsony utan még 1 hénapra vissza kell jonnitk.

A tavaszi félévben egyébként én a kovetkezd targyakat hallgattam:

e Business Strategies (6 ECTS): Sveinn Eldon tartotta ezt a targyat. Igazabdl ez
egy harmadéves targy, egyike a legutolsé kotelezé targyaknak. Bizonyos
szinten egy Osszefoglaldas mindarrdl, amit eddig tanultak. Marketing,
Organizational Behavior, stb. A régi és az uj ismereteket felhasznalva jobban
atlathatjuk a vallalatok miikodését, stratégigjat. Ot beadandod, csoportban
elkészitend6 dolgozat volt a félév soran. Ezek mind esettanulmanyok voltak.
Volt egy ,mid-term” és egy ,final” vizsga. Mindkett6t teljesiteni kellett legalabb
50%-ra és ezek, valamint a beadott dolgozatok atlagabdl jott 6ssze a végsd

jegy. Ezek a vizsgak mar esszé jellegii vizsgak voltak. Az 6szi félévben Svein



vizsgai még ,multiple choice”, azaz teszt szerliek voltak, de kozdlte, hogy
megelégelte, hogy a diakok nem tanuljak meg a konyvben Iévé anyagot,
csupan az orai jegyzetet, ezért nem lesz tobb teszt vizsga. A kdnyv majd €50
volt diakkedvezménnyel (és ez még az olcsobb valtozat, ami nem tartalmazta
az esettanulmanyokat, igy azokat mindig fénymasolnunk kellett).

Databases (3 ECTS): A tanar Jan Nyberg. Hihetetlenll jol beszél angolul,
mondhatni anyanyelvi szinten. Viszont nagyon er6s amerikai akcentusa van
©. Biztosan élt az Allamokban. Nagyon j6l magyaraz, de ami még fontosabb,
szerintem még érdekes is volt. Ez egy harmadik negyedéves targy, azaz
februartol aprilis kozepéig tartott. Egy irasbeli vizsga az elméletrdl, valamint
egy beadandd projekt munka, amire a jegyet kaptuk. A FileMaker Pro 8
programot hasznaltuk (Apple fejlesztés).

Webdesign (1.5 ECTS): Szintén Jan tartotta ezt az érat is. Legalabb annyira
élvezetes is volt, mint az adatbazis kezelés. Ugyanugy a harmadik
negyedévben volt, pusztan ez a harmadaveseknek van, szemben a
Databases-sel, ami masodéves targy. Itt a Macromedia Dreamwaver MX
programot hasznaltuk (van mar bel6le ujabb is). Sajnos ez a kurzus tul rovid
ahhoz, hogy elmélyulhessunk a weboldalak szerkesztésében, de arra
mindenképpen jo, hogy megismerkedjunk az alapokkal, a program
hasznalataval, a felmeril6 fogalmakkal. Ez is egy irasbeli elméleti vizsgaval és
egy benyujtando projekttel végz6dott.

Cost Management (3 ECTS): az 6szi félévrél mar jol ismert Veronica Fellman
tartotta ezt az érat. Termékek arazasa, koltségek tervezeése, ,Balanced Score
Card”, stb. Minden ami a koltségekkel Osszefugg. 2 vizsga, 2 beadandd
dolgozat (mindkettét ugyanarrdl a vallalatrél kellett irni). Ebben a félévben is
voltunk ,gyarlatogatason”, csak most a Nokia helyett a Finnair kdzpontjaba, a
reptérre latogattunk el. Itt reggelivel fogadtak minket © és érdekes el6adast
tartottak a Finnair stratégiajardl, valamint részletesen arrdl, hogy hogyan
probalnak védekezni az emelked6 Uzemanyagarak ellen. Az eléadas végén
pedig kaptunk sapkat, tollat ©.

Investments (3 ECTS): Andreas Stenius az oktaté ezen a kurzuson. Harmadik
negyedéves targy. Mindenféle befektetési lehetéségekrél tanultunk.
Némelyikrdl csak altalanossagban, néhanyrdl pedig részletesen is. Andreas

hosszu évekig élt Londonban, ennek megfeleléen angoltudasa kifogastalan.



Elvezetes az eléadasait hallgatni, még ugy is, hogy viszonylag késén, délutan
4-kor kezdddtek. A targy lezarasaként egy irasbeli vizsga volt, elméleti és

gyakorlati (szamolés) kérdésekkel.

Halkan megjegyezném, hogy Veronica Fellman és Andreas Stenius nem féallasu
tanarok! Ok nagy cégeknél dolgoznak vezetd beosztasban, pusztan mellékallasként
tanitanak. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy olyanoktol tanulhatunk, akik valéban
tudjak, hogy mi az amire a késdébbiek soran sziikség lesz, mi az ami fontos. Ok nem

az egyetlen ilyen tanarok az Arcadaban.
Utazas

Sajnos az ESN (Erasmus Student Network — lasd az 6szi félévrél sz6lé beszamoldm

— http://www.esn.org ) altal szervezett lappfoldi turardl lemaradtam (nem jutott hely),

de ezt majd bepotolom jovore.

En és a Kreml


http://www.esn.org/

Viszont voltam Oroszorszagban. Mindenképpen a Moszkva + Szentpétervar utra
menjetek. lgaz, hogy Szentpétervar sokkal szebb, de Moszkvat is latni kell. Az at 1
hetes volt, €340 + vizumdij (magyaroknak €47) + (ha akarsz, de ez magyaroknak
nem kotelezd) biztositas 1€/nap. Ebben az arban a szallas és az utikoltség, valamint
2 buszos varosnézés idegenvezetdvel, illetve az idegenvezetés a Hermitag

muzeumban van benne. En az ESN-el voltam Oroszorszagban (egyébként a Zerkalo

utazasi iroda szervezte az utat http://www.zerkalo.info/enindex.php ). Ez gyakorlatilag
garanciat jelent a fiatal tarsasagra és a felhétlen kalandokra, bulikra. Csak ajanlani
tudom az egész tarsasagot! El6zetesként annyit mondanék, hogy arra késziiljetek fel,
hogy Oroszorszagban nem nagyon beszélnek idegen nyelveket és a turistakkal
eléggeé furcsan bannak (nem épp a legkedvesebbek), ami mar a kettés arazasban is
jécskan atérezhetd (kulonb6zd ara van bizonyos dolgoknak, attél fuggben, hogy

beszélsz-e oroszul).

Szentpétervar

Befejezés

Az elmult egy évemet Finnorszagban toltéttem (na j6, két és fél hetet
Magyarorszagon). Be kell, hogy valljam, hogy nem éppen ugy érkeztem meg, hogy
ez mennyire jo lesz. Kicsit bennem volt az, hogy Finnorszag a jelentkezési lapomon a
harmadik, utols6 helyen szerepelt és én nem is akartam idejonni igazan. Viszont mar
a nyelvtanfolyam masodik hetében tudtam, hogy talan én vagyok a
legszerencsésebb, hogy Helsinkiben kotottem ki. Fél évre jottem, azt Dudas Maria
tanarné segitségével sikerult a teljes tanévre meghosszabbitani, majd talaltam
Helsinkiben nyari gyakorlati lehetéséget, illetve még majus végén felvételiztem az
Arcadaba, hogy itt maradhassak, és Finnorszagban fejezhessem be a
tanulmanyaimat. Felvettek, maradok.

Tanacsként mindenképpen azt mondanam, hogy amennyiben van valasztasi

lehetéségetek, akkor vagy teljes tanévre utazzatok, vagy az &szi félévre. Erdekes


http://www.zerkalo.info/enindex.php

O0sszehasonlitani az 6szi és a tavaszi félévet. Az év masodik felében igazabdl
azokkal voltam egydutt, akik mar itt voltak 6sszel is (féként a nyelvtanfolyamosok) és
az ujakkal alig alakult ki barmiféle kapcsolat. De nem csak koztuk és a régiek kozott
nem volt tokéletes baratsag, de amennyire én lattam maguk kozott sem alakultak ki
annyira dsszetarté csoportok, mint amennyire mi mindenhova egyutt mentink az 6szi
félévben. Probaltunk az okokra rajonni, beszélt velink errél Lina Anderson is, az
itteni Erasmus koordinator (augusztustdl valtja 6t Christa Tigerstadt, aki egy év
szulési szabadsagon volt). EImondasa szerint ez nem egyedi eset és valahogy ez
mindig igy alakul és 6k sem értik.

A tutorok sokkal aktivabbak voltak idén, mint tavaly: szauna est, sielés, sitz, bowling
€s meég rengeteg mas program ellenére sem sikerllt a tarsasagot teljesen

,0sszerazni’...

Végezetlil még egyszer szeretnék koszonetet mondani Dudas Maria tanarnének
azért a rengeteg segitségért és tamogatasért, amit nyujtott. Nélkule nem lett volna
lehet6ségem arra, hogy ennyire kiszélesitsem a latokoromet, egész Eurdpat ativeld
barati tarsasagra tegyek szert és nem utolsé sorban, hogy atéliem életem

legfantasztikusabb évét!

Mindenkit csak biztatni tudok arra, hogy megprébalja a kulféldon vald tanulast, mert
mire hazaérsz, garantaltan megvaltozol (pozitiv értelemben), rengeteget fejl6dsz
(mind tanulmanyi, mind nyelvi szempontbdl) és hatalmas élményekkel leszel

gazdagabb.

Amennyiben valaki Finnorszagba jonne cserediaknak, és ugy gondolja, hogy nem
talalt valaszt a kérdésére harom beszamolém egyikébdl sem, akkor irjon nyugodtan a

mailto:makistvan@vodafone.hu cimre és megprobalok minél hamarabb valaszolni!

Mak Istvan
Helsinki, 2006. junius 8.
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David és a grill — Pasilaban






