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Finnorszag — Jyvaskyla




A 2011-2012-es év tavaszi félévét toltdttem Finnorszag Jyvaskyld nevi varoskdjaban. Az Obudai
Egyetem a JAMK University of Applied Sciences nevi intézménnyel all kapcsolatban. Ezen beliil, mint
csomagolés Paper Machine Technology-t tanulhattam.

El6készuletek

Sokszor hangoztatja mindenki, de tényleg nagyon fontos, hogy id6ben elkezdjik a szervezkedést,
tervezést, a papirok beszerzését, onéletrajzok megirdsat stb. Egy két nap alatt ezt nem lehet
megcsindlni, és mindennek utana kell nézni, kivalasztani a megfeleld iskoldt, szakot. Végll én sem
tudtam sajnos csomagolds targyakat felvenni.

Az id6jaras gondolom, senkinek nem okoz meglepetést, tény, hogy télen
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Utazas

En még Maléwval repiiltem, de mivel ez mar nem aktudlis azt ajanlom, vélasszatok egy fapados
jaratot, ugyanis mar vannak Uj lehetGségek is. Egy ilyennel repiltem én is haza, Tamperébdl
kozvetlenil Budapestre a Ryanair-rel, de tobben valasztottdk a Wizzair jaratat, ami Turku és
Budapest kozott kozlekedik.

Finnorszagrdl és a finnekrdl

A legtobb informdcid , leguglizhatd” és sokat olvashattok réla barhol az interneten, ezért nem
untatlak titeket ezzel. Viszont nagyon is érezhet6 az embereken is az a tény, hogy joval kevesebben
vannak, és nincs akkora zsufoltsag. Ugyanis Finnorszag kb. 5-sz6r nagyobb Magyarorszagnal, viszont
feleakkora a népessége. Az is igaz, hogy minél északabbra megylink, anndl kevesebb emberrel
taldlkozunk. A finnek elsére tényleg kicsit hidegnek tlinnek, viszont az nem igaz, hogy zarkdzottak és
visszahuzodok. Inkabb dntérvénylek, nem izgatja 6ket semmi, nem stresszelnek. Ha
mackdnadragban akarnak iskoldba menni, akkor senki nem szélja meg Gket, s6t ez elég gyakori
viselet akarhova mennek, nem is beszélve a sinadragrol és az iskolai overallrél. Ez utdbbi minden
szaknak mds szin( és altalaban rendezvényeken és bulikon hordjak el6szeretettel. Mindenféle
matrica és felvarré van rajta, amit gyjtogetnek. A finnek amugy nagyon segitGkészek, nyitottak mas
kultarak irant, érdekl6dék és sokkal kedvesebbek, ha tudnak a finn-magyar rokonsagrél. Nagyon
udvariasok is, f6leg ha nem részegek. A téli hdnapokban jobban megfigyelheté ez a jelenség, amikor
mar délutan 3-kor lemegy a nap. Néha 6-ig is bent kellett maradnom a suliban, és a hazafelé tarto
busz mar tomve volt ittas helyiekkel. llyenkor kdnnyebben széba lehet veliik elegyedni, de inkabb ne
tegyik, mert lehet, hogy kiabdlas lesz a vége, és felszdlitanak, hogy menjen mindenki haza, a sajat
orszagaba.

A finnek nagyon egészség centrikusak, nagyon sokat sportolnak. Reggelente nagyon sok id6s embert
Iatni ,,nordic walkingolni”, biciklizni. A csalddok hétvégi programja is altaldban valami sport, sielni
mennek, vagy csak leugranak az egyik téhoz a kiépitett korcsolyapdlyara. Ugyanis minden nagyobb
tavon kialakitanak egy palyat, amin aztan lehet korizni, sifutni, vagy sitalpon rollerezni.



A varos — Jyvaskyla

Jyvaskyla Finnorszag 7. legnagyobb varosa. Egyetemi kdzpont, nagyon sok a klfoldi, és lépten-
nyomon diakokba lehet botlani. Néha pedig magyarokba is. En teljesen egyediil mentem, nem
tudtam mas magyar didkrél, ennek ellenére 3 magyar ldnnyal jartam tdrazni, és kiderilt, hogy a
szomszéd épuletben egy magyar csalad is él.

A finnek nagyon természetkézpontuak, nem csoda hogy mindenhol erdék, tavak vannak. Sok
csaladnak van haza egy-egy t6 partjan annak ellenére, hogy a kézelben semmi nincs csak fak. Furcsa
latvany ez egy varosi lanynak. A mi épliletiink is egy t6 partjan volt, erd6ével korilvéve, mdkusok
ugraltak az erkélyeken.

Szallas

Id6ben el kell kezdeni lakdskeresést is. A KOAS honlapjan kell regisztralni, és az igényeinkhez mérten
fognak ajanlani szallast. Ugynevezett didkfalvakban vannak a lehetSségek, ezek Myllyjarvi és
Roninmaki, ahol szinte csak cseredidakok élnek és sokkal olcsdbb megoldas is, mint a belvarosi
apartmanok.

A lakasok jol felszereltek, 2 vagy 3 szobdasak. Egy
nagyobb konyha, fliird6szoba tartozik hozzajuk. A
szoba elég tdgas, béven van hely akar egy
pizsamapartihoz is. Minden egyes épiletben van
szauna is, havonta megkapjuk emailben a

beosztast, melyiket mikor lehet hasznalni.

En igényeltem egy bizonyos survival kit-et, amiben agynemdi, tanyér, bogre, evSeszkdz és térolkozé is
van, mivel ezeket mar nem tudtam volna magammal vinni. 75 €-ba keril, de ha kifogastalan
allapotban viszed vissza JAMKO kartyaval 30 €-t visszaadnak. Persze van mas lehet6ség is, a varosban
van jénéhdany second hand shop, azaz flea market. Finnorszagban nagyon sokan jarnak ilyen helyekre
kincset keresni, hiszen nem csak ruhazat van, hanem minden mas is. Valamint a masik egyetem
minden hdnapban szervez egy bolhapiacot, ahova szintén érdemes ellatogatni. Ami viszont nekem is
csak kés6bb jutott tudomasomra ingyen-boltok is vannak, ahova az emberek csak beviszik a
holmijaikat, masok pedig ingyen hazavihetik. Csak egyrél tudok, az Kortepohjaban van, de érdemes
mindenhol felfedezni a kérnyéket.

A varos 6sszes hasznalt boltja itt [athaté: http://www.kirpputorihaku.com/kirpputori/jyvaskyla

Az egyetem

En a Rajakatu-n |évé épiiletbe jartam minden nap, nagyon szép iskola, bar kész labirintus. Az elején
sokszor eltévedtem, de a szembe jovék mindig eligazitottak. Az 6rakon, amiket latogattam rajtam
kiviil csak 4 cserediak volt és mivel féleg gépészeti targyakat tanultunk az osztaly 90 %-a fil volt. Ez
nem okozott problémat, idével sz6t értettem mindenkivel, f6leg, hogy a finnek tényleg mindenkit
egyenléként kezelnek. Olyannyira, hogy az ajtdn sem engednek el6re valakit, csak azért, mert
nénem(, de ugyanez vonatkozik arra, ha valakinek pirszingje van vagy raszta haja. Ok mar rég
tulléptek ezeken a kiilsségeken alapuld elGitéleteken és megkilonboztetésen.


http://www.kirpputorihaku.com/kirpputori/jyvaskyla

Oktatas

Kicsit mas a rendszer, mint itthon. Az drdkat nem kotelez6 latogatni, ha valaki ugy is le tud vizsgdazni,
vagy dolgozik iskola mellett. Az 6rak anyaga mindig fel van toltve egy sajat felhasznaldi fellletre, ezt
vissza is kérdezik, de se tdbbet, se kevesebbet. En 5 targyat vettem fel, ezek a kévetkezsk:

e Usability and Ergonomics: Ebbél a targybdl volt el6adas és gyakorlat is. A vizsgan csak az
el6adas anyagat kérték szdmon. A gyakorlati drdkon pedig feladatokat kaptunk, és
prezentdciokat kellett tartanunk természetesen csoportban, hiszen itt minden feladatot
csapatban végeznek.

e Mechanical Engineering Project: A félévi feladat egy projectmunka volt. Csapatban kellett a
legaprébb alkatrészig megtervezni egy konvejort, majd prezentalni.

e Product Development Design: Egy szabadon vélasztott termék tovadbbfejlesztése volt a
feladat. En 3 finn lannyal dolgoztam egyiitt, minden héten taldlkoztunk és dolgoztunk a
projekten, majd megbeszélt id6pontokban konzultdltunk a professzorokkal. A végén
természetesen prezentacio kovetkezett.

e Machine Component Design: Ez f6leg gyakorlati éra volt, konkrét példakat oldottunk meg,
sokat kellett szamolni. Majd minden témakoér utan egy feladatsort kellett megoldani. A vizsga
hasonlé szamolasokbdl allt.

e Finnish for Exchange Students: Természetesen finn nyelvet is tanultam. Sajnos nem olyan
intenzitassal, ahogy szerettem volna, hiszen sok nemzet képviselGje volt jelen az 6rakon, és
nekik valamivel nehezebben ment a dolog. Itt is volt csoportmunka, egy Finnorszadggal
kapcsolatos témabdl kellett el6adast tartani és a kurzus itt is irasbeli vizsgaval zarult, ami
komolytalanul kdnny volt.

Kozlekedés

A legkdnnyebb megoldas a busz, viszont sajnos a legdrdgabb is. Egy havi didkbérlet dra 50 €.
Buszmenetrendek és informaciok itt: http://www.matkahuolto.fi/fi/index.html

Januarban és februarban kénytelen voltam igénybe venni, de marcius elején beruhaztam egy
biciklire. A varosban van néhany hasznalt biciklis bolt, ami egyben szerviz is, de nagyon meg kell
nézni, mit vasarolunk, mert nekem is voltak kellemetlen perceim. Az egyik ilyen meglepetés egy
reggel ért, amikor is teljesen lapos volt a kerekem. Kés6bb kiderilt, hogy el volt torve a szelep, de
nem vagyok egy nagy bicikliguru, ugyhogy fogalmam sem volt réla. Amikor a szupermarket elgtt
probaltam felpumpalni, egy Ur kelt a segitségemre, és kérés nélkil eligazitott. Megmutatta a boltban,
hogy hol tudok Uj szelepet venni, majd visszajott velem és megszerelte a kereket. Naluk ez teljesen
természetes, ha valaki segitségre szorul. A hazajovetelem el6tt 2 héttel pedig eltort a kereket tartd
hatso tengely.

Egy bicikli ara hasznaltan 60-80 €, és az afrikaiak, akikt6l én is vettem 20 €-ért vasdroljak vissza. Ha
birjatok a hideget jobban megéri, mint a buszbérlet, és mint kiderilt, marciusban és aprilisban is van
még hovihar, dgyhogy teljesen mindegy. Roninmakibdl 25 perc alatt lehet elérni az egyetemhez,
busszal 20-30 perc. De csak akkor, ha nem késik, és ez hovihar, jeges Ut és rossz id6 esetén elég
gyakori jelenség.


http://www.matkahuolto.fi/fi/index.html

Tulélés

Nagyon jol ki kell szamolni a dolgokat, mert tényleg minden nagyon draga. Mondjuk a hazai arak
lassan kozelitenek a finnekhez, igy taldlni olyan dolgokat is, amik olcsébbak. A lakdstdl nem messze
van néhany szupermarket és egy Lidl is. Ez utébbiban talalni pénztarcabarat termékeket, féleg a
fagyasztott dolgok olcsébbak. Csak néhany alapvet6 példa:

Ha viszonylag olcsé lakasba keriiltok az havi 250 €, széval az 6sztondij is elég lehet annak, aki mdsra
nem akar koélteni. Azért egy-két buli, vagy f6z8s est megdobja a koltségvetést. Féleg ez volt népszerd,
néhanyan 6sszejottiink valamelyikiink lakdsan és mindig mas f6z6tt, igy megkdstolhattunk nagyon

sokféle nemzeti ételt.

Az els6 napon kapott Kela kartyaval barmelyik egyetemi éplletben tudtok
ebédelni, altaldban 2,7 vagy 2,6 eurdért és ez egész Finnorszadgon belil
érvényes. Az aldbbi linken meg is tudjatok nézni el6re mi lesz a meni:
http://www.sonaatti.fi/en/

Mindenképpen latogassatok el a Panda csokigyarba, valamint a varos t6bbi
érdekes helyére. Ezeket itt taldljatok:
http://www3.jkl.fi/info/matkailu/eng.php?target=kohteet&theme=26:84:8

Végezetil: mindenkinek ajanlom ezt a lehet&séget, ne féljetek belevagni, mert életre sz616 élmény. A
vilag minden tdjardl fogtok baratokat szerezni, és kiprébalhatjatok milyen teljesen 6nalldnak lenni.
El6szor kicsit ijesztd belecsdppenni egy Uj orszag Uj kdrnyezetébe teljesen egyediil, de ezzel az 6sszes
cseredidk igy van. Mindenkinek sok sikert kivanok a jelentkezéshez!
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